Projekt
UCHWALA NR...

w sprawie udzielenia pomocy finansowej Powiatowi Polickiemu na dofinansowanie
zadania w zakresie ochrony zdrowia, polegajacego na realizacji programu pn.
»Powiatowy program przeciwdzialania nadwadze i otylosci wsrod dzieci w wieku 8 lat
uczeszezajacych do szkoél podstawowych w Powiecie Polickim”.

Na podstawie art. 10 ust. 2 i art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz.U.2023.40 t.j. z p6zn. zm.), art. 47 ust. 2 ustawy z dnia 13 listopada 2003 roku o
dochodach jednostek samorzgdu terytorialnego (Dz.U.2022.2267 t.j. z pézn. zm.) oraz art. 216

ust. 2 pkt 5 i art. 220 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 roku o finansach publicznych
(Dz.U.2023.1270 t.j. z p6zn. zm.), Rada Gminy Kolbaskowo uchwala co nast¢puje:

§ 1. Udziela si¢ pomocy finansowej Powiatowi Polickiemu na dofinansowanie zadania
w zakresie ochrony zdrowia, polegajacego na realizacji programu pn. ,,Powiatowy program
przeciwdzialania nadwadze i otylosci wérod dzieci w wieku 8 lat uezeszezajacych do szkol
podstawowych w Powiecie Polickim™.

§ 2.1 Pomoc finansowa, o ktorej mowa w § 1 zostanie udzielona w formie dotacji celowej
ze $rodkow budzetu Gminy Kolbaskowo w 2023 roku w wysokosci 15.000,00 zi
(stownie: pigtnascie tysigcy ztotych).

2. Pomoc finansowa, o ktérej mowa w § 1 zostanie udzielona w formie dotacji celowej
ze $rodkow budzetu Gminy Kolbaskowo w 2024 roku w wysokosci 40.000,00 zt
(stownie: czterdziesci tysiecy zlotych).

§ 3. Szczegélowe warunki udzielenia pomocy finansowej oraz przeznaczenie i zasady
rozliczenia srodkéw okreslone zostang w umowie pomigdzy Powiatem Polickim a Gming
Kolbaskowo.

§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy.

§ 5. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgca Rady Gminy

Dorota Trzebinska
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UZASADNIENIE

Gmina na mocy art. 220 ustawy o finansach publicznych moze przeznacza¢ z budzetu $rodki
finansowe na pomoc finansowg dla innej jednostki samorzadu terytorialnego,
w drodze uchwaly podjetej przez Rade. Pomoc moze zosta¢ udzielona w formie dotacji celowej.
Na podstawie uchwaly zostanie zawarta stosowna umowa z Powiatem Polickim, okreslajaca
szczegbdlowe warunki udzielenia pomocy finansowej oraz zasady rozliczania Srodkow.

Udzielona pomoc finansowa przeznaczona zostanie na realizacj¢ programu pn. ,,Powiatowy
program przeciwdziatania nadwadze i otylosci wéréd dzieci w wieku 8 lat uczgszezajgcych
do szkol podstawowych w Powiecie Polickim”, ktérego celem jest poprawa stanu zdrowia
dzieci z nadmierna masq ciata z Powiatu Polickiego poprzez przeprowadzenie kompleksowej
interwencji edukacyjno-zdrowotnej u dzieci z nadwaga i otyloscia oraz stworzenie
w $rodowisku szkolnym warunkéw sprzyjajacych wlasciwym nawykom zywieniowym oraz

aktywnosci fizycznej, jako elementéw utrzymania i poprawy zdrowia. W ramach
realizowanego programu planowane jest objecie grupy dzieci 8-letnich uczgszczajacych
do publicznych szkdt podstawowych w Powiecie Polickim, a w Gminie Kolbaskowo
szacunkowa populacja dzieci objetych programem wynosi lacznie 349 0sob roku 2023 1 2024.

Otyloé¢ jest najpowszechniejsza choroba cywilizacyjna, ktérej towarzyszy az 270
powiktan zdrowotnych. Osoby z nadmiarem tkanki tluszczowej s3 narazone na zaburzenia
metaboliczne, a takze cukrzyce, nadcisnienie, udar, chorobe wiencows, schorzenia
kardiologiczne, zaburzenia oddychania oraz béle i zwyrodnienia stawow. Skala zjawiska
otylosci systematycznie ro$nie zarowno na $wiecie, jak i w Europie i Polsce. Wg raportu NFZ
z 21 lutego 2019 r. szacuje sie, ze w Polsce w 2025 r. otytych bedzie 26% dorostych kobiet
i 30% doroslych mezczyzn. Polacy przez choroby zwigzane z otyloscig zy¢ bedg o $rednio
3 lata i 10 miesiccy krocej niz mogliby, gdyby uwazali na swoja wagg, dietg i sprawnos¢
fizyczng (wedlug danych OECD). Zaburzenia metaboliczne utrudniajg, a niekiedy wrgcz
uniemozliwiaja mlodym ludziom zaréwno edukacje jak tez pozniejsze funkcjonowanie
na rynku pracy. Szczegdlnie niepokojace jest tempo wzrostu otytosci wérod dzieci i mlodziezy,
w przypadku ktérych z nadmierng masa ciata oraz jej powiklaniami zmagajg si¢ zard6wno dzieci
w wieku przedszkolnym, jak i szkolnym. Zagrozenie nabycia nadmiernej masy ciala wystgpuje
na kazdym etapie zycia czlowieka, dlatego bardzo wazne jest wezesne diagnozowanie
maloletnich z czynnikami ryzyka otylosci. Badania profilaktyczne dzieci i mlodziezy, t]. testy
przesiewowe oraz bilanse zdrowia, to podstawowe $wiadczenia medyczne, ktore sluza
identyfikacji pacjentéow z grupy ryzyka zaburzen stanu odzywienia. Glownym celem
profilaktyki jest weczesne wykrywanie zaburzen rozwojowych i chorob, jeszeze w okresie
zdrowia. Nastepnie nalezy odpowiednio szybko wdrozy¢ postgpowanie w celu zahamowania
ich rozwoju lub zmniejszenia negatywnych skutkéw, zanim si¢ rozwing w istotnym klinicznie
stopniu i wywolaja powazne konsekwencje zdrowotne i spoleczne.



