PROJEKT

UCHWALA NR XXIV/....... /2020
RADY GMINY KOLBASKOWO
z dnia 28 grudnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021.

Na podstawie art. 4' ust.1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22019 r. poz. 2277, z 2020 r. poz.
1492) oraz art. 10 ust.1, 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(4. Dz.U. 2020 poz. 2050), Rada Gminy Kotbaskowo uchwala, co nastgpuje:

§1.

Uchwala siec Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021 dla Gminy Kolbaskowo stanowiacy zatgcznik do
niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Kotbaskowo.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgca Rady Gminy

Dorota Trzebinska
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA

NARKOMANII

NA ROK 2021




§1
WPROWADZENIE

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i

Przeciwdziatania Narkomanii jest zadaniem wiasnym gminy. Dokument ten zawiera

wytyczne do organizowania kompleksowych dziatan w zakresie przedmiotowych

problemé6w, a takze spotecznych i rodzinnych zwigzanych réznorodnymi
uzaleznieniami.

Program ma za zadanie przedstawi¢ spojny system dziatan minimalizujacych

zaistniate problemy, wskazywa¢ mozliwosci dzialan naprawczych, a takze planowaé

dziatania profilaktyczne.

Program jest kontynuacjg podejmowanych przez gming wezesniejszych dziatan w

zakresie profilaktyki przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii.

4. W tworzeniu  Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Kotbaskowo na rok 2021,
uwzglednione zostaly zalozenia zawarte w Narodowym Programie Zdrowia na lata
2016-2020, Wojewodzkim Programie Przeciwdziatania Narkomanii.

5. W opracowywaniu Gminnego Programu uwzgledniono rekomendacje do realizowania
i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
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§2
PODSTAWA PRAWNA

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
realizowany bedzie na podstawie art. 4! ust.1,2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t,j. Dz. U. z 2019 . poz. 2277,
z 2020 r. poz. 1492.), art. 10 ust.1, 21 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdzialaniu
narkomanii (fj. Dz.U. 2020 poz. 2050) i Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia
2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz.
1492) oraz w oparciu o ustawe o samorzadzie gminnym z dnia 8 marca 1990 r. (tj. Dz. U. z
2020 r. poz. 713, 1378.), o finansach publicznych z dnia 27 sierpnia 2009 r. (t.j. Dz. U. 22019
1. poz. 869, 1622, 1649, 2020, z 2020 r. poz. 284, 374, 568, 695, 1175.), o dzialalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie z dnia 24 kwietnia 2003 r. (tJ. Dz. U. z 2020 r. poz. 1057.), o
dziatalnosci leczniczej z dnia 15 kwietnia 2011 r. (tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 295, 567, 1493,
2112), o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych z dnia 27
sierpnia 2004 r (t.j. Dz. U. 22020 r. poz. 1398, 1492, 1493, 1578, 1875, 2112).



§3

DIAGNOZA PROBLEMOW W ODNIESIENIU DO OBECNEJ SYTUACJI W

1.

KRAJU ZWIAZANEJ Z PANDEMIA COVID-19

Program zostal opracowany z uwzglednieniem sytuacji w kraju zwigzanej z pandemia
COVID-19, po szczegdlowej analizie dziatan, ktére nie zostaly zrealizowane w
zwigzku powyzsza sytuacjg. Systematyczne 1 kompleksowe dziatania Gminy
Kotbaskowo, prowadzone w poprzednich latach zostaly czesciowo zawieszone lub
prowadzone w sposob zdalny. Obecna sytuacja uniemozliwita prowadzenie
profilaktyki w zakladany sposéb. Badania ankietowe prowadzone wczesniej wérod
ucznidw starszych klas szkét podstawowych na ktdrych opierata sie diagnoza
probleméw nie mogly zostaé przeprowadzone w zwigzku ze zdalnym nauczaniem.

Bazujac na zawartych w poprzednim programie danych oraz informacji uzyskanych z
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, Zespotu Interdyscyplinarnego, Komisji
Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych, poszerzonych o aktualne obserwacje
prowadzone przez pedagogéw, nauczycieli i 0séb pracujgcych z dzieémi o biezgce
problemy, okreslono czynniki chronigce i czynniki ryzyka. Zmienity si¢ one w zwigzku
z pandemia. Niektore z czynnikéw, ktore w poprzednim okresie byty chronigcymi, staty
sie czynnikami ryzyka. Chronigca do tej pory miodziez aktywnos$¢ fizyczna w czasie
pandemii zmienila si¢ diametralnie. Jej brak jest wyraznie odczuwalny. Podobnie jest
Z kontaktami rowiesniczymi — ich brak stat si¢ problemem dotad niespotykanym. Czas
wolny, ktory byt spedzany wérod rowiednikow, w trakcie ktérego realizowano pasje i
zainteresowania, catkowicie zmienit styl zycia nie tylko mlodziezy, ale i dorostych.
Coraz czgdcie] pojawiaja si¢ problemy z apatig, zniecheceniem do zycia, a niekiedy
réwniez z powazniejszymi problemami psychicznymi i dzi$§ jeszcze trudnymi do
okreslenia konsekwencjami szczegdlnie w aspekcie interesujgcych nas uzaleznien.

Z danych Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej wynika, liczba rodzin z
problemem alkoholowym korzystajacych ze wsparcia wzrosta i jest to 28 rodzin. 10
rodzin jest objetych pomoca asystenta. Duzym problemem zglaszanym przez
pracownikdw socjalnych i pedagogdw szkolnych jest bezradnosé rodzicow w sprawach
opiekunczo-wychowawczych.

Dane udostepnione przez Zespdl Interdyscyplinarny obrazujg skalg zjawiska
przemocy domowej na terenie Gminy Kotbaskowo. Do GKRPA zgtoszono trzy osoby,
wobec ktorych zostaly podjete dziatania. Zostaly zatozone 22 niebieskie karty.

Gminny Os$rodek Wsparcia Rodziny poprzez swoich specjalistow udziela
licznych porad w trakcie kontaktéw osobistych i telefonicznych. Podejmowane
dzialania obejmujg szerokie spektrum problemow.
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W ciggu roku odbylo sie 12 posiedzen GKRPA. Komisja trakcie swojej
dziatalnosci, w dalszym ciggu, bardzo czesto spotyka sie z wnioskami o objecie
leczeniem oséb po jednorazowej interwencji policji w trakcie konfliktéw rodzinnych.

Przeprowadzone przez Komisje kontrole punktéw sprzedazy alkoholu
wykazuja, ze przepisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci sq respektowane.

-----

wnioski do realizacji zadan w zakresie profilaktyki:

a. Profilaktyke wérdd dzieci i mtodziezy nalezy opieraé na wiasciwych postawach
wobec spozywania alkoholu.

b. Konieczna jest, w przypadku uczniow szkédt podstawowych i przedszkolakdw,
realizacja programow profilaktyki uniwersalnej, rekomendowanych przez
Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz innych
dziatan — bez naukowo potwierdzonej skutecznosci.

c. Podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicdw, jako nieodigezny
element wychowania i ograniczania probleméw edukacyjno-wychowawczych.

d. Podejmowanie réznorodnej dziatalnosci w celu przeciwdziatania agresji wsréd
dzieci i mtodziezy.

e. Realizacja zaj¢é, warsztatow, prelekceji podejmujacych dziatania profilaktyczne
z zakresu uzaleznien behawioralnych, skierowanych w szczego6lnosci do dzieci
1 miodziezy.

§4
PROBLEMY KLUCZOWE

Brak kontaktow réwiesniczych, a przy tym wspolnie realizowanych pasji i
zainteresowan, spowodowanych pandemia, a co za tym idzie ryzyko pojawienia si¢
problemoéw prowadzacych eksperymentowania ze $rodkami uzalezniajacymi
Wspolwystepowanie réznego rodzaju uzaleznien, gltéwnie alkoholu i przemocy
domowe;j. ,

Brak wystarczajacych umiejetnosci 1 kompetencji rodzicielskich, co prowadzi do
nawarstwiania si¢ klopotow wychowawczych 1 edukacyjnych, powodujgcych
frustracje, a w konsekwencji mozliwe problemy zarowno u dzieci jaki i dorostych.
Zagrozenie wynikajgce z nadmiernego korzystania z technologii informacyjnych.

§5
CEL PROGRAMU

Gléwnym celem tego Programu jest upowszechnianie wiedzy jak najszerszego grona
mieszkancéw Gminy Kotbaskowo w zakresie naduzywania alkoholu i uzywania
srodkéw psychoaktywnych, realizowanie dziatan wplywajgcych na zmiane struktury i
wzorcdw spozywania napojoéw alkoholowych oraz prowadzenie réznorodnych dziatan
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.
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2. Cele szczegolowe:

a. Wspieranie dziatan edukacyjnych w zakresie szkodliwosci nadmiernego
spozywania alkoholu i zagrozen zwigzanych z chorobg alkoholowa,

b. Rozpatrywanie specyfiki probleméw alkoholowych na terenie Gminy
Kotbaskowo oraz potrzeb lokalnego $rodowiska w zakresie pomocy w ich
r0ZWigzy wanit.

¢. Zmniejszenie rozmiaréw problemow aktualnie istniejacych, zwigzanych z
uzywaniem alkoholu, -

d. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw wynikajacych z uzaleznien na
terenie Gminy, w tym problemdéw przemocy w rodzinie,

e. Zwiekszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z istniejacymi
problemami,

f. Kreowanie i propagowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia.

3. Warunki niezbedne do osiggniecia powyzszych celow :

a. Zapewnienie dostepnosci i skutecznosci terapii dla oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych,

b. Zapewnienie mieszkancom Gminy, a w szczegolnosci dzieciom i mlodziezy
dostepu do programoéw edukacyjnych i  profilaktycznych, szczegolnie
rekomendowanych, promujacych zdrowy styl zycia oraz uczacych umiejetnosci
potrzebnych do zycia bez alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych,

¢. Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spofecznej nad szkodliwym
postepowaniem 0s0b naduzywajgcych alkoholu 1 uzywajacych Ssrodki
psychoaktywne ( w szczegblnosci w zakresie przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie).

§6
ADRESACI PROGRAMU

Dziatania podejmowane w ramach programu powinny by¢ skierowane sa do jak najwigkszego
grona mieszkaficow Gminy Kotbaskowo, ze szczegbélnym uwzglednieniem o0sob
uzaleznionych, wspo6tuzaleznionych, grup ryzyka, dzieci i mlodziezy.

§7
ZADANIA I FORMY REALIZACJI ORAZ WSKAZNIKI

1. Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych 1 o0s6b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow i
dotknigtych uzaleznieniami behawioralnymi.

Lp. | Formy realizacji Wskazniki

1. Udostepnianie informacji na temat roznorodnych | Ilo$é rozmow
instytucji pomocowych przeznaczonych dla osob | przeprowadzonych z
uzaleznionych i wspoéluzaleznionych osobami objetymi




postepowaniem komisji i
osobami zgloszonymi

2. Upowszechnianie wiedzy na temat ruchow | Ilos¢ rozmow
samopomocowych, o mityngach AA oraz zasadach | przeprowadzonych z
ich dziatalnosci. osobami objetymi

postgpowaniem  komisji i
osobami zgloszonymi

3. Zapewnienie finansowania specjalistycznej pomocy | [los¢ 0séb skierowanych na
osobom uzaleznionym (konsultacje lekarskie, | badanie przez bieghych, ilos¢
psychologa i psychiatry opinie na potrzeby biegtych | wydanych opinii
sgdowych) i objetych postepowaniem GKRPA

4. Dziatalno$¢ Punktow Konsultacyjnych — dyzury | Zestawienie liczby  o0s6b
terapeutdow uzaleznien (alkoholizm i narkomania) korzystajacych z Punktow

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, narkotykowe lub
inne uzaleznienia, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegblnosci ochrony
przed przemoca w rodzinie

Lp. | Formy realizacji Wskazniki

1. Finansowe zabezpieczenie Dziatalnosci Gminnego | [lo$¢ 0sob korzystajacych z
Osrodka Wsparcia Rodziny — w tym porad prawnych | pomocy Osrodka i prawnika

2. Udzial w ogdlnopolskich kampaniach spotecznych | Ilo$¢ zakupionych
majacych na celu prowadzenie edukacji publicznej materialow

3 Podejmowanie czynnosci zmierzajacych  do | llos¢ wnioskdw ztozonych
orzekania o zastosowaniu obowigzku poddania si¢ | do sadu
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego wobec
0s6b, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu lub
narkotykow powodujg rozkiad zycia rodzinnego,
demoralizuja  maloletnich  lub  systematycznie
zaklocaja spokoj publiczny

4. Scista wspolpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym | [lo$é wnioskow ztozonych
ds. Przeciwdziatania pomocy w rodzinie przez GKRPA przez zespot

5. Wspétpraca z policjg [lo$¢ wnioskéw ztozonych

przez policje

6. Zapewnianie rodzicom mozliwosci udziatu roznego | los¢ cykli, ilosé
typu zajeciach podnoszacych kompetencje uczestnikdw
wychowawcze

7. Wspdlpraca z pedagogami i psychologami [los¢ kontaktow, spotkan,

szkolnymi w zakresie wspierania dzieci z rodzin
alkoholowych

wnioskow

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosdci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania probleméw alkoholowych 1

przeciwdziatania

narkomanii, w

szczegllnosei dzieci 1 mlodziezy, w tym pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych



Lp.

Formy realizacji

Wskazniki

Organizowanie, upowszechnianie i finansowanie
rekomendowanych programow  profilaktycznych
oraz tych o niepotwierdzonej naukowo skutecznosci,
zaje¢, warsztatow, w tym adresowanych do dzieci i
mlodziezy

[l0s¢ realizowanych dziatan i
uczestnikow

b

$wietlicach
Gminy

dzie¢mi w
miejscowosciach

Prowadzenie =zaje¢ =z
srodowiskowych ~w
Kotbaskowo

Liczba
Swietlic,
ilo§¢ dzieci uczestniczagcych

prowadzonych

L2

Podnoszenie kompetencji  czlonkow  GKRPA,
pedagogow szkolnych — finansowanie szkolen wraz z
kosztami dojazdu

Liczba szkolen
ilos¢ 0sob przeszkolonych

Upowszechnianie i  finansowanie, w  miarg
mozliwosci zaje¢ pozalekcyjnych, w tym sportowych

[lo$¢ zajec
ilog¢ dzieci uczestniczacych
w zajeciach

Organizowanie 1 finansowanie  konkursow
propagujacych zycie bez natogdéw adresowanych do
uczniow szkot podstawowych

Ho$¢ konkursow
[1o$¢ uczestnikow

Organizowanie 1 wspieranie lokalnych imprez
profilaktycznych i  arteterapeutycznych  oraz
rekreacyjno-sportowych dla dzieci i 0séb dorostych

Liczba imprez
I1o$¢ uczestnikow

4. Wspomaganie dziatalnodci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgce]

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii, a takze

przemocg w rodzinie

ochronie przed

Lp. | Formy realizacji Wskazniki

1. Wspolpraca i finansowanie placowek pobytu [lo$¢ placowek
dziennego przez TPD Hos$¢ dzieci objetych

pomoca

2. Wspdlpraca z PCPR w Policach poprzez [10$¢ 0s06b ( rodzin) ktérym
zapewnianie miejsc w osrodkach wsparcia i zapewniono wsparcie
osrodkach interwencji kryzysowej

3. Finansowanie obstugi administracyjno-technicznej Ilo$¢ sfinansowanych
Zespotu Interdyscyplinarnego dziatan

4. Wspieranie dziatan i dziatalnosci stowarzyszen oraz | Ilo§¢ podpisanych umow
instytucji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie ( wg potrzeb)

5. Dofinansowanie Szczecinskiego Centrum Liczba 0s6b objetych
Profilaktyki Uzaleznien dzial Pomocy Osobom dzialaniami
Nietrzezwym

6. Wspdtpraca z GOKSIiR w Kotbaskowie w zakresie | Ilo$¢ dziatan

dziatan profilaktycznych skierowanych do
mieszkancow Gminy.

liczba 0sob objetych
dziataniami

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz

wystepowanie przed sadem w roli oskarzyciela publicznego

i
R

RUSAVA
?



Lp.

Formy realizacji

Wskazniki

Podejmowanie dziatan profilaktycznych
skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych

Hos¢ szkolen
liczba sprzedawcow

o

Prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych w celu wykrywania naruszen ustawy

Ilo$¢ kontroli

LI

Opiniowanie wnioskdw przedsiebiorcéw
ubiegajgcych sie o zezwolenie na sprzedaz napojow
alkoholowych

Ilos¢ wydanych opinii

Wystepowanie przed sadem w roli oskarzyciela
publicznego w przypadku zaistnienia takiej sytuaciji

Ilos¢ spraw w sgdzie

o

Wspieranie zatrudnienia socjalnego

Finansowanie reintegracji zawodowej i spolecznej oséb dotknietych wykluczeniem

spotecznym z terenu Gminy Kotbaskowo.

Wspieranie osob niesamodzielnych i bezdomnych

Wspotfinansowanie regionalnego Centrum Wsparcia Oséb Niesamodzielnych w
Policach oraz zapewnianie schronienia bezdomnym z terenu Gminy Kotbaskowo.

§8

SPOSOBY REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU

. Realizacja niniejszego Programu nastapi poprzez:

a. Zlecanie realizacji zadan wybranym podmiotom.

b. Nadzdr nad realizacjg zleconych zadan.

¢. Koordynacje dziatan zawartych w Programie prowadzi Petnomocnik Wéjta
ds. realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
Realizacja bedzie si¢ opierata réwniez o wspétprace instytucjami, organizacjami i
stowarzyszeniami, ktére mogg wspomoc dziatalnosé profilaktyczng gminy, a beda

odpowiedzig na jej potrzeby .

§9

REALIZATORZY PROGRAMU

. Zakoordynacje i realizacje Gminnego Programu Profilaktyki odpowiedzialny jest

Pelnomocnik Wojta ds. realizacji powyzszego programu.
Program realizowany jest we wspdtpracy z innymi instytucjami, w tym:
a. komorkami i jednostkami organizacyjnymi Gminy Kotbaskowo, bedgcymi
dysponentami $rodkow finansowych na realizacje powierzonych zadan,
b. szkotami, przedszkolami i placowkami o$wiatowymi,
c. podmiotami i instytucjami realizujacymi zadania z obszaru profilaktyki
rozwigzywania problemow uzaleznienn w ramach swoich zadan statutowych,
d. Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

organizacjami pozarzgdowymi.
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. §10
Zasady wynagradzania czlonkéw
Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkcholowych

. Za udzial w pracach Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

w Kotbaskowie, przewodniczacemu Komisji przystuguje ryczatt w wysokosci 10%,
a czlonkom komisji 7% brutto przecietnego wynagrodzenia za IV kwartal roku
poprzedniego ogloszonego w Monitorze Polskim.

Za udzial w kontroli przynajmniej 3 punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych,
jak tez za przeprowadzenie kontroli kompleksowej $wietlicy Srodowiskowej,
przystuguje ryczatt w wysokosci 7% brutto przecigtnego wynagrodzenia za IV kwartat
roku poprzedniego ogloszonego w Monitorze Polskim.

Z ryczaftu potrgcone bedg obowigzkowe potracenia na podatek dochodowy
1 ubezpieczenie zdrowotne.

Ryczalt bedzie wyptacany najpézniej 14 dni od daty zlozenia listy obecnosci z
posiedzenia Komisji lub zloZenia protokotu kontroli.

§11
Przewidywane efekty realizacji Programu

Swiadomos¢ strat jakie powoduje naduzywanie alkoholu i negatywnego wplywu
innych uzaleznien na zycie jednostki i rodziny.

Dzialania profilaktyczne wsréd dzieci i mlodziezy stang sie powszechnymi, a w
konsekwencji podniesienie ich $wiadomos¢ na temat zagrozen zwiazanych z
uzaleznieniami.

Mozliwos$¢ korzystania przez osoby z réznego typu problemami z profesjonalne;
pomocy.

Ograniczania dysfunkcji pojawiajacych sie w rodzinach poprzez zmiane stylu zycia i
rozwijanie kompetencji wychowawczych.



