


Konkretne dzialania, programy i imprezy o charakterze profilaktycznym realizowane
w 2024 roku to:

1.

10.
11.

12.

13.

14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.

»Spotkanie z Mikotajem” — podnoszenie kompetencji emocjonalno-spotecznych
i funkcjonowania w grupie réwiesniczej.

Prowadzenie grupy wsparcia dla oséb doswiadczajacych i zagrozonych przemoca
domowa.

Warsztaty og6lnorozwojowe dla dzieci, pofaczone z treningiem umiejgtnosci
spotecznych.

Kampania informacyjna — tematyka: depresja u dzieci, odpowiedzialny kierowca,
energetyki i papierosy.

Ogo6lnopolska kampania ,,Dziecifistwo bez przemocy”.

Program z zakresu profilaktyki uniwersalnej ,Apteczka pierwszej pomocy
emocjonalnej” — rekomendowany przez Krajowe Centrum Przeciwdzialania
Uzaleznieniom i Ministerstwo Edukacji Narodowej - skierowany do dzieci z klas I-H1
szkot podstawowych.

Warsztaty profilaktyczne skierowane do uczniéw klas starszych dotyczace
wykluczenia rowiesniczego i hejtu .

Warsztaty psychoedukacyjne ,,Emocje” skierowane do przedszkolakéw i uczniow
miodszych klas szkoty podstawowe;j.

Imprezy o charakterze profilaktycznym wskazujagcym wiasciwe formy spgdzania czasu
wolnego ,,Placéwka wsparcia dziennego w formie podworkowej” i ,,Bawimy sig
zdrowo i wesoto” — ]I edycja.

,,Szkota dla rodzicéw” — jeden cykl II edycja.

Szkolenie dla pracownikéw GOPS ,,Studium przeciwdziatania przemocy w rodzinie”
— drugi etap.

Szkolenie Zespotu Interdyscyplinarnego, asystentéw rodzin, pedagogéw i oraz os6b
pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy oraz Komisji GKRPA.
Doposazenie posterunku policji - narko i alkogogle, testy do wstgpnego pomiaru
trzezwosci i narkotesty, sprzgt komputerowy.

Realizacja dziatan w ramach projektu Regionalne Pogotowie Kryzysowe — warsztaty
dla ucznioéw.

Wspotorganizacja ,,Kawiarenek dla Seniora”.

Organizacja spotkania senioréw z terapeutg do spraw uzalezniefi.

Warsztaty profilaktyczne dla dzieci i rodzicéw w $wietlicach srodowiskowych.
Dziatalno$¢ swietlic wiejskich.

Warsztaty psychoedukacyje dla rodzicow.

Budowanie wiezi rodzinnych podczas wspdlnej zabawy ,,Halloween”.



Ponizej przedstawione zostaty dane liczbowe (wskazniki) podjetych dziatan.

Lp. | Formy realizacji Wskazniki

1. Udostepnianie informacji na temat réznorodnych | Przeprowadzono 2 rozmowy z
instytucji pomocowych przeznaczonych dla osob | osobami  objgtymi  dziataniami
uzaleznionych i wspoétuzaleznionych. komisji.

2. Upowszechnianie wiedzy na temat ruchéw |Jak wyzej ( podczas rozmow
samopomocowych, o mityngach AA oraz | przekazywano  informacje o
zasadach ich dziatainosci. ruchach samopomocowych).

3. Zapewnienie  finansowania  specjalistycznej | 4 osoby skierowano do biegtych.
pomocy osobom uzaleznionym (konsultacje
lekarskie, psychologa i psychiatry opinie na
potrzeby  bieglych sadowych) i objetych
postepowaniem GKRPA.

4. Dziatalno$¢ Punktéw Konsultacyjnych — dyzury | Porady psychologa — ponad 269

terapeutdw uzaleznien, interwenta kryzysowego,
psychologa

porad.

Pomoc terapeuty skorzystalo 88
0sob;

w kryzysie- 30 osob ( w tym 6
uzaleznionych od alkoholu i 2 od
narkotykéw,

16 podejrzanych o dotkniecie
przemocg w rodzinie,

7 oséb ktére byly podejrzane o
stosowanie przemocy w rodzinie,

23 dotkniete konfliktami
rodzinnymi

3 osoby z  zaburzeniami
psychicznymi,

9 0s6b z mys$lami samobdjczymi,

Uzaleznienie  od  substancji
psychoaktywnych— 27 oséb (w
tym 16- problem alkoholowy,

10— problem narkotykowy,
1-osoba leki

problem uzaleznien
behawioralnych:

1 osoba hazard,

3 osoby :Internet, gry, media
spofecznosciowe

Wsrod oséb  korzystajgcych z
pomocy terapi¢ ukonczyty:

16 osob podstawowg

14 osdb szesciomiesigezng

2 osoby roczng.




1.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, narkotykowe lub inne
uzaleznienia, pomocy psychospotecznej i prawnej, a W szczegdlnosci ochrony przed

przemoca w rodzinie

Lp. | Formy realizacji Wskazniki

1. Finansowe zabezpieczenie dziatalnosci specjalistow | psycholog
w Gminnym Punkcie Konsultacyjnym, w tym porad | specjalista interwencji
prawnych kryzysowej,

terapeuci uzaleznien

2. Udziat w ogdlnopolskich kampaniach spofecznych | Kampanie  informacyjne

majacych na celu prowadzenie edukacji publicznej | depresja u dzieci,
odpowiedzialny kierowca,
energetyki i papierosy Zakup
plakatow i ulotek.
Udziat w  ogolnopolskiej
kampanii ,,Dziecifistwo bez
przemocy”.

3 Podejmowanie  czynnosci  zmierzajacych  do | Nie wystano zadnego wniosku
orzekania o zastosowaniu obowigzku poddania si¢ | do prokuratury — brak wskazan.
leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego wobec
0s0b, ktére w zwiazku z naduzywaniem alkoholu lub
narkotykoéw powoduja rozktad zycia rodzinnego,
demoralizuja  matoletnich Iub  systematycznie
zaktdcaja spokdj publiczny

4. Scista wspétpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym | Wystano 1 zapytanie,
ds. Przeciwdziatania pomocy w rodzinie. a otrzymano 1 wnioskéw

o podjecie dziatan.

5. Wspétpraca z policja Policja wnioskowata o podjecie
dziatan wobec 15 oséb.
GKRPA wystata 2 zapytania
w sprawie zgtoszonych osob,
Wystano 27 zaproszen
narozmowy motywacyjne.
Monitorowano problemy
6 zgloszonych osoéb.

6. Zapewnianie rodzicom mozliwosci udziatu réznego | Odbyt si¢ jeden cykl — 11
typu  zajeciach  podnoszacych  kompetencje | edycja,, Szkoty dla rodzicow”,
wychowawcze Warsztaty  dla  rodzicow

dotyczace ,,JKonfliktow
réwiesniczych”.
Warsztaty profilaktyczne dla
dzieci i rodzicow w $wietlicach
srodowiskowych
7. Wspotpraca z pedagogami i psychologami | Kontakty odbywaty si¢ wg

szkolnymi w zakresie wspierania dzieci z rodzin
alkoholowych

potrzeb.




2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczego6lnosci
dzieci i mlodziezy, w tym pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekuficzo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych

Lp. | Formy realizacji Wskazniki
1. Organizowanie, upowszechnianie i | Program ,Apteczka pierwszej pomocy
finansowanie rekomendowanych | emocjonalnej” 11 klas trzecich- wszystkie
programow profilaktycznych oraz tych | szkoty
0 niepotwierdzone;j naukowo | Warsztaty dotyczace wykluczenia
skutecznosci, zajeé, warsztatow, w tym | réwiesniczego i hejtu w Internecie- 7 i 8 klasy
adresowanych do dzieci i mtodziezy. we wszystkich szkotach.
Warsztaty profilaktyczne dla
przedszkolakow 5 i 6 latkéw - ,, Emocje”-
dzialaniem objgto wszystkie przedszkola
publiczne,
Zajecia w ramach Regionalnego Pogotowia
Kryzysowego — zajecia dla uczniéw klas
starszych — wszystkie szkoly
2. Prowadzenie zaje¢ z dzieémi w | Liczba prowadzonych swietlic -5
$wietlicach $rodowiskowych w | ok. 88 dzieci korzysta miesigcznie w
miejscowosciach Gminy Kotbaskowo | zajeciach.
3. Podnoszenie kompetencji cztonkéw | 1 szkolenie
GKRPA, pedagogbéw szkolnych i | Udzial ok. 20 osdb.
czionkow ) Zespo%.u Studium Przeciwdziatania Przemocy w
Interdy’scyplmamego - ﬁpansowame Rodzinie - 2 0soby.
szkolen wraz z kosztami dojazdu
4. Upowszechnianie i finansowanie, w | Zajecia  sportowe ~ SP  Kotbaskowo,
miarg mozliwosci zajeé | Bedargowo, Przectaw — 996 godzin
pozalekcyjnych, w tym sportowych Zajecia teatralne SP Bedargowo — 42 godziny
Zajecia muzyczne SP Kotbaskowo — 10
godzin
Zajecia j. angielskiego SP Przectaw — 59
godzin
5. Organizowanie i finansowanie | Nie organizowano
konkurs6w propagujgcych zycie bez
natogéw i przemocy adresowanych do
uczniéow szk6t podstawowych
6. Organizowanie i wspieranie lokalnych | Kawiarenka dla senioréw — kolejna edycja,

profilaktycznych,
arteterapeutycznych, podnoszacych
sprawno$¢ fizycznag i psychiczng,
rekreacyjno-sportowych dla dzieci i
0s0b dorostych
(z uwzglednieniem senioréw)

imprez

Warsztaty psychoedukacyjne z treningiem
umiej¢tnoscei spotecznych dla dzieci.







