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UCHWALA NR ...... Lo /2024
RADY GMINY KOtBASKOWO
zdnia ... czerwca 2024r.
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb

Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzgdzie gminnym (t.j. Dz. U. z
2024 r. poz. 609) oraz art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (t.j. Dz. U. 2024 r. poz. 424) - Rada Gminy Kotbaskowo

uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024 - 2030 w brzmieniu okreslonym w zatgczniku nr 1 do
niniejszej uchwaty wraz z Lokalng diagnoza zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Kotbaskowo
w brzmieniu stanowigcym zatgcznik nr 2 do uchwaty.

§ 2. Traci moc uchwata nr X1/128/2019 Rady Gminy Kotbaskowo z dnia 9 wrzesnia 2019r r. w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej na lata 2019 — 2024.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Kotbaskowo.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgca Rady Gminy Kotbaskowo

Pod wzgleder wnym
opinim}e ez gasfrz zen

Jerzy/Adamiéc
A PRAWNY

/JM\J



UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 . o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.
U. 2021 r. poz. 1249 ze zm.) do zadari wtasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja gminnego
programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej.
Aktualnie na terenie gminy obowigzuje Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Ofiar Przemocy Domowej na lata 2019 — 2024, przyjety uchwatg X1/128/2019 z dnia 9 wrze$nia 2019r.

W zwigzku z obszerng nowelizacjg ww. ustawy wprowadzong ustawg z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw (Dz. U.z 2023 r. poz. 535),
konieczne jest przyjecie przez Rade Gminy Kotbaskowo Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030 w brzmieniu stanowigcym
zatgcznik do niniejszej uchwaty.

Program wyznacza kierunki dziatarh podejmowanych przez Gmine Kotbaskowo na rzecz:

- 0s6b doznajgcych przemocy domowej,

- 0s6b stosujgcych przemoc domowa,

- mieszkaricow Gminy Kotbaskowo,

- przedstawicieli instytucji zobowigzanych do dziatars w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej.

Program zaktada taczenie ze soba aktywnoéci w obszarach inicjowania, rozwijania réznorodnych form
pomocy dla oséb doznajacych przemocy domowej, doskonalenia wspétpracy interdyscyplinarnej z
tworzeniem warunkdw sprzyjajacych wzrostowi $wiadomosci i wrazliwosci spotecznej, co stanowi
podstawe budowania spdjnego oraz funkcjonalnego systemu oparcia spofecznego dla 0s6b
doznajacych przemocy domowe;j.

Zadania w ramach Programu realizowane bedg zaréwno przez organy administracji samorzadowej, jak
réwniez podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie.

W zwigzku z powyzszym podjecie stosownej uchwaty jest uzasadnione.
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1. Wprowadzenie

Rodzina jest czescia zycia kazdego cztowieka, a wystepujace w niej relacje rodzinne — pomiedzy poszczegdélnymi
cztonkami sg waznym elementem prawidtowego funkcjonowania spoteczeristwa. Zaréwno dobre jak i negatywne
doswiadczenia emocjonalne majg znaczacy wptyw na poszczegdlnych ludzi, cate rodziny, a ostatecznie réwniez
na cate spoteczenstwo. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej wskazuje, iz instytucja rodziny jest objeta szczegdlng
ochrong i opieka paistwa. Przemoc domowa jest kategorig zachowa#n nacechowanych szczegdlnie negatywnie,
o duzej szkodliwosci spotecznej. »

Rodzina z problemem przemocy przestaje wtasciwie spetniaé swojg role, dom rodzinny staje sie miejscem
cierpienia, zagrozenia i ponizenia. '
Kobieta i mezczyzna dysponujg réwnymi prawami w zyciu rodzinnym, politycznym i spotecznym oraz
gospodarczym, a kazdy ma prawo zgdaé od organdéw wiadzy publicznej ochrony dziecka oraz oséb dorostych
przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej okresla dla samorzadu gminnego nastgpujgce zadania:

1. Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb
doznajgcych przemocy domowej.

2. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w szczegdlnosci
poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekuriczych

i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemocg domowsa.

3. Zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia.

4, Tworzenie Zespotdw Interdyscyplinarnych.

Wyzej wymieniona ustawa definiuje przemoc domowg, jako ,jednorazowe albo

powtarzajgce sie umysine dziatanie Ilub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub
ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajgce te osobe na niebezpieczeristwo utraty Zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajqgce jej godnosé, nietykalnosé cielesnq lub wolnosé, w tym seksualng,

¢) powodujqgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujqce u tej osoby cierpienie lub krzywde,
d) ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do Srodkéw finansowych lub mozliwosci

podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnosc¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia, w tym podejmowane za pomocq srodkéw komunikacji elektronicznej”.

Réwnoczesnie ustawa, wraz z dokumentami wykonawczymi, okredla zadania w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej oraz zasady postepowania wobec oséb dotknietych przemocg domowg oraz oséb
stosujgcych przemoc.

Celem gtownym programu jest przeciwdziatanie przemocy domowej, ochrona ofiar przemocy domowej oraz
zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnego wsparcia. Program okresla szczegétowe zadania do
realizowania, ukierunkowane na: rozwdj systemu przeciwdziatania przemocy oraz wspdtpracy
miedzyinstytucjonalnej, zapewnienie dostepnosci pomocy osobom i rodzinom z problemem przemocy domowej,
ksztattowanie $wiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy domowe;j.



2. Podstawy prawne programu

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej na lata 2024-2030
bedzie realizowany w oparciu o nastepujace akty prawne:

1. ustawg z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekuriczy (Dz. U. z 2023 r. poz. 2809 z pézn. zm.),

2. ustawg z dnia 6 czerwca 1997 r. ~ Kodeks karny (Dz. U. z 2024 r. poz. 17, z pdin. zm.),

3. ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz. U. 22024 r. poz. 37, z péin. zm.),

4. ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. 2 2024 r, poz. 706),

5. ustawe z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 2023 r. poz.

1550, z p6zn. zm.),

6. ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 424),

7. ustaweg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901, z pézn. zm.),

8. ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2024 r. poz. 145, z pdzn. zm.),

9. ustawe z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach porzadkowych (Dz. U. z
2023 r. poz. 1266, z pdin. zm.),

10. ustawe z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatordw, mieszkaniowym zasobie gminy i o zmianie
Kodeksu cywilnego (Dz. U. z 2023 r. poz. 725),

11. ustaweg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z
2023 r. poz. 2151),

12. ustawg z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2022 r. poz. 1700, z péén.
zm.),

13. ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.z 2023 r. poz. 1939},

14, ustawe z dnia 7 wrzednia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2024 r. poz. 750),

15. ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. z 2023 r. poz.
571).

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej na lata 2024-
2030, jako zadanie wynikajace z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej, jest zgodny z zatozeniami Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Kotbaskowo na lata
2017-2026 oraz Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

3. Podstawy teoretyczne programu

Definicja zawarta w ustawie o przeciwdziataniu przemocy domowej, okresla przemoc jako

jednorazowe albo powtarzajgce sig, umyéine dziatanie lub zaniechanie, naruszajgce prawa lub dobra osobiste
cztonkéw rodziny, w szczegbinosci narazajgce te osoby na niebezpieczeristwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce
ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesng, wolnosc, w tym seksualng, powodujac szkody na ich zdrowiu fizycznym lub
psychicznym, a takze wywotujacym cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca.

Definicja przemocy zawiera cztery podstawowe kryteria, na podstawie ktérych, najczesciej rozpoznaje sie
przemoc w rodzinie sg to: intencjonalno$¢ (jest zamierzonym dziataniem ukierunkowanym na ofiare i ma na celu
kontrolowanie jej i podporzadkowanie, zmierza do osiagnigcia jakiego$ celu), dysproporcja sit (brak réwnowagi
sit w rodzinie — jedna osoba jest zdecydowanie silniejsza od pozostatych o0séb i majac tego $wiadomog¢
wykorzystuje swojg przewagg), naruszenie godnosci i praw (osoba stosujgca przemoc narusza godnoéé innych
0s6b, poprzez np. ponizanie, wySmiewanie, oSmieszanie) oraz powodowanie cierpienia i szkéd (sprawca naraza
zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody, doswiadczenie bolu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejszg zdolnoéé
do samoobrony).

Rodzaje przemocy:

1) Przemoc fizyczna - jej celem jest zadanie ofierze bolu fizycznego, uszkodzenia jej ciata, pogorszenie stanu
zdrowia lub pozbawienia jg zycia.

2) Przemoc seksualna — dziatanie zmuszajace ofiare do podjgcia niechcianych zachowan seksualnych lub
zdeprecjonowania jej seksualnosci.

3) Przemoc psychiczna - zachowanie, ktérego celem jest umniejszenie poczucia wtasnej wartosci ofiary od
sprawcy, wzbudzanie w niej strachu.

4) Przemoc ekonomiczna — to kaide zachowanie, ktérego celem jest ekonomiczne uzaleznienie ofiary od
sprawcy.

Wskazane rodzaje przemocy moga sig przenikac, ale kazda moze tez wystepowac odrebnie. Osoby dotkniete
przemoca domowa czesto doswiadczajg kitku jej form jednoczesnie. Przemoc domowa najczedciej nie jest



zdarzeniem jednorazowym. Prawdopodobierstwo kolejnego zastosowania przemocy wobec najblizszych
wzrasta jezeli kto$ juz raz jg zastosowat.

Rodziny dotkniete przemoca pozostaja w trudnej sytuacji spotecznej, co jest podstawa do udzielenia im
szczegdlnej pomocy, przy uiyciu narzedzi | metod okreslonych w obecnie obowigzujacym porzadku prawnym.
Szczegdlnie istotne jest zabezpieczenie dzieci w rodzinach, ktore sg $wiadkami przemocy w rodzinie.

Badania nad przemocg domowg, na podstawie podobiefistwa wzorcéw cyklicznych zachowan sprawcéw,
pozwolity na wyrdznienie trzech etapdw tego zjawiska.

Fazy przemocy:

1. FAZA NARASTANIA NAPIECIA W tej fazie sprawca jest zazwyczaj napiety i stale podirytowany.
Wspétmieszkaricy starajg sie go uspokajaé, dbaé o staranne wypetnianie obowigzkéw domowych. Zaczynaja sig
zastanawiaé nad tym, co moga zrobic, by unikng¢ kolejnej awantury.

2. FAZA OSTREJ PRZEMOCY W tej fazie sprawca jest gwattowny, wpada w szat, jakié drobiazg wywotuje potworng
awanture. Jego ofiary mogg wtedy zostaé powaznie pobite, zranione. Jest tez moment kiedy najczesciej decyduja
sie wezwac policje, zwréci¢ sie o pomoc.

3. FAZA MIODOWEGO MIESIACA To faza skruchy i okazywania mitosci. Sprawca przeprasza za swoje zachowanie,
obiecuje poprawe. Jest czuly, troskliwy, zapewnia o swojej

mitoéci. Przeprosinom towarzysza tzy i prezenty. Partner staje sig podobny do mezczyzny, jakiego ofiara
przemocy pokochata i z jakim sig zwigzata. Zaczyna wierzy¢, ze partner sig zmieniti ze przemoc byta incydentem,
ktéry juz nigdy sie nie powtorzy.

Faza miodowego miesigca przemija i wkrétce rozpoczyna sie faza narastania napiecia. Wszystko zaczyna sig od
nowa. Przemoc w nastepnych cyklach na ogét jest bardziej gwattowna i diuzsza, a skréceniu ulega etap
,miodowego miesigca”.

Przemoc w rodzinie nalezy rozpatrywac z wielu perspektyw w szczegdlnosci psychologicznej,

prawnej, ekonomicznej, spotecznej i moralnej.

Z tego wzgledu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie wymaga wieloaspektowego podejscia, a przede wszystkim
systemowego, z zaangazowaniem wszystkich podmiotow zajmujacych sig

bezposrednio czy tez posrednio tym problemem.

Pojedyncza instytucja nie jest sama w stanie skutecznie rozwigzywa¢ problemu przemocy domowej. Nieodzowna
jest interdyscyplinarnoé¢ pracy w tym zakresie poprzez scista wspotprace, taczenie dziatan, przeptyw informacji,
okreslenie wspélnego celu oraz przewidywanie efektéw.

Podstawa do podejmowania dziatar z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest Swiadomosc, ze:

1. Najwazniejsze jest bezpieczeristwo ofiary i zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc jest zazwyczaj nieskuteczna.
2. Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca.

3. Zrozumiate sg wahania i niekonsekwencje w zachowaniu i decyzjach osoby doswiadczajacej przemocy, bowiem
jest to jeden z objawdéw doznawanych urazéw oraz konsekwencja bycia ofiarg przemocy w rodzinie.

Do tworzenia lokalnego systemu pomocy nalezy podejsé w sposéb systematyczny, zaczynajgc

od diagnozy zasobdw instytucjonalnych na terenie gminy.

Drugi wazny element diagnozy to ludzie. W kazdej spotecznosci s3 osoby powszechnie znane, zaangazowane w
dziatalno$¢ spoteczna. Oprécz profesjonalistow moga to by¢ rowniei spotecznicy, urzednicy czy samorzadowcy -
ludzie, ktérzy maja inwencje, cheé dziatania, doswiadczenie, a takze potrafig gromadzi¢ ludzi wokét jakiej$ idei,
forsowac ja, przeciera¢ éciezki. Diagnoza lokalna przemocy czy innych probleméw w rodzinie jest bardzo istotna
w planowaniu dziatan interdyscyplinarnych. Znajgc juz rozmiary problemu i zasoby lokalne, mozna przystgpic¢ do
trzeciego kroku: zebraé grupe oséb o okreslonej wiedzy i wrazliwoéci dla przyktadu na problem krzywdzenia
dzieci, czyli takich, ktére potrafig dostrzegac go w trakcie swoich dziatan.

Zesp6t Interdyscyplinarny, to wtasnie grupa specjalistow podejmujgca sig wspotpracy w celu

udzielenia pomocy podopiecznemu lub catej rodzinie. Dziatania Zespotu sg skierowane do rodzin w kryzysie,
niewydolnych wychowawczo i ukierunkowane sg na rozwigzanie konkretnego problemu w rodzinie, a ich celem
jest przeciwdziatanie nastepstwom zaistnienia problemu.

Zadaniem Zespotu Interdyscyplinarnego jest zintegrowane oddziatywanie na rodzing i budowanie dla niej sieci
wsparcia oraz wspomaganie dzieci poprzez wyposazanie rodzicdw w umiejgtnosci zwigzane z prawidtowym
petnieniem roli rodzica i cztonka rodziny.

W celu zwalczania przemocy domowej i udzielenia pomocy osobom dotknigtym przemoca oraz podjecia
skutecznych dziatan, ktére maja zapobiega¢ ubéstwu i wykluczeniu spotecznemu, zjawisk powstatych na skutek
przemocy w rodzinie zostat opracowany Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Ofiar Przemocy Domowej na lata 2024 —2030. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Rodzinie oraz
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Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Kothaskowo na tata 2024-2030 ma charakter diugofalowy. W miare
potrzeb i sytuacji spotecznej moze on ulega¢ zmianom i udoskonaleniom.

4. Charakterystyka gminy Kotbaskowo

4.1. Demografia

Gmina Kotbaskowo lezy w granicach administracyjnych Powiatu Polickiego, w wojewddztwie
zachodniopomorskim. Od pétnocnego-wschodu gmina sasiaduje bezposrednio z miastem Szczecin i wraz z
sgsiednimi gminami Dobra i Gryfino wchodzi w sktad Szczecinskiego Obszaru Metropolitalnego.

, Gmina Kotbaskowo jest gming wiejska znajdujacg sie w wojewddztwie zachodniopomorskim w

potudniowej czesci powiatu polickiego. Gmina Kotbaskowo stanowi 15,9% powierzchni powiatu. Na terenie gminy
znajduje sie 18 sotectw, 5 wsi niesoteckich i osad oraz 4 opuszczone wsie i osady. Obszar gminy Kotbaskowo
wynosi 105,46 km?). Warto mie¢ na uwadze, iz gmina Kotbaskowo ma charakter przede wszystkim rolniczy, jednak
ze wzgledu na bliskos¢ Szczecina notuje sie zwiekszony naptyw osiedlajgcej sie tutaj ludnosci aktywnej zawodowo
w mieécie. Gmina stafa sie dla nowych mieszkaricdw swoistego rodzaju ,sypialnig Szczecina” (spora rotacja
mieszkarncdw na osiedlach graniczacych z miastem).

Gmina Kotbaskowo liczy 13724 zameldowanych mieszkancéw, z czego 51,37% stanowig kobiety, a 48,62%
mezczyzni. W latach 2002-2023 liczba mieszkaricow wzrosta o 80,44%. Sredni wiek mieszkaricéw wynosi 38,29
lat. Mieszkaricy gminy Kotbaskowo zawarli w 2023 roku 48 matzeristwa, co odpowiada 3,17 matzeristwom na 1000
mieszkaricéw. 44,23% mieszkancow gminy Kotbaskowo jest stanu wolnego, 43,06% zyje w matzenstwie, 6,8%
mieszkarcow jest po rozwodzie, a 3,4% to wdowy/wdowcy.

Gmina Kotbaskowo ma dodatni przyrost naturalny wynoszacy 68. Odpowiada to przyrostowi naturalnemu 4,49
na 1000 mieszkaricéw gminy Kotbaskowo. W 2023 roku urodzito sie 140 dzieci, w tym 38,57% dziewczynek i
61,42% chtopcow. Na 1000 ludnosci gminy Kotbaskowo przypada 4,7 zgondw. W 2023 roku zarejestrowano 915
zameldowan oraz 368 wymeldowan, w wyniku czego saldo migracji wewnetrznych wynosi dla gminy Kotbaskowo
547.

Z pomocy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kotbaskowie (zgodnie z danymi pozyskanymi z Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Kotbaskowie) skorzystato w latach: 2021r- 257 rodzin, 2022r. - 263 rodzin, 2023r.-
226 rodzin.

Z pozyskanych danych wynika, ze pomoc udzielana byta rodzinom w szczegélnosci z powodu: bezrobocia,
niepetnosprawnosci, dtugotrwatej choroby, alkoholizmu, bezradnoéci w sprawach opiekuriczo- wychowawczych i
prowadzenia gospodarstwa domowego.

Diugotrwata choroba to gtéwny powdd korzystania ze Swiadczen pomocy spotecznej. Liczba

rodzin z problemem alkoholowym korzystajacych z pomocy spotecznej na przestrzeni ostatnich trzech lat ulegta
zmniejszeniu.

liczba rodzin borykajgcych sie z bezradnoscia w sprawach opiekuiiczo wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego korzystajgcych ze Swiadczen pienigznych pomocy spotecznej na przestrzeni lat zmalata.
W tabeli ponizej przedstawiono najczestsze powody udzielania wsparcia ze srodkdw pomocy spotecznej wraz z
informacja o liczbie wydanych decyzji;

Przyczyny udzielenia $wiadczenia Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
Diugotrwata choroba 134 136 140
Bezrobocie 67 67 49
Niepetnosprawnosé 61 56 60
Bezradnos¢ w spr. opiekurczo- 41 33 28
wychowawczych i prowadzeniu

gospodarstwa domowego

Przemoc w rodzinie/domowa 1 2 2
Ubostwo 125 118 93




Sytuacja kryzysowa 4 8 5
Zdarzenie losowe 5 1 2
Ochrona macierzyristwa 15 16 11
Narkomania 1 4 2
Alkoholizm 33 25 20

0Od 2022r Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotbaskowie prowadzi placéwke wsparcia dziennego w formie
podwdrkowej, ktdra realizuje zajecia profilaktyczne skierowane do najmtodszych. Celem tych zaje¢ jest miedzy
innymi rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z negatywnymi emocjami, zwfaszcza ze ztoscig, uswiadomienie
wychowankom odpowiedzialnosci za wiasne czyny, ksztattowanie postaw, wrazliwosci na drugiego cztowieka,
rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania zagrazajgcych sytuacji, w tym przemocy, uswiadomienie co to jest agresja
i pokazanie jej przyczyn. Ponadto zajecia obejmujg réwniez wspieranie réznych form spedzania czasu wolnego
sprzyjajacych zachowaniom nieagresywnym.

Mimo to problemy wystepujace w rodzinach najczesciej przyczyniaja sie do wystepowania przemocy w rodzinie.
Istotne jest wiec minimalizowanie oraz zapobieganie szkodom spowodowanym wystepowaniem problemu
przemocy w rodzinie.

W latach 2021-2023 skale zjawiska przemocy na terenie gminy Kotbaskowo obrazuja poniisze dane.
Procedura, Niebieska Karta” obejmuje ogét czynnosci podejmowanych i realizowanych przez szereg stuzb. Celem
tych dziatan jest powstrzymanie przemocy w rodzinie oraz wsparcie ofiar przemocy.

Szczegdtowe dane dotyczace liczby wszezetych procedur ,Niebieska Karta” przez przedstawicieli uprawnionych
podmiotéw na przestrzeni lat 2021-2023 przedstawia :

tabela ponizej.

Policja Pomoc Oswiata GKRPA Ochrona

spoteczna zdrowia
Rok 2021 19 6 0 0 0
Rok 2022 12 2 0 0 0
Rok 2023 33 3 0 0 0

Z posiadanych danych wynika, iz do przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego w Kotbaskowie w okresie
2021-2023 wptyneto tgcznie 75 procedur ,Niebieska Karta -A”. Przewaiajaca ilos¢ formularzy , Niebieska Karta A”
sporzadzana byfa przez funkcjonariuszy policji podczas interwencji domowych tj. 64 razy, nastepnie przez
pracownikéw socjalnych — 11 razy. Liczba wszczetych procedur wzrosta w 2023r w zwigzku ze zmiang Ustawy o
przeciwdziataniu przemocy domowej i rozszerzeniem katalogu osob doznajgcych przemocy.

4.2. Gminny Program Profilaktyki Rozwigzywania Problemodw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
i Uzaleznieniom Behawioralnym w gminie Kotbaskowo

Podstawg prawng dziatari zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych w Gminie jest
ustawa z dnia 26 paidziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz-
ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii. Zgodnie z przepisami wyzej wymienionych ustaw
samorzad gminny zobowigzany jest do prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw atkoholowych, integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu oraz przeciwdziatania
narkomanii. Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Program Profilaktyki Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii i Uzaleznieniom Behawioralnym.
Gminny Programu Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii i
Uzaleznieniom Behawioralnym w gminie Kotbaskowo okresla zadania z zakresu pomocy dla oséb uzaleznionych
i wspétuzaleznionych oraz zadania zwigzane z profilaktyka uzaleznien w tym zakresie. Sposoby realizacji zadan
zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych i mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatarh w
oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne oraz osobowe. Gtéwnym celem jest tworzenie spdjnego systemu
dzialan profilaktycznych i naprawczych, zmierzajacych do przeciwdzialania powstawaniu nowych probleméw, a
takze zmniejszeniu rozmiaréw problemdw juz istniejgcych. Jest dokumentem wyznaczajgcym cele oraz sposoby
rozwigzywania rzeczowych probleméw i zwigzanych z tg sferg zycia dylematdw rodzinnych i spotecznych na
terenie gminy Kotbaskowo.
Cele szczegdtowe dziatalnosci to:

1. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, narkotykowe lub inne uzaleznienia,

pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.



2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnodci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dzieci i mtodziezy, w tym
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzia’féﬁ na rzecz dozZywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

3. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszer i oséb fizycznych, stuigcej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i narkomanii, a takze ochronie przed przemoca w rodzinie.

4. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw o wychowaniu w trzeiwosci i
przeciwdziatania alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w roli oskarzyciela publicznego.

Dziatalnoé¢ jest finansowana ze érodkéw uzyskanych z tytutu opfat za korzystanie z zezwoled na sprzedaz
napojéw alkoholowych oraz wplywy z czesci optat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych w obrocie
hurtowym.

4.4. Zespot interdyscyplinarny - dziatalno$é na przestrzeni ostatnich lat 2021-2023

W 2023 roku odbyto sie 5 posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego.

W 2022 roku odbyly sie 4 posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego.

W 2021 roku odbyty sie 4 posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego.

Z uwagi na stan epidemii w okresie 2021-2022 spotkania odbywaly sig zgodnie z zaleceniami sanitarnymi i z
zachowaniem rygoru sanitarnego. Z kazdego zebrania sporzadzona zostata dokumentacja w postaci zaproszenia,
listy obecnosci i protokotu z przebiegu spotkania. W latach 2021-2023 funkcjg przewodniczgcego petnili:
Kierownik Gminnego Osérodka pomocy spotecznej w Kotbaskowie do marca 2021r, Starszy specjalista pracy
socjalnej- koordynator Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kotbaskowie od marca 2021r do chwili obecnej.
Gtéwne prace z rodzinami dotknietymi przemoca w latach 2021-2023 prowadzity , grupy robocze”, {od 2023 r.
,grupy diagnostyczno-pomocowe”), w sktad ktérych wchodzili kazdorazowo pracownicy socjalni, dzielnicowi
pracujgcy na danym terenie, a dodatkowo w zaleznosci od sytuacji rodzinnej asystenci rodziny, kuratorzy
spofeczni, przedstawiciele oswiaty, cztonkowie Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Cztonkowie grup diagnostyczno-pomocowych wspétpracuja w miarg potrzeb i kierujg osohy
wymagajace wsparcia do psychologa, prawnika, terapeuty uzaleznien, przedstawicieli stuzby zdrowia, kuratoréw
zawodowych i pedagogdw. Zakres prac prowadzonych w ramach grup uzalezniony jest od ustalen grupy
diagnostyczno-pomocowej i wynika bezposrednio z problemdw wystepujacych w rodzinach dotknietych
przemoca.

Na spotkanie z grupa diagnostyczno-pomocowa zapraszana jest osoba doznajaca przemocy, a wzywana jest
osoba podejrzana o stosowanie przemocy.

Podstawowym elementem pracy z rodzing dotknietg przemocg jest monitorowanie tej rodziny poprzez cykliczne
wizyty dzielnicowego i pracownika socjalnego w miejscu zamieszkania oraz staly kontakt telefoniczny. W
przypadku dzieci sg powiadamiani pedagodzy szkolni i dziecko jest objgte opiekg pedagogiczng ewentualnie
psychologiczng wedtug potrzeb.

W rodzinie, gdzie istnieje podejrzenie przemocy, grupa diagnostyczno-pomocowa przeprowadza diagnoze, w
ktérej okreéla sytuacje rodziny, potrzeby oraz zasoby rodziny. Osobie doznajacej przemocy proponuje sie
rozmowe z psychologiem, pomoc prawna, pedagogiczng oraz socjalng. Informuje sie réwniez o mozliwosciach
udzielenia wsparcia nieodptatnie w ramach innych stowarzyszeri i organizacji. Jedli sytuacja tego wymaga
zapewnia sie osobie dotknigtej przemocg, w zaleznosci od jej potrzeb, schronienia w catodobowej placéwce
$wiadczacej pomoc, w tym w szczegdlnosci w specjalistycznym osrodku wparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.
W gminie Kotbaskowo nie ma catodobowej placowki, gdzie mozna zaproponowac schronienie ofiarom przemocy,
dlatego cztonkowie grup diagnostyczno-pomocowych proponujg zamiejscowe osrodki wsparcia.

Osobie stosujacej przemoc w rodzinie grupa diagnostyczno-pomocowa przekazuje informacje o konsekwencjach
popetnianych czynéw, motywuje do udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym, prowadzonym w
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Policach. Ponadto z osobg naduzywajacg alkohol fub innych substancji
uzalezniajacych cztonkowie grupy przeprowadzajg rozmowe motywujgca do podjecia dobrowolnego leczenia i
terapii.

W 2023 roku tacznie procedurg ,Niebieska Karta” objeto 43 rodziny, w tym w 36 rodzinach wszczgto nowg
procedure i tym samym powotano 36 nowe grupy diagnostyczno-pomocowe. Odbyto sie 110 posiedzen grup
diagnostyczno-pomocowych. Zakoriczono prowadzenie 24 procedur ,Niebieska Kara”, w tym w 13 przypadkach
ze wzgledu na ustanie przemocy w rodzinie i uzasadnione przypuszczenie o zaprzestaniu dalszego stosowania
przemocy, natomiast w 11 przypadkach ze wzgledu na brak zasadnoéci podejmowania dalszych dziatan.



W 2022 roku tacznie procedurg ,Niebieska Karta” objeto 20 rodzin, w tym w 14 rodzinach wszczeto nowg
procedure a tym samym powotanc 14 nowych grup roboczych. Odbyto sie 80 posiedzen grup roboczych.
Zakoriczono prowadzenie 25 procedur ,Niebieska Karta”, w tym w 9 przypadkach ze wzgledu na ustanie
przemocy w rodzinie i uzasadnione przypuszczenie o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy, natomiast w
14 przypadkach ze wzgledu na brak zasadnosci podejmowania dalszych dziatan.

W 2021 roku tgcznie procedura ,Niebieska Karta” objeto 28 rodzin, w tym w 25 rodzinach wszczeto nowa
procedure i tym samym powotano 25 nowych grup roboczych. Odbylo sie 80 posiedzert grup roboczych.
Zakoriczono prowadzenie 25 procedur ,Niebieska Karta”, w tym w 10 przypadkach ze wzgledu na ustanie
przemocy w rodzinie i uzasadnione przypuszczenie o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy, natomiast w
15 przypadkach ze wzgledu na brak zasadnos$ci podejmowania dalszych dziatan.

Obstuge Zespotu Interdyscyplinarnego oraz gromadzenie stosownej dokumentacji zapewnia GOPS Kotbaskowo.
Zebrania Zespotu odbywaja sie w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kotbaskowie. Posiedzenia
grup diagnostyczno-pomocowych réwniez odbywajg sie w pomieszczeniach GOPS. Od 2023 r. w wyniku zmian
ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej do zadan osrodka pomocy spotecznej nalezy réwniez obstuga
finansowa Zespotu.

Zesp6l Interdyscyplinarny kolportowat tez wsrdd mieszkaicdw plakaty i ulotki. Dodatkowo ulotki byly
udostepniane przez Funkcjonariuszy Policji w czasie interwencji w przypadkach przemocy domowej oraz stronie
internetowej GOPS-u.

Szkolenia, konferencje, superwizje oséb pracujgcych w obszarze przemocy w 2023 roku:

e Szkolenie ,”Najnowsze zmiany w systemie przeciwdziatania przemocy”- w szkoleniu brat udziat przewodniczacy
Zl,

e Szkolenie ,Przemoc domowa- zmiany regulacji prawnych w zakresie dziatania Zespotéw Interdyscyplinarnych”-
w szkoleniu brali udziat przewodniczacy Zi, pracownicy socjalni GOPS Kotbaskowo

e Szkolenie - Zespoly Interdyscyplinarne i Grupy Diagnostyczno-Pomocowe- role, zadania i zasady
funkcjonowania w systemie przeciwdziatania przemocy domowej — w szkoleniu wzieli udziat cztonkowie Zespotu
interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych,

* Konsultacje prawne w zakresie realizacji dziatarh w ramach procedury , Niebieska Karta”

w oparciu o konkretne przypadki prowadzonych spraw,

e Spotkanie z zakresu nowelizacji ustawy o przemocy domowej organizowanym przez Urzad Marszatkowski
Wojewoddztwa Zachodniopomorskiego~ w spotkaniu uczestniczyt przewodniczaey ZI oraz pracownik socjalny
pracujgcy w grupach roboczych,

» udziat Przewodniczacej Zespotu i Zastepcy Przewodniczgcej w charakterze prelegentéw w konferencji
L, Wspdinie i skutecznie przeciw przemocy” organizowanej w dniu 5 grudnia 2023r. przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Policach (wystapienie dotyczgce dziatalnosci Zespotu interdyscyplinarnego w Kotbaskowie),
« organizacja lokatnej konferencji dotyczgcej przemocy domowej pt. ,Oblicza przemocy” w dniu 20.11.2023r, w
ktérej uczestniczyli pracownicy socjalni, cztonkowie Zespotéw Interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno-
pomocowych z sgsiednich gmin oraz GOPS Kotbaskowo

e udziat gminy Kotbaskowo w ogdlnopolskiej kampanii 19 dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci i
mtodziezy- w kampanii braty udziat GOPS Kotbaskowo, placowki oswiatowe z terenu gminy Kotbaskowo.

W Punkcie Konsultacyjnym dziatajgcym przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Kotbaskowie w 2023 r.
dyzury petnili:

- psycholog,

—terapeuta ds. przemocy,

— terapeuta ds. uzaleznien, L

— pracownicy socjalni w godzinach pracy GOPS‘.“_';_‘



5.Przemoc domowa- analiza danych z terenu gminy Kotbaskowo na podstawie badania
ankietowego i prowadzonych procedur Niebieska Karta

W miesigcach kwiecieri i maj 2024r wérod dorostych mieszkaricow gminy Kotbaskowo oraz wérdd uczniéw klas 7
i 8 lokalnych szkét podstawowych przeprowadzono badania ankietowe dotyczace przemocy domowej na terenie
gminy Kotbaskowo.

W badaniach wzieto udziat 205 dorostych mieszkaricow gminy oraz 120 ucznidw. Wyniki z przeprowadzonego
badania zostaty zebrane w ,Lokalnej diagnozie zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Kotbaskowo”
stanowigcej odrebny dokument. Przygotowana diagnoza zawiera rowniez analize dotyczacg zjawiska przemocy
domowej na podstawie prowadzonych przez Zesp6t Interdyscyplinarny procedur Niebieska Karta.

6.Badania ogélnopolskie dotyczace zjawiska przemocy

W 2021 r. na zlecenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej zostato przeprowadzone badanie ,Ogélnopolska
diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie wobec dzieci”. Gtéwnym celem badania byto dokonanie diagnozy skali
zjawiska przemocy domowej wobec dzieci w Polsce. Wedtug Polakéw najbardziej rozpowszechniona forma
przemocy domowej wobec dzieci byta przemoc psychiczna. W drugiej kolejnosci najczescie} wystepujace to:
zaniedbanie oraz przemoc fizyczna.

Prawie co pigte dziecko w Polsce doznawato przemocy fizycznej (19%) i psychicznej (18%). 9% doznafo przemocy
ekonomicznej, a 8% seksualnej. Nieznacznie czgscie] osobg stosujacg przemoc byt mezczyzna. 54% mezczyzn
przyznato, ze zdarzyto im sig dac dziecku klapsa, w poréwnaniu do 45% kobiet. Co pigty Polak przyznat, ze byty
sytuacje, kiedy obrazat, zwymyslat dziecko oraz uderzyt je dtonia po ciele a 15% przyznaje, ze zdarzyto mu sig
zastraszaé dziecko (odpowiednio 13%, 15% oraz 9% w przypadku kobiet). 38% dzieci ponizej 18 lat dostato od
rodzica/opiekuna klapsa. 16% dzieci ponizej 18. roku zycia byto obraiane i wyzywane, 12% zostato kiedykolwiek
uderzone dtonia po ciele, a 8% doznaje/doznawato zastraszania.

Wiekszoéé os6b (61%), ktére zaobserwowaty przemoc w swoim otoczeniu, podjgta w zwigzku z tym dziatania.
Byta to przede wszystkim rozmowa, uéwiadomienie problemu (26%) oraz zgfoszenie na Policje (20%) czy do
pomocy spofecznej (18%). Osoby, ktére nie podjety zadnych dziatan w zwigzku z zauwazeniem wystgpowania
przemocy, przyznaty, ze nie zrobity tego gtéwnie ze wzgledu na poczucie, ze nie chcg sig wirgcac (19%) i z obawy,
strachu {19%). Polacy ocenili swojg wiedze dotyczaca przemocy domowej na dos¢ wysokg. Prawie potowa (49%)
uwaia, ze wie o przemocy domowej wobec dzieci duzo lub sporo (43%). Zdaniem prawie co trzeciego Polaka
(34%) problem przemocy domowej wobec dzieci w trakcie pandemii nasilit sie. Osoby, ktére mialy kontakt z
instytucjami lub korzystaty z ich pomocy w czasie pandemii, generalnie oceniajg, ze spadta ich dostgpnos,
natomiast nie wplyneto to znaczaco na pogorszenie sie skutecznosci otrzymanej pomocy.

Doéwiadczenia przemocy w dziecinstwie w bardzo duzym stopniu rzutujg na doroste zycie. Wyniki badania
pokazaty, ze prawie co trzeci Polak (32%) przyznaje, ze w dziecinstwie doswiadczat przemocy fizycznej, a 28%
badanych przyznato, ze doznawato przemocy psychicznej. Przemocy najczesciej dopuszczali sie czionkowie
najblizszej rodziny: ojciec, matka, rodzeristwo. Zdecydowana wiekszos$¢ Polakow (81%) byta réwniez swiadoma, -
7e dziecko doznaje przemocy rowniez wtedy, gdy widzi przemoc miedzy swoimi rodzicami. Polacy byli prawie
jednomyéini w przekonaniu, ze kazdy, kto dostrzega przemoc w rodzinie wobec dziecka, powinien zareagowad.
W 2022 r. Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej zlecito przeprowadzenie badaf na temat skali zjawiska
przemocy w rodzinie wéréd kolejnej grupy os6b, ktdra moze by¢ szczegdlnie narazona na stosowanie przemocy
domowej, tj. wéréd osob starszych i niepetnosprawnych.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze wéréd osodb niepeinosprawnych najczesciej byta wskazywana przemoc
psychiczna (jej doznawanie zadeklarowato 78,1% osdb niepetnosprawnych biorgcych udziat w badaniu) oraz
fizyczna (57,8%). W przypadku oséb starszych — przemoc psychiczna (87,3%), fizyczna (43,1%) i ekonomiczna
(43,1%). Podobnie w przypadku o0sob starszych i oso6b niepetnosprawnych — przemoc psychiczna (70,2%) oraz
fizyczna (45,2%) i ekonomiczna (41,1%).

Najczesciej wystepujaca forma przemocy wobec os6b starszych byta przemoc psychiczna, a nastepnie przemoc
fizyczna, ekonomiczna i zaniedbanie, a najrzadziej natomiast przemoc seksualna.

Przemocy fizycznej doznawaly najczesciej osoby niepetnosprawne — 57,8% respondentdéw z tej grupy; w
nastepnej kolejnoéci osoby starsze niepetnosprawne — 45%; najrzadziej, ale réwnie czesto osoby starsze.
Przemocy psychicznej najczeéciej doznawaty osoby starsze 87%, osoby niepefnosprawne 78%. Natomiast osoby
starsze niepetnosprawne wskazaty, ze doznajg przemocy psychicznej w 7%. Inaczej wygladata sytuacja w
przypadku przemocy seksualnej, ktérej wéréd badanych najczesciej doznawaty osoby niepetnosprawne —co piaty



badany z tej grupy; a w dalszej kolejnosci takze co 6. osoba starsza niepetnosprawna oraz co 8. badana osoba
starsza. Przemoc ekonomiczna byta najczesciej doznana przez osoby starsze — 43% i osoby starsze
niepetnosprawne — 41%. Doznawata jej tez co trzecia badana osoba niepetnosprawna. Zaniedbania doznata co
trzecia badana osoba starsza, 3% o0séb starszych niepetnosprawnych i co pigta badana osoba niepetnosprawna.
Jednym z wazniejszych wnioskow ptynacych z pogtebionych wywiadéw jakosciowych, ktére dotyczyly rodzajow
przemocy, jakiej doznajg osoby starsze i osoby niepetnosprawne, jest to, ze niemalze zawsze rézne formy
przemocy taczyly sie ze sobg i byty stosowane razem lub naprzemiennie w stosunku do tej samej osoby.

Osobg stosujgcy przemoc domowg wobec oséb starszych i niepetnosprawnych byli najczesciej mezczyini z
najblizszego $rodowiska domowego: mezowie, partnerzy, ojcowie, a rzadziej dorosli synowie.

Najczesciej wskazywane przejawy przemocy wobec oséb starszych i niepetnosprawnych to zniewazanie,
wyzwiska, os$mieszanie, lekcewazenie, zastraszanie, szantazowanie, zabieranie/uzywanie wtasnosci osoby
starszej bez jej zgody, popychanie, szturchanie, zabieranie pieniedzy.

7. Analiza SWOT

Opracowana diagnoza problemu przemocy w rodzinie, a takze potrzeby i oczekiwania zgtaszane przez osoby
dziatajgce w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej umozliwity sporzadzenie analizy SWOT, ktéra okreéla
mocne i stabe strony, a takie szanse i zagrozenia systemu przeciwdziatania przemocy domowej w gminie
Kotbaskowo.

Mocne strony

1. Opracowana Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych gminy Kotbaskowo;

2. Dobrze przygotowana i stale doskonalgca umiejetnosci kadra instytucji dziatajgcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy;

3. Dobra wspotpraca z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi;

4. Kampanie spoteczne nagtasniajgce problem przemocy;

5. Zapewnienie wsparcia asystenta rodziny;

6. Liczne dziatania profilaktyczne i edukacyjne podejmowane wobec dzieci i miodziezy w placéwkach
os$wiatowych na terenie gminy Kotbaskowo;

7. Powotany Zesp6t Interdyscyplinarny i Grupy Diagnostyczno-Pomocowe;

8. Coraz wieksza swiadomos¢ spoteczenstwa nt. przemocy domowej.

Stabe strony

1. Zjawisko silnie zakorzenione w obyczajowosci utrwalone i podtrzymywane przez stereotypy;
2. Brak grup wsparcia dla os6b doswiadczajgcych przemocy;

3. Stabe zainteresowanie udziatem w programach korekcyjno - edukacyjnych;

4. Obcigzenie emocjonalne 0s6b pracujgcych w obszarze przemocy, zwiekszajace mozliwos¢é
wystgpienia wypalenia zawodowego;

5. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych;

6. Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego;

7. Dostep do poradnictwa specjalistycznego (prawnika, psychologa, pracownika socjalnego).

8. Niskie zainteresowanie sektora pozarzadowego realizacjg ustug spotecznych w obszarze przeciwdziatania
przemocy na terenie gminy;

9. Brak inicjatyw oddolnych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;

Szanse

1. Stale doksztatcajgca sie kadra stuzb pomocowych;

2. Upowszechnianie w Srodowisku lokalnym informacji na temat przeciwdziatania przemocy;

3. Upowszechnianie informacji na temat pracy asystenta rodziny i korzysci ptynacych ze

wsp6tpracy rodzin doswiadczajgcych przemocy z asystentem;

4. Podnoszenie $wiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy poprzez edukacje, kampanie
spoteczne, wydarzenia;

5. Zmiana postaw spotecznych, obalanie mitéw i stereotypéw o tematyce przemocy;

6. Realizacja rzadowych programow i mozliwosé pozyskiwania funduszy dotacyjnych.
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Zagroienia

. Rozszerzanie sie zjawisk patologicznych, takich jak: uzaleznienia, przemoc w rodzinie, agresja;
. Rosnaca ilo$¢ rodzin wieloproblemowych;

. Nieche¢ do wspétpracy osob doswiadczajacych przemocy;

. Brak gwarancji bezpieczeristwa oséb doswiadczajacych przemocy;

. Poczucie bezkarnosci u 0séb stosujgcych przemoc;

. Wypalenie zawodowe pracownikow;

. Brak umiejetnosci szukania pomocy i wsparcia w sytuacjach kryzysowych;

. Negatywne wzorce zachowan spotecznych.

. Niekorzystne warunki zatrudnienia w ustugach spotecznych, ktére moga powodowaé niedobory kadrowe lub
wypalenie zawodowe 0s6b pracujgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy.

O oo NV b WN P

Zasoby Gminy Kotbaskowo

1. Zasoby instytucjonalne:
«  Posterunek Policji w Kotbaskowie,
e  Gminy Osérodek Pomocy Spotecznej w Kotbaskowie,
e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Kotbaskowie,
e Punkt Informacyjno Konsultacyjny dla oséb z problemem alkoholowym i ich Rodzin w Kotbaskowie,
e  Placowki O$wiatowe - Szkoty Podstawowe, Zesp6t Szkdt w Kotbaskowie, przedszkola,
e Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej; ,, SALUS” i ,Akademia Zdrowia- Przychodnia Medycyny Rodzinnej”
e Swietlice Srodowiskowe — Placéwki Wsparcia Dziennego,
e Straz Gminna,
e  Punkt Konsultacyjny Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej w Policach,
e  Punkt Konsultacyjny

Podmioty, ktére moga by¢ pomocne w rozwigzywaniu probleméw dotyczacych przemocy w rodzinie szczegdlnie
w zakresie dziatalnoéci profilaktycznej to lokalne dziatajace organizacje pozarzgdowe, instytucje kultury tj.
Biblioteka Publiczna i jej filia, instytucje koscielne, Gminny Ogrodek Kultury, Sportu i Rekreacji, kota gospodyn
wiejskich. Instrumenty pomocowe i sie¢ wsparcia jak: media, Zespdt Interdyscyplinarny w Kotbaskowie,
Petnomocnik Wéjta Gminy Kotbaskowo Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Zasobhy ludzkie.
W zakresie realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie gmina dysponuje lub wspétpracuje z osobami zawodowo zajmujacymi problemem przemocy.
Osoby, ktére zawodowo zajmujg sie problemem przemocy w rodzinie na terenie gminy Kotbaskowo:
«  pracownicy socjalni,
«  funkcjonariusze policji,
+  pedagodzy szkolni,
+ lekarze pierwszego kontaktu i pielegniarki,
«  cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
« terapeuta do spraw uzaleznien,
+  terapeuta ds. przemocy
»  kuratorzy spoteczni oraz sagdowi,
+  asystenci rodzin

8. Zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy

Do zadan gminy nalezy w szczegdInosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w
tym:

1) Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony ofiar przemocy.
2) Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy, w szczegdlnosci poprzez
dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekuriczych i wychowawczych kompetenciji rodzicéw w rodzinach
zagrozonych przemoca w rodzinie.
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3) Zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia.
4) Tworzenie Zespotdw Interdyscyplinarnych.

8.1. Zadania pomocy spolecznej

Celem dziatania pomocy spotecznej {zgodnie z ustawg o pomocy spofecznej) jest umozliwienie osobom i
rodzinom przezwyciezenia trudnych sytuacji zyciowych, ktérych same nie sg w stanie pokona¢, a takie
zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Pomoc spofeczna jest udzielana miedzy innymi w przypadku przemocy
domowej. Przemoc domowa jest przyczyng dysfunkcji rodziny, a takze moze by¢ konsekwencja dysfunkcji o
innym podtozu.

Bezposrednig pomoca rodzinom i osobom potrzebujacym, zajmuja sie pracownicy socjalni dziatajacy zgodnie z
ustalong rejonizacja.

W ramach swoich kompetencji zgodnie z Rozporzgdzeniem Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie
procedury "Niebieska Karta" oraz wzoréw formularzy "Niebieska Karta" pomoc spoteczna:

1) diagnozuje sytuacje, potrzeby i zasoby osoby doznajacej przemocy domowej;

2} udziela kompleksowych informacji o:

a) mozliwoéciach uzyskania pomocy, w szczegélnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej, oraz
wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz oséb doznajgcych
przemocy domowej,

b) formach pomocy matoletnim doznajacym przemocy domowej oraz o instytucjach i podmiotach swiadczacych
te pomoc,

¢) mozliwosciach podjecia dalszych dziatari majacych na celu poprawe sytuacji osoby doznajgcej przemocy
domowej;

3) organizuje niezwtocznie dostgp do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby doznajgcej
przemocy domowej;

4) zapewnia osobie doznajgcej przemocy domowej, w zaleinosci od potrzeb, schronienie w catodobowe]
placéwee $wiadczacej pomoc, w tym w szczegélnosci w specjalistycznym osrodku wsparcia dla oséb doznajgcych
przemocy domowej lub innej placéwce, w tym prowadzonej przez organizacje pozarzadowe i stowarzyszenia,
dziatajace na podstawie przepiséw ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku publicznego i o
wolontariacie;

5) bierze udziat w opracowaniu przez grupe diagnostyczno-pomocowa indywidualnego planu pomocy;

6) podejmuje dziatania majace na celu zapobieganie zagrozeniom moggcym wystepowac w Srodowisku
domowym, w szczegdlnosci skfada systematyczne wizyty sprawdzajace stan bezpieczeristwa osoby doznajacej
przemocy domowej, w zalezno$ci od potrzeb okreslonych przez grupe diagnostyczno-pomocowsg;

7) moze prowadzié¢ rozmowy w szczegolnosci o prawnokarnych konsekwencjach stosowania przemocy domowe]
oraz informowaé osobe stosujacg przemoc domowg o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii, udziatu w
programach korekcyjno-edukacyjnych lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych
przemoc domowa.

8.2. Zadania stuzby zdrowia

Gtéwnym zadaniem stuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przemocy domowej zalicza si¢ do
zakresu sytuacji objetych $wiadczeniami zdrowotnymi, poniewai bardzo czesto temu towarzysza powaine
uszkodzenia zdrowia somatycznego i zdrowia psychicznego.

Pomoc ofiarom przemocy domowej powinna oprocz udzielenia pierwszej pomocy obejmowad nastepujgce
zadania:

1) umiejetnoéé przeprowadzenia spokojnej rozmowy umozliwiajgcej rozpoznanie form przemocy i czestotliwosci
jej wystepowania;

2) poinformowanie osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg domowg o istniejgcych
mozliwosciach skorzystania z pomocy;

3) wystawienie na prosbe poszkodowanych bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn i rodzaju
uszkodzen ciata powstatych wskutek uzycia sity psychicznej;

4) poinformowanie o miejscach i warunkach wystawienia obdukgji;

5) powiadomienie organow $cigania w przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa stwierdzonego podczas
badania lekarskiego (podejrzenia wykorzystywania seksualnego, cigikie obrazenia ciata).

Przedstawiciel ochrony zdrowia uczestniczy w spotkaniach zespotu interdyscyplinarnego lub grup diagnostyczno-
pomocowych wspétpracujacych z zespotem interdyscyplinarnym, jak réwniez zobowigzany jest do wszczecia
procedury ,Niebieska Karta”.
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8.3. Zadania Policji

Do podstawowych zadah Policji nalezy miedzy innymi ochrona zycia i zdrowia ludzi.

Dziatania chronigce ofiary przemocy domowej podejmowane przez funkcjonariusza policji zgodnie z
obowigzujgcym prawem to: B

1) udzielanie osobie doznajacej przemocy domowej niezbednej pomocy, w tym udzielanie pierwszej pomocy
przedmedycznej;

2) zorganizowanie niezwtocznego dostgpu do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby
" doznajacej przemocy domowej;

3) podejmowanie, W razie potrzeby, innych niezbednych czynnoéci zapewniajacych ochrong zycia, zdrowia i
mienia oséb doznajacych przemocy domowej, wigcznie z zastosowaniem na podstawie odrgbnych przepiséw w
stosunku do osoby stosujacej przemoc domowg $rodkow przymusu bezposredniego i zatrzymania;

4) przeprowadzenie, o ile jest to mozliwe, z osobg stosujgca przemoc domowa rozmowy, w szczegblnosci o
odpowiedzialnosci karnej za zngcanie sig fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizsza lub inng osoba pozostajacy
w statym lub przemijajacym stosunku zaleznoéci od osoby stosujacej przemoc domowa albo nad matoletnim lub
petnoletnia osoba nieporadng ze wzgledu na jej wiek lub stan zdrowia, oraz wezwanie osoby stosujgcej przemoc
domowa do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspotzycia spofecznego;

5) przeprowadzenie na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpigcych zwtoki, czynnosci procesowych w
niezbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia $ladow i dowoddéw przestepstwa;

6) podejmowanie dziatah majacych na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystepowaé w srodowisku
domowym, w szczegdlnosci sktadanie systematycznych wizyt sprawdzajacych stan bezpieczefistwa osoby
doznajacej przemocy domowej, w zaleznoéci od potrzeb okreslonych przez grupg diagnostyczno-pomocows;

7) dokonywanie niezbednych ustalen w zakresie udziatu osoby stosujacej przemoc domowg w programach
korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc domowg lub w programach psychologiczno-
terapeutycznych dla osdb stosujacych przemoc domowg;

8) informowanie, w formie notatki urzedowej, zespotu interdyscyplinarnego o dziataniach podejmowanych
wobec osoby doznajacej przemacy domowej oraz osoby stosujacej przemoc domowa, w tym w szczegélnosci o
udziale w programach korekcyjnoedukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa lub w programach
psychologicznoterapeutycznych dla 0s6b stosujgcych przemoc domowa.

8.4. Zadania oswiaty

Ustawa o systemie oswiaty zobowiazuje szkoty do wspomagania wychowawczej roli rodziny oraz zapewnienia
opieki uczniom pozostajacym w trudne] sytuacji zyciowej. Rola szkoty w systemie ochrony dziecka jest znaczaca.
Nauczyciele majg mozliwos¢ regularnego obserwowania funkcjonowania dziecka oraz zmian w jego zachowaniu.
Pedagog i psycholog szkolny ma mozliwoé¢ zdiagnozowania sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka. W przypadku
uzyskania informacji, ze uczen, ktory nie ukofczyt 18 r. z. jest ofiarg przemocy lub przestepstwa powinien podjac
nastepujgce kroki:

1) Przeprowadza rozmowe z osobg doznajaca przemocy, W warunkach gwarantujgcych jej bezpieczeistwo,
swobode wypowiedzi | poszanowania godnosci.

2) Diagnozuje sytuacjg i potrzeby osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowsa.

3) Udziela kompleksowych informacji o mozliwosciach udzielenia pomocy, w szczegblnosci psychologicznej,
prawnej, socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach $wiadczacych
specjalistyczna pomoc na rzecz oséb dotknietych przemoca domowa, mozliwosciach podjecia dalszych dziatan
majacych na celu poprawe sytuacji osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca domowa.
4) Organizuje niezwtoczny dostep do pomocy medyczne], jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowa.

5) Udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub osobie najblizszej o
moiliwoéciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej

i pedagogicznej oraz wsparcie rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom $wiadczonych przez instytucje i
podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz os6b dotknigtych przemoca domowa.

6) wszczyna procedure ,Niebieska Karta”.

8.5. Zadania Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

W sytuacji gdy aktom przemocy towarzyszy spozywanie alkoholu GKRPA podejmuje nastepujgce dziatania:

1) Diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca domowa.
2) Prowadzi rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc domowg na temat
konsekwencji stosowania przemocy oraz informuje te osoby o mozliwosciach podjgcia leczenia lub terapii i
udziale w programach oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa.
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3) Wszczyna procedure ,Niebieska Karta”.
Przedstawiciele GKRPA s3 cztonkami zespotu interdyscyplinarnego lub grup diagnostyczno-pomocowych
wspotpracujgcych z zespotem interdyscyplinarnym.

8.6. Zespot Interdyscyplinarny i Grupy Diagnostyczno-Pomocowe

Gmina podejmuje dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej, w szczegdlnosci w ramach pracy
Zespotu Interdyscyplinarnego lub Grupy Diagnostyczno- Pomocowej.

Do zadan zespotu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkéw umozliwiajacych realizacje zadar z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie dziatar podmiotéw, o ktorych mowa w
art. 9a ust. 3-5 ustawy, w szczegdlnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

2) inicjowanie dziatart profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu przeciwdziatanie
przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym podmiotom;

3) inicjowanie dziatat w stosunku do oséb doznajacych przemocy domowej oraz oséb stosujacych przemoc
domowg;

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony os6b
doznajacych przemocy domowe;j;

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w $rodowisku
lokalnym;

6) powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie realizowanych przez nie zadan;

7) monitorowanie procedury ,Niebieska Karta”;

8) kierowanie osoby stosujacej przemoc domowg do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla
0s6b stosujgcych przemoc domowa lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujgcych
przemoc domowsg;

9) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu przez osobe stosujaca
przemoc domowa wykroczenia.

Do zadan grup diagnostyczno-pomocowych nalezy w szczegélnosci:

1) dokonanie, na podstawie procedury ,Niebieska Karta”, oceny sytuacji domowej 0s6b doznajacych przemocy
domowej oraz oséb stosujgcych przemoc domowsg;

2) realizacja procedury ,Niebieska Karta” w przypadku potwierdzenia podejrzenia wystapienia przemocy
domowej, zwlaszcza w sytuacji wystgpienia ryzyka zagrozenia zycia lub zdrowia;

3) zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczeciu procedury , Niebieska Karta”
pod jej nieobecnosc;

4) realizacja dziatan w stosunku do osob doznajgcych przemocy domowej oraz oséb stosujgcych przemoc
domowg;

5) wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby stosujacej przemoc domowa
do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowa albo w
programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowsa;

6) wystepowanie do zespofu interdyscyplinarnego z wnioskiem o zlozenie zawiadomienia o popetnieniu przez
osobe stosujgcg przemoc domowa wykroczenia,

7) monitorowanie sytuacji os6b doznajgcych przemocy domowej, a takze zagrozonych wystgpieniem przemocy
domowej, w tym réwniez po zakoriczeniu procedury ,Niebieska Karta”;

8) zakonczenie procedury ,Niebieska Karta”;

9) dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawe:

a) uznania braku zasadnosci wszczecia procedury ,Niebieska Karta”,

b) wszczecia procedury ,Niebieska Karta”;

10) informowanie przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego o efektach podjetych dziatah w ramach
procedury ,Niebieska Karta”.

W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwiagzku z przemocg domowg, pracownik socjalny
wykonujacy obowiazki stuzbowe wspdlnie z funkcjonariuszem policji, a takze lekarzem lub ratownikiem
medycznym, lub pielegniarka ma prawo podja¢ decyzjg o odebraniu dziecka z rodziny i umieszczeniu go u innej
niezamieszkujacej wspdlnie osoby najblizszej, w rodzinie zastepczej lub catodobowej placéwee opiekuriczo -
wychowawczej. )

Pracownik socjalny ma obowigzek niezwtocznego powiadomienia sadu opiekuriczego o tym fakcie, nie pézniej
jednak niz w ciggu 24 godzin,
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W przypadku wystgpienia w rodzinie znamion przemocy domowej, po wypetnieniu formularza ,Niebieska Karta
— czeéé A” przez przedstawicieli jednego z powyzszych podmiotéw, Przewodniczacy ZI powotuje w sprawie dane]
rodziny Grupe Diagnostyczno-Pomocowy, w ktérej sktad wchodza rowniez kuratorzy sgdowi, oraz
przedstawiciele innych podmiotéw bedacych specjalistami w dziedzinie przeciwdziatania przemocy domowej.
Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego oraz Grup Diagnostyczno-Pomocowych wykonujg zadania w ramach
obowigzkéw stuzbowych lub zawodowych.

9. Cele gtéwne i szczegétowe Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej nalata 2024-2030

Cel gtowny:
Tworzenie skutecznego systemu przeciwdziatania przemocy domowej na terenie gminy Kotbaskowo w latach
2024-2030

Cel gtéwny realizowany bgdzie poprzez cele szczegbtowe:

1. Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,
Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb doznajacych przemocy domowej
Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa
Podnoszenie kompetencji rodzinnych w zakresie przeciwdziatania przemocy.

Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z
zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci i dostepnosci $wiadczonych
ustug.

oW

Cele szczegdtowe odnosza sie do catego systemu zapobiegania, zwalczania przemocy i pomocy ofiarom przemocy
w rodzinie, tym samym stanowig strategig postgpowania wobec problemu przemocy w rodzinie. Program bedzie
realizowany przez Zesp6t Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Kotbaskowie oraz
wszystkie instytucje, organizacje zobligowane do podejmowania dziatasi na rzecz przeciwdziatania przemocy w
rodzinie z terenu gminy Kotbaskowo.

Cel szczegétowy 1.

Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej.

L.p | Zadanie Dziatania Podmiot Wskazniki Termin
odpowiedzialny realizacji
1 Ewaluacja przeprowadzenie Gmina Liczba Zadanie
zjawiska badan ankietowych | Kotbaskowo przeprowadzonych realizowane
przemocy wsrod Zespot ankiet w latach
domowej na mieszkancéw Interdyscyplinarny 2029-2030
terenie gminy gminy Kotbaskowo, | Gminny Osrodek
Kotbaskowo w tym dzieci i pomocy
miodziezy Spotecznej w
Kotbaskowie
Placowki
o$wiatowe z
terenu gminy
2 Podnoszenie Rozpowszechnienie | Gmina Hosé Zadanie
poziomu wiedzy i | ulotek, materiatéw | Kotbaskowo rozpowszechnionych | realizowane
$wiadomosci edukacyjno- Zespot ulotek, materiatow w latach
spotecznej w informacyjnych, w | Interdyscyplinarny 2024-2030
zakresie przyczyn | tym réwniez o Gminny Osrodek
i skutkow instytucjach pomocy
przemocy udzielajacych Spotecznej w
domowej wérdd pomaocy osobom Kotbaskowie
dorostych doswiadczajacym Placowki
mieszkancow przemocy. os$wiatowe z
terenu gminy
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gminy
Kotbaskowo

Przekazywanie
informacji nt.
Przemocy
domowej podczas
spotkan zrodzicami
w szkotach

Organizowanie
kampanii,
wydarzen na rzecz
przeciwdziatania

Liczba spotkan z
rodzicami

Liczba
zorganizowanych
kampanii, wydarzen

profilaktycznych z
zakresu
przeciwdziatania
przemocy

liczba dzieci biorgca
udziat w
programach

przemocy
domowej.

3 Edukacja dzieci i Prowadzenie Gmina Liczba Zadanie
mtodziezy w dziatan Kotbaskowo przeprowadzonych realizowane
zakresie profilaktycznych Placéwki dziatan przez w latach
problematyki wsrdd dzieci i os$wiatowe z placdwki oswiatowe | 2024-2030
przemocy mtodziezy na terenu gminy

terenie gminy GOKSIR
Kotbaskowo organizacje
pozarzadowe,
Realizacja biblioteki Liczba programéw
programow publiczne profilaktycznych,

Cel szczegotowy 2.
Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb doznajacych przemocy domowej.

Opracowanie |
realizowanie planu
pomocy rodzinom

pomocy Spoteczne;j
w Kotbaskowie
Placowki
oswiatowe z
terenu gminy
Komisariat
Policji/Posterunek

Liczba
opracowanych
przez grupy

L.p | Zadanie Dziatania Podmiot Wskainiki Termin
odpowiedzialny realizacji

1 Rozwdj Utworzenie i Wajt Gminy Zarzgdzenie Zadanie
infrastruktury funkcjonowanie Wdjta w sprawie | realizowane
instytucji Zespotu powotania ZI w latach
samorzadowych Interdyscyplinarnego 2024-2030
udzielajacych Liczba
pomocy osobom Powotanie i powotanych grup
doznajgcym funkcjonowanie Zespot diagnostyczno-
przemocy grup diagnostyczno- | Interdyscyplinarny | pomocowych
domowej oraz pomocowych
wypracowanie
zasad wspotpracy

2 Udzielanie Realizacja procedury | Zespot Liczba zatozonych | Zadanie
pomocy i wsparcia | Niebieska Karta Interdyscyplinarny/ | NK, Liczba rodzin | realizowane
osobom grupy objetych w latach
doznajacym diagnostyczno- procedurg NK 2024-2030
przemocy - pomocowe
domowej Gminny Osrodek
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dotknietym
problemem
przemocy domowej

Motywowanie oséb
dotknietych
przemoca domow3g
do udziatu w
programach
terapeutycznych

Udzielenie pomocy
finansowej i
rzeczowej

Zapewnienie
ochrony dzieciom w
trybie art. 12a
ustawy z dnia 29
lipca 2005r o
przeciwdziataniu
przemocy domowej

Prowadzenie
poradnictwa i
interwencji w
zakresie
przeciwdziatania
przemocy domowej
w szczegolnosci
poprzez dziatania
edukacyjne stuzace
wzmocnieniu
opiekunczych i
wychowawczych
kompetencji
rodzicow w
rodzinach
zagrozonych
przemocg domowg

Policji, placowki
ochrony zdrowia,
Stuzba Kuratorska

diagnostyczno-
pomocowe
planéw pomocy

Liczba oséb
uczestniczacych
w programach
terapeutycznych

Liczba osdb
otrzymujgcych
wsparcie
finansowe

Liczba dzieci,
ktorym
zapewniono
ochrone zgodnie
z art. 12s ustawy
o}
przeciwdziataniu
przemocy
domowej

Liczba osob
korzystajgcych z
poradnictwa

Monitorowanie
dziatan
pomocowych

Monitorowanie
pomocy udzielanej
osobom doznajacym
przemocy domowej

Zespot
Interdyscyplinarny/
grupy
diagnostyczno-
pomocowe
Gminny Osrodek
pomocy Spotecznej
w Kotbaskowie
Placéwki
oswiatowe z
terenu gminy

Liczba oséb
objetych
monitoringiem

Zadanie
realizowane
w latach
2024-2030
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Cel szczegotowy 3.
Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec oséb stosujacych przemoc domowa.

Dziafanfa

przemoc domowg

Wystepowanie z
zawiadomieniem
do Prokuratury o
podejrzeniu
popetnienia
przestepstwa

Sktadanie
zawiadomienia o
popetnieniu przez
osobe stosujaca
przemoc domowg
wykroczenia, o
ktorym mowa w
art.66¢ ustawy z
dnia 20 maja
1971r- Kodeks
Wykroczen

Gminny Osrodek
pomocy Spotecznej
w Kotbaskowie
Komisariat Policji/
Posterunek Policji
Sad Rejonowy
Prokuratura,
organizacje
pozarzgdowe,
placéwki ochrony
zdrowia, Gminna
Komisja
Rozwigzywania
Problemoéw
Alkoholowych

D

funkcjonariusz
Policji powotany
do grupy
diagnostyczno-
pomocowe]

Liczba ztozonych
zawiadomien do
Prokuratury o
podejrzeniu
popetnienia
przestepstwa

Liczba ztozonych
zawiadomien o
podejrzeniu
popetnienia
wykroczenia

L.p | Zadanie Podmiot Wskazniki Termin
odpowiedzialny realizacji
1 Interweniowanie | Dziatania Zespot Liczba Zadanie
oraz reagowanie podejmowane Interdyscyplinarny/ | wypetnionych realizowane w
wiasciwych stuzb | wobec oséb grupy Niebieskich Kart D | latach 2024-
na stosowanie stosujgcych diagnostyczno- 2030
przemocy przemoc domowa pomocowe
domowej w ramach Gminny Osrodek
procedury pomocy Spotecznej
Niebieska Karta w Kotbaskowie
Komisariat Policji/
Uniemozliwienie Posterunek Policji Liczba oséb,
kontaktowania sie | Sad Rejonowy ktérym wydano
0s06b stosujacych Prokuratura zakaz zblizania sie
przemoc domowa z
osobami
doznajgcymi
przemocy
domowej
2 Prowadzenie Praca z osobg Zespot Liczba oséb Zadanie
dziatan stosujaca przemoc | Interdyscyplinarny/ | stosujgcych realizowane w
motywujacych do | domowa grupy przemoc domowg, | latach 2024-
zmiany zachowan diagnostyczno- z ktorymi 2030
0s6b stosujgcych pomocowe wspotpracowat

18



Podjecie dziatan

Liczba wnioskow

wobec oséb ztozonych do
stosujacych GKRPA, liczba
przemoc domowg i os6b
naduzywajacych skierowanych na
alkoholu leczenie w zwigzku
z naduzywaniem
alkoholu
3 tagodzenie Motywowanie Zespot Liczba oséb Zadanie
nastepstw 0s06b stosujacych Interdyscyplinarny/ | zobowigzanych realizowane w
zjawiska przemoc domowg grupy przez Sad do latach 2024-
Przemocy do udziatu w diagnostyczno- uczestnictwa w 2030
domowej programach pomocowe programach
korekcyjno- Gminny O$rodek oddziatywan
edukacyjnych i pomocy Spotecznej | korekcyjno-
terapeutyczno- w Kotbaskowie edukacyjnych,
psychologicznych Komisariat Policji/ liczba oséb, ktoére
Posterunek Policji wziety udziat i
Sad Rejonowy ukonczyty w
program, liczba
oséb
skierowanych na
program przez Z|
Informowanie os6b Liczba
stosujacych wypetnionych
przemoc domowa formularzy
o konsekwencjach Niebieska Karta D
jej stosowania oraz Liczba rozmoéw
motywowanie ich przeprowadzonych
do podjecia dziatan Z 0sobami z
zmierzajgcych do ktorymi
zatrzymania wspotpracowat
przemocy funkcjonariusz
Policji powotany
do grupy
diagnostyczno-
pomocowej
Cel szczegétowy 4.
Podnoszenie kompetencji rodzinnych w zakresie przeciwdziatania przemocy.
L.p | Zadanie Dziatania Podmiot Wskatzniki Termin
odpowiedzialny realizacji
1 Podnoszenie Dziatania Zespot Liczba Zadanie
kompetencji edukacyjne majace | Interdyscyplinamy | przeprowadzonych | realizowane w
rodzinnych w na celu Gminny Osrodek dziatan latach 2024-
zakresie modelowanie Pomocy Spotecznej | edukacyjnych 2030
przeciwdziatania prawidtowych w Kotbaskowie skierowanych do
przemocy funkgcji rodziny i Komisariat Policji/ rodzicow
wzmacnianie Posterunek Policji, (spotkania,

kompetencji

Gminna Komisja
Rozwigzywania

prelekcje, szkota
dla rodzicow),
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dzieci i mtodziezy z
zakresu
uwrazliwienia na
problem przemocy,
radzenia sobie ze
ztoscia,
rozwigzywania
konfliktéw

liczba ucznidw
uczestniczagcych w
programach

wychowawczych Problemdw liczba oséb, ktére
rodzicéw Alkoholowych wziety udziat w
dziataniach
2 Wspieranie Liczba Zadanie
aktywnych form przeprowadzonych | realizowane w
spedzania czasu dziatan latach 2024-
wolnego edukacyjnych 2030
promujacych skierowanych do
zachowania bez dzieci dorostych,
agresji liczba osdb, ktore
wziely udziat w
dziataniach
3 Realizacja Liczba Zadanie
programéw i zajeé przeprowadzonych | realizowane w
profilaktycznych programow latach 2024-
skierowanych do profilaktycznych, 2030

Cel szczegdtowy 5.
Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci i dostepnosci swiadczonych ustug.

przeciwdziatania
przemocy
domowej

przeciwdziatania
przemocy domowej
w szkoleniach,
warsztatach,
konferencjach

Organizowanie
spotkan majacych
na celu wymiane
doswiadczen oraz
pomoc w
sytuacjach
trudnych

Wdrozenie systemu
wsparcia dla oséb
pracujgcych w
grupach
diagnostyczno-
pomocowych, ktére

pomocowe
Gminny Osrodek
pomocy Spotecznej
w Kotbaskowie
Komisariat Policji/
Posterunek Policji,
organizacje
pozarzgdowe

warsztatow

Liczba spotkar
majacych na celu
wymiane
doswiadczen
oraz pomoc w
sytuacjach
trudnych

Liczba oséb,
ktére
uczestniczyly w
szkoleniach z
zakresu
wypalenia

L.p | Zadanie Dziatania Podmiot Wskainiki Termin
odpowiedzialny realizacji
1 Podnoszenie Udziat oséb Zespot Liczba oséb Zadanie
kompetencji oséb | podejmujacych Interdyscyplinarny/ | biorgcych udziat | realizowane w
realizujgcych dziatania w grupy w szkoleniach, latach 2024-
zadania z zakresu | obszarze diagnostyczno- liczba szkolen, 2030
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majg czesty kontakt
z osobami
stosujgcymi i
dos$wiadczajgcymi
przemocy domowej
{ szkolenia z
wypalenia
zawodowego,
coaching,
poradnictwo
psychologiczne)

zawodowego,
liczba oséb
zaangazowanych
w pomoc
osobom
uwikfanym w
przemoc, ktore
wziety udziat w
superwizji,
coachingu,
poradnictwie

psychologicznym
iwjakim
zakresie

10. Realizatorzy Programu

1. Realizatorami dziatart w ramach systemu przeciwdziatania przemocy domowej s3:
a) Urzad Gminy

b) Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Kotbaskowie

¢) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

d) Sad Rejonowy i Prokuratura

e) Komenda Powiatowa Policji, Komisariat Policji, Posterunek Policji
f) Placowki oswiatowe w tym: szkoly, przedszkola

g) Placéwki stuzby zdrowia

h) Organizacje pozarzgdowe

i) Spotecznosc lokalna

j) Lokalne media

11. Monitorowanie, sprawozdawczo$¢ i finansowanie Programu

Program bedzie podlegat ewaluacji w oparciu o dane zebrane przez Zespét Interdyscyplinarny w Kotbaskowie
podczas monitoringu. Monitoring {zbieranie i analiza danych) bedzie przeprowadzany raz do roku.

Sprawozdawczos¢ w zakresie realizacji programu w ramach wszystkich elementéw systemu bedzie dokonywana
co najmniej 1 raz w roku. Podstawowymi wskaznikami stuzacymi do ewaluacji programu jest liczba Niebieskich
Kart, iloé¢ interwencji, udzielonych porad, konsultacji, ilos¢ i rodzaj przeprowadzonych dziatan profilaktycznych i

edukacyjnych.

Program bedzie finansowany ze ¢rodkow budietu Gminy Kotbaskowo, budzetu parstwa oraz Srodkéw

pozabudzetowych pozyskanych z innych Zrédet.
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Zatgcznik nr 2
do Uchwaty Rady Gminy Kotbaskowo

LOKALNA DIAGNOZA
ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWE)
NA TERENIE GMINY KOtBASKOWO

Kotbaskowo 2024
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WPROWADZENIE

Raport przedstawia wyniki badan przeprowadzonych w kwietniu maju 2024r wséréd dorostych mieszkahcow
gminy i ostatnich klas szk6t podstawowych. Diagnoza zawiera informacje na temat wystepowania problemu
przemocy w domowej oraz okolicznodci i postaw zwigzanych z tym zjawiskiem w gminie Kotbaskowo. Gtéwnym
celem diagnozy bylo pozyskanie wiarygodnych informacji na temat zjawiska przemocy domowej, natomiast
konricowe wnioski stuzg poprawie skutecznosci dziatar w przeciwdziataniu temu zjawisku.

Diagnoza jest wyrazem komplementarnego i zintegrowanego planowania spofecznego, ktdrego celem jest
identyfikacja i ukazanie probleméw spotecznych, w tym przede wszystkim problemow zjawiska przemocy, ktére
wystepujgw gminie Kotbaskowo oraz podjecie praby wskazania metod ich rozwigzania, zgodnie z mozliwosciami,
jakie wynikajg z zadan natozonych na samorzad.

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowej nakiada na samorzad obowigzek opracowania i realizacji
programu dazacego do zmniejszenia skali zjawiska przemocy domowej oraz zwigkszenia skutecznosci udzielanej
pomocy osobom jej doswiadczajgcym. Odpowiednio przygotowane i wdrazane dziatania powinny doprowadzi¢
do rozwigzania kluczowych probleméw zwigzanych z przemocg na terenie gminy. W ogélnej metodologii
tworzenia tego typu dokumentéw najistotniejszym elementem jest rzetelne rozpoznanie skali problemu.
Niniejsza diagnoza jest, zatem punktem wyjscia i podstawa do planowania i podejmowania dziatar.

Adresatami niniejszej diagnozy s mieszkaicy gminy Kotbaskowo, a w tym miedzy innymi osoby stosujgce i
doswiadczajgce przemocy domowej oraz uczniowie. Poszukiwanie skutecznych moiliwosci rozwigzywania
probleméw spotecznych musi uwzgledniad fakt, ze problemy te zazwyczaj nie wystepuja pojedynczo, a
wystapienie jednego problemu implikuje szereg innych.

Dlatego przystepujgc do planowania sposobdéw rozwigzywania probleméw spotecznych konieczne jest
uwzglednienie wielokierunkowego i kompleksowego oddziatywania nie tylko na skutki wystgpienia danych
probleméw, a przede wszystkim na Zrédio ich wystapienia.

Kluczowym zadaniem jest wiec stworzenie mozliwosci wsp6tpracy pomiedzy réznymi podmiotami dziatajgcymi w
obszarze polityki spotecznej. Realizacja powyzszych oczekiwan w tym zakresie wymaga podejmowania
wieloaspektowych i wielokierunkowych dziatarn strategicznych, a zwlaszcza: - uprzedzajacych, czyli
diagnozujgcych, informujgcych i edukacyjnych kierowanych do ogétu mieszkancow.

Problem przemocy w rodzinie dotyka oséb réznej pici i wieku, pochodzacych ze wszystkich warstw spotecznych.
Najczeéciej ofiarami przemocy sa dzieci, osoby okresowo lub trwale niepetnosprawne, czy tez wykluczone
spotecznie ze wzgledu na starosé, chorobe, jak rowniez kobiety.

Wystapienie przemocy zaburza funkcjonowanie systemu rodzinnego, naruszajgc tym samym podstawowe prawa
cztowieka, niszczac poczucie jego godnosci, szacunku i zaufania. Przywrécenie prawidiowego funkcjonowania
rodziny wymaga podjecia oddziatywari wobec wszystkich cztonkéw tej rodziny, a wiec zaréwno wobec oséb
doznajacych przemocy jak réwniez oséb stosujgcych przemoc.

Spoteczne przyzwolenie na przemoc w rodzinie i bezkarno$¢ sprzyja osobom ja stosujacym, uniemotliwiajac
$wiadkom tych aktow wiasciwe rozpoznanie i reagowanie na zaistniatg sytuacje. Istotne jest wiec uswiadomienie
spoteczenstwu istniejacych mechanizméw psychologicznych sprzyjajacych utrzymaniu sig przemocy oraz
zwalczenie istniejgcych stereotypdw.

Naleiy przy tym pamietaé, ze zwigkszona liczba ujawnianych przypadkéw przemocy wéréd cztonkow rodziny
swiadczy o poszerzeniu wiedzy na temat tego zjawiska. Kazdy zgtoszony przypadek przemocy domowej to
odpowied? spoteczefistwa na brak przyzwolenia na to zjawisko, to $wiadomos¢, ze przemoc domowa jest
przestepstwem.

Przeciwdziataé zjawisku przemocy mozna paprzez podejmowanie dziatar o charakterze interdyscyplinarnym,
ktére poprzez kompleksowe, wielowymiarowe udzielanie pomocy rodzinom dotknigtym tym problemem,
koordynacje dziatarn podmiotéw dziatajacych w tym zakresie — zwiekszajg jej skuteczno$é oraz umozliwiajg
wzajemne uczenie sie, dzielenie wiedzg i dodwiadczeniami.

Zbadanie zjawiska przemocy jest do$¢ trudne. Czesto bowiem osoby doznajgce przemocy nie przyznaja sie do
tego, co moze byé spowodowane, miedzy innymi, racjonalizacja, usprawiedliwianiem sprawcéw, obwinianiem
siebie.

Przemoc, zaréwno ta fizyczna, jak i psychiczna, jest zjawiskiem dos¢ powszechnym w polskiej spotecznosci.
Niektdrzy respondenci milczg o zdarzeniach przemocy domowej, gdyz stanowi ona temat wstydliwy, dlatego tez



uzyskiwane wyniki badania nie odzwierciediajg w petni skali zjawiska przemocy. W celu minimalizowania tych
efektéw, w badaniu zastosowano pytania dotyczace znajomosci przypadkéw przemocy w najblizszym otoczeniu
oraz osobistych doswiadczen respondentéw z przemocg — jako 0sob doznajgcych przemocy oraz oséb stosujacych
przemoc.

Przeprowadzone badania mialy na celu oszacowanie skali i form przemocy w rodzinie, diagnoze postaw
mieszkancow wobec problemu przemocy w rodzinie, znajomos¢ instytucji pomagajacych osobom w rodzinach, w
ktorych wystepuje przemoc oraz diagnoze instytucjonalnych zasobow do przeciwdziatania przemocy.



Rozdziat I- Realizacja procedury ,Niebieska Karta” w gminie Kotbaskowo w latach 2020-2023

Wiasciwe oszacowanie zjawiska przemocy domowej jest bardzo trudne. Przemoc domowa jest problemem
ztozonym, o ktorym nie tatwo sie rozmawia, a ktéry jeszcze trudniej zbadad. Istniejgce statystyki pozwalajg
oszacowa¢ jedynie jego przyblizone rozmiary. Problematyka przemocy jest traktowana, jako sprawa wstydliwa,
drazliwa, skrywana w czterech Scianach domu i czesto nie zglaszana stuzbom. Z tego tez wzgledu czesé
przypadkdéw przemocy w rodzinie pozostaje nieujawniona.

Ponizsza analiza zjawiska przemocy w gminie Kotbaskowo zostata oparta o sprawozdanie z realizacji Gminnego
Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej w Gminie Kotbaskowo w
roku 2023 oraz dane pozyskane z Zespotu Interdyscyplinarnego w Kothaskowie.

Procedura , Niebieska Karta” obejmuje ogét czynnosci podejmowanych i realizowanych przez szereg stuzb. Celem
tych dziatan jest powstrzymanie przemocy domowej oraz oséb stosujacych przemoc.

L.p DANE DOTYCZACE REALIZACJI PROCEDURY ,Niebieska | Rok Rok Rok Rok
Karta” 2020 | 2021 | 2022 | 2023
1. Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego 4 4 4 5
2. ticzba formularzy Niebieska Karta przekazanych do | 22 25 14 36
Zespotu interdyscyplinarnego w okresie
sprawozdawczym
w tym: przekazane przez Policje 19 19 12 33
przekazane przez pomoc spoteczng 2 6 2 3
przekazane przez o$wiate 1 0 0 0
przekazane przez GKRPA 0 0 0 0
przekazane przez ochrone zdrowia 0 0 0 0
3. Liczba rodzin objetych procedurg Niebieska Karta | 22 25 20 36
ogotem
w tym z roku poprzedniego 3 3 6 7
4, Liczba rodzin wobec ktérych wszczgto procedure

Niebieska Karta w okresie sprawozdawczym
22 25 14 36

5. Liczba os6b w rodzinach objetych procedurg Niebieska

Karta 60 75 61 119
6. Liczba dzieci w rodzinach objetych procedurg Niebieska

Karta 20 21 17 26
7. Liczba os6b wskazanych w formularzu Niebieska Karta

jako osoby doswiadczajgce przemocy, ogétem
22 25 14 36

w tym: kobiety 16 23 12 26
mezczyini 3 1 1 8
matoletni 3 1 1 2
8. Liczba os6b wskazanych w formularzu Niebieska Karta | 22 22 14 36
jako stosujgce przemoc
9. Liczba posiedzen grup roboczych/ diagnostyczno-
pomocowych 60 80 59 110
10. Liczba zakoriczonych procedur Niebieska Karta
25 21 11 27




11. Liczba odebrania dziecka z rodziny na podstawie art. 12a | 0 0 0 0
ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;j
Dane z realizacji procedury "Niebieska Karta" w gminie Kotbaskowo pokazuja, ze zwigksza sig liczba wszczetych
procedur ,Niebieska Karta” (z wyjatkiem roku 2022), a co za tym idzie zwiekszeniu ulega liczba oséb uwiktanych
w problem przemocy domowej. Wszelkie dotychczas zebrane dane wskazuja, ze wroku 2024 liczba prowadzonych
przez Zespot Interdyscyplinarny w Kotbaskowie procedur Niebieska Karta pozostanie na dotychczasowym
poziomie lub wzrosnie w stosunku do roku 2023 (na dzieri 31.05.2024 do Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto
18 formularzy wszczynajgcych procedure Niebieska karta).

Analiza podmiotéw wszczynajacych procedure ,Niebieska Karta” pozwala na wykazanie, ze dziatania takie
podejmuje gtéwnie Policja — w analizowanym okresie zatozyta 83, a wiec 85%, wszystkich ,Kart”. Instytucje
pomocy spotecznej zatozyly 13 ,Kart” (13%). Wynika to z faktu, ze wiekszo$¢ procedur ,Niebieska Karta”
zaktadana jest badZ podczas interwencji Policji w zwigzku z przemocg w rodzinie badZ zgtoszenia tego faktu Policji.
Policja jest najbardziej rozpoznawalng instytucjg powotanga do przeciwdziatania przemocy w rodzinie, stad osoby
poszkodowane najczesciej sie tam udaja sie w przypadku wystapienia przemocy. Pozostate podmioty zwykle
identyfikujg wystepowanie przemocy w rodzinie w ramach realizacji swoich obowigzkéw i bezposredniej pracy z
klientami.

Z informacji zebranych przez cztonkdéw Zespotu Interdyscyplinarnego wynika, ze przemoc domowa czesto
zwigzana jest z uzaleznieniem, szczegdlnie od alkoholu, a w ostatnich latach réwniez od srodkéw
psychoaktywnych.

Z danych bedacych w posiadaniu Zespotu Interdyscyplinarnego wynika, ze naduzywanie alkoholu sprzyja
zachowaniom agresywnym i jest gtéwna przyczyng wszczecia procedury “Niebieska Karta”.

Z przeprowadzonej analizy formularzy Niebieska Karta jakie wptynety do ZI w latach 2020-2023 wynika, ze spo$rdd
oséb wskazanych w procedurze ,Niebieska Karta” jako sprawcy przemocy w rodzinie, najwiekszg liczbe stanowili
mezczyZni, a wéréd nich mezowie, partnerzy i synowie oséb doznajgcych przemocy.

Z informacji pozyskanych od cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego w Kotbaskowie mozna wywnioskowa, iz
istnieje zalezno$¢ pomiedzy liczba rodzin z problemem alkoholowym i zazywaniem narkotykéw a liczbg mezczyzn,
bedacych sprawcami przemocy w rodzinie.

Analiza liczby procedur na 1 tys. mieszkaricdw pozwala na wykazanie, ze w gminie Kotbaskowo zaktadanych w
ostatnich latach byto 2,3-2,6 procedur na 1 tys. mieszkaricow. Odpowiada to poziomowi procedur Niebieska Karta
wszczynanych w skali catego kraju, gdzie wszczynano 2,5-2,6 procedur na kazdy tysigc mieszkaricow. Wskazac
wiec nalezy, ze odnotowany poziom zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy Kotbaskowo powinien
skutkowaé podjeciem szeroko zakrojonych dziatar profilaktycznych na rzecz poprawy funkcjonowania rodzin i
lokalnej spotecznosci podejmowanymi przez samorzad, instytucje i organizacje pozarzgdowe.

Rozdziat II- Charakterystyka badania

Cel badania

Celem badania byto poznanie skali zjawiska przemocy, w szczegdlnosci przemocy domowej, a takze ocena dziatan,
ktérych celem jej przeciwdziatanie oraz ocena $wiadomosci dzieci, mtodziezy oraz oséb dorostych na temat
zjawiska przemocy domowej. Realizujgc badanie skupiono sie przede wszystkim na uzyskaniu informacji na temat
wiedzy o przypadkach wystepowania lokalnie réznych form przemocy oraz oceny prowadzonych dziatart majgcych
na celu przeciwdziatanie przemocy. Badaniem objeto dorostych mieszkaricdw oraz uczniéw klas 7 i 8 szkét
podstawowych.

Charakterystyka badanej grupy — dorosli mieszkancy gminy Kotbaskowo

Badaniami objeto 205 dorostych mieszkaricdw gminy Kotbaskowo. Wérdd badanych oséb, 73,5% stanowity
kobiety, natomiast 26,5% - mezczyzni. Ponizsze tabele przedstawiajg wybrane charakterystyki grupy badanych
dorostych mieszkarncdw.



Ptec

m 1. Kobieta = 2. Mezczyzna

Wykres 2. Wyksztatcenie badanych mieszkaricow

Wyksztafcenie

0%

® 1.podstawowe = 2.gimnazjalne = 3.zawodowe 4.$rednie w5, policealne = 6. wyzsze

Wiekszos$é badanych mieszkaicow gminy Kotbaskowo biorgcych udziat w badaniu (41%) posiadata wyksztatcenie
wyzsze, 30% respondentow zakonczyta edukacje z wyksztatceniem $rednim, 17,5% badanych mieszkancéw
posiadato wyksztatcenie zawodowe. W$réd badanych znajdowaty sie réwniez osoby z wyksztatceniem
podstawowym. Odpowiedziato w ten sposéb 5% respondentow.



‘Wykres. 3. Wiek badanych dorostych mieszkancow.

Wiek

m 1. 18-25lat ®2.26-45lat = 3.46-60 lat 4. powyiej 60 lat

Powyzszy wykres przedstawia wyniki dotyczace wieku badanych dorostych mieszkaricow gminy Kotbaskowo.
Niemal jedna druga respondentéw znajdowata sie w przedziale wieku 25-45 lat -44,5%, 26% respondentow —

powyzej 45 - 60 lat, 20,5% badanych —powyzej 60 lat, natomiast 9% badanych mieszkaricéw gminy Kotbaskowo
miato 18 — 25 lat.

Wykres. 4. Status zawodowy badanych dorostych mieszkaficéw.
Status zawodowy

2,50%
1%

61%

m 1. uczeri/student = 2. bezrobotny = 3. rolnik 4. pracownik

u 5. przedsiebiorca = 6. emeryt/rencista ® 7 inny

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych mieszkaricow gminy Kotbaskowo (72,5%) posiadata staty prace, 16,5%
badanych oséb stanowili rencisci i emeryci, 2,5% badanych byto bezrobotnymi, 1% badanych o0séb byto rolnikami,
natomiast 5% badanych os6b studiowato, 2,5 % badanych wskazato na inny rodzaj zaangazowania zawodowego.



Wykres. 5. Stan cywilny badanych dorostych mieszkancéw.

Stan cywilny

0,50% -
5,50%

N 2,50%

m 1. wzwigzku matzenskim = 2. w zwigzku nieformalnym = 3. rozwiedziony/a

4. w separacji m 5. wdowiec/wdowa ® 6.kawaler/panna

Wiekszo$¢ badanych mieszkaricdw gminy Kotbaskowo pozostawata w zwiazku matzenskim- 64,5% badanych,
12,5% badanych oséb tworzyto zwigzek nieformalny, tacznie 6,0% badanych byto rozwiedzionych lub w separacji,
2,5% badanych os6b stanowili wdowcy i wdowy, natomiast 14,5% respondentéw — kawalerowie i panny.



Charakterystyka badanej grupy — uczniowie

Wykres 6. Wiek respondentéw — uczniowie

Wiek uczniow
45%
40%
40%
35%

30%
25% 25%

I l 4

25%
20%
15%
10%

5%

13 lat 14 lat 15 lat 16 lat

0%

® Wiek uczniow

Z wykresu 6. wynika, ze badaniem objeto uczniéw klas 7 i 8 szkoty podstawowej czyli dzieci w wieku 13-16 lat
(wiek deklarowany przez badanych).

Wykres 7. Pte¢ badanych — uczniowie

Pte¢ badanych uczniéw

m 1. Kobieta 2. Megzczyzna

Wykres 7. przedstawia rozréznienie z uwagi na pte¢ badanych. Wiekszg cze$¢ badanych stanowity dziewczeta —
55%, chtopcy — 45%. tgczna suma badanych wyniosta 120 oséb.



Wykorzystana metoda i technika badawcza

Badanie dorostych mieszkarncdw gminy Kotbaskowo zrealizowane zostato przy uzyciu standaryzowanego
kwestionariusza ankiety rozdawanego i odbieranego przez pracownikéw Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w placéwce GOPS- u, przychodni rodzinnej Akademia Zdrowia w Przectawiu oraz ankiety udostepnionej w formie
elektronicznej na stronie internetowej Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kotbaskowie.

W badaniu ucznidw réwniez zastosowano standaryzowany kwestionariusz ankiety przekazany do przedstawicieli
szkét na terenie gminy. Zaréwno w przypadku badan dorostych mieszkancéw oraz uczniéw postuzono sig ankietg
o wysokim poziomie standaryzacji, co oznacza, ze wiekszo$¢ pytan miata charakter zamkniety. Skonstruowano
osobny kwestionariusz ankiety dla os6b dorostych oraz ucznidw. Wszystkie zastosowane w badaniu
kwestionariusze zostaty umieszczone na koricu raportu w aneksie.

Rozdziat 1lI- Wyniki badan wsréd dorostych mieszkaricow gminy Kotbaskowo

Badaniu miato okreéli¢ skale zjawiska przemocy w gminie oraz wiedze respondentéw na temat dziatarh majacych
na celu przeciwdziatanie przemocy. Na poczatek zapytalisSmy, co zdaniem respondentéw jest najczestsza
przyczyng przemocy domowej.

Wykres 9. Najczestsza przyczyna przemocy w rodzinie

Najczestsze przyczyny przemocy domowej

doswiadczenia i wzorce z domu rodzinnego — 28%
doswiadczenia z domu rodzinnego _ 28%
zazdros$c - 14%
choroby psychiczne _ 24,00%
uzywki (np. alkohol, narkotyki) [ ¢ -0
nieumiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem i — 47%
problememi
problemy finansowe _ 29,50%

0,00% 10,00%20,00%30,00%40,00%50,00%60,00%70,00%80,00%90,00%

| Najczestsze przyczyny przemocy domoej

Najczestszg przyczyng przemocy domowej wedtug respondentéw sg uzywki (np. alkohol, narkotyki itp.) — 85,5%,
nastepnie nieumiejetno$¢ radzenia sobie z problemami i stresem- 47%. 28% respondentéw uwaza, ze ma na to
wptyw doswiadczenie i wzorce z domu rodzinnego, a 29,5% oséb wskazato problemy finansowe. 14% badanych
0s6b wskazata zazdrosci. Najmniej dorostych — 13% uwaza, ze bezrobocie jest rdwniez przyczyng przemocy w
rodzinie. Badani wskazywali réwniez ze czynnikiem przyczyniajgcym sie do wystepowania przemocy domowej sg
choroby psychiczne-24% badanych oraz bezrobocie-9% badanych.
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Wykres 10. Rodziny, w ktérych najczesciej wystepuje przemoc

Rodziny, w ktorych najczesciej wystepuje przemoc

wielopokoleniowych [l 4,50%
wielodzietnych I 21%
rodzinach z problemami wychowawczymi [N 24,00%
rodzinach z problemami finansowymi R 33,00%
rodzinach, ktorych wystepuje uzaleznienie i 0%
niepetnych [ 15,50%
petnych [ 14%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

B Rodziny, w ktorych najczesciej wystepuje przemoc

W badaniu poproszono respondentéw o odpowiedz na pytanie, w jakich rodzinach najczesciej wystepuje
przemoc. Wiekszos¢ badanych mieszkaricéw gminy Kotbaskowo deklarowata, ze w rodzinach, ktérych cztonkowie
majg problemy z naduzywaniem substancji psychoaktywnych-82% wskazan. 33% respondentéw uwaza, ze w
rodzinach majacych powazne problemy materialne. Ponad 15% badanych przyznata, ze rodzinach niepetnych,
natomiast 24% uwaza, ze w rodzinach majgcych powazny problem z wychowaniem dzieci. Niewielki odsetek
badanych uwaza, ze petnych (14%), wielodzietnych (21%) oraz wielopokoleniowych (4,5%).

Wykres 11. Ofiary przemocy w rodzinie

os0%  Ofiary przemocy

2%

1% 4%

3%

m 1. Kobiety u 2. Mezczyini

# 3. dzieci/mtodziez 4. Osoby starsze

s 5. Osoby z zaburzeniami psychicznymi u 6. Osoby diugotrwale chore/ niepetnosprawne
® 7 |nne

Ponad potowa badanych mieszkancow — 66,5% uwaza, ze kobiety sg najczestszg ofiarg przemocy. 23 %
respondentéw wskazuje na dzieci. Na mezczyzn jako doswiadczajacych przemocy wskazato 3% osdb objetych
badaniem. Badani wskazywali réwniez na osoby z zaburzeniami psychicznymi- 0,5% oraz osoby z
niepetnosprawnosciami i dtugotrwale chore — 1%.
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Wykres 12. Sprawcy przemocy

Sprawca przemocy

12,50%

m 1, Kobiety = 2.Mezczyini = 3. mtodziez/ dzieci 4. Osoby z zaburzeniami psychicznymi = 5. Inne

Ponad potowa badanych mieszkaficéw — 75% uwazia, ze mezczyzni sg najczestszymi sprawcami przemocy. 6%
respondentow wskazuje na kobiety. Po 12,5% badanych wskazato jako sprawce przemocy osoby z zaburzeniami
psychicznymi oraz dzieci i mtodziez(!). Zadna z badanych osdéb nie wskazata, by sprawca przemocy byty osoby
starsze lub osoby niepetnosprawne czy dtugotrwale chore.

Wykres 13. Znajomos¢ rodzin na terenie gminy Kotbaskowo, w ktérych wystepuje przemoc.

Znajomosc rodzin z problemem pzremocy

2,50%

= 1.Nie = 2. Nie znam osobiscie
= 3, Ta, znam 1-2 rodziny 4. Tak, znam kilka rodzin

® 5. Tak, znam ponad 10 takich rodzin

W badaniu zadano respondentom pytania dotyczace znajomosci rodzin, w ktdrych wystepuje przemoc fizyczna.
Wiekszo$¢ badanych mieszkaricow gminy Kotbaskowo deklarowata, ze nie zna zadnej rodziny, w ktérej wystepuje
przemoc fizyczna- 44%. Jedna trzecia badanych przyznata, ze nie zna takiej rodziny osobiscie, ale styszata o takich
przypadkach, natomiast 15% badanych deklarowafo, ze zna jedna, dwie takie rodziny. 8,5% respondentéw
wskazato na odpowied?, ze zna kilka takich rodzin. 2,5% badanych zadeklarowato, ze osobiscie zna ponad 10
takich rodzin.
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Wykres 14. Ofiary przemocy domowej

Ofiary przemocy

m 1 Tak = 2. Nie

Zdecydowana wigkszos¢ ankietowanych deklaruje, ze nie byta ofiarg przemocy, natomiast 26,5% badanych
przyznaje, ze miata takie doswiadczenia.

Wykres 15. Sprawcy przemocy domowej

Sprawca przemocy

m 1. Tak = 2. Nie

Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych deklaruje, ze nie byta sprawca przemocy, natomiast 4% badanych
przyznaje, ze tak.
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Wykres 16. Swiadek przemocy domowej

Swiadek przemocy

m 1. Tak = 2.Nie

Whykres przedstawia odpowiedzi respondentéw na pytanie, czy byli swiadkiem przemocy domowej. Na zadane
pytanie 62% badanych wskazato na odpowied? nie, natomiast 38% wskazato na odpowiedz tak.

Wvykres 17. Dziatania podjete w sytuacji bycia $wiadkiem przemocy w rodzinie.

Podejmowanie dziatania

Inne | 0,50%
zawiadomienie sluzb [, 70,50%
rozmowa z 0sobg stosujgcg przemoc [N 15,50%

rozmowa z osobami z bliskiego otoczenia [ 23%

przekazanie informacji o mozliwosci uzyskania
pomocy

wystuchanie osoby dodwiadczajgce przemocy [ 10%

IR san

brak interwencji Bl 4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

B Podejmowanie dzialania

Mieszkaricom gminy Kotbaskowo zadano réwniez pytanie o to, jak zareagowaliby w sytuacji bycia swiadkiem
przemocy. 70,5% respondentéw przyznata, ze w sytuacji bycia swiadkiem przemocy zawiadamiali odpowiednie
stuzby. 54% badanych przekazatoby osobie doznajgcej przemocy informacji o mozliwosci uzyskania pomocy. 40%
badanych wskazato na wystuchanie osoby doznajacej przemocy. 23% badanych przeprowadzitoby rozmowe z
osobami z bliskiego otoczenia osoby doswiadczajgcej przemocy, a 15,5% badanych rozmowe bezposrednio ze
sprawca.
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Nalezy podkresli¢, ze wéréd badanych byty réwniez osoby, ktére nie podjetyby zadnego dziatania. Odpowiedziato
w ten sposdb 4% badanych.

Wykres 18. Instytucje udzielajgce pomocy osobom doswiadczajagcym przemocy

Instytucje pomocowe

Nie wiem [l 7,50%

Inne B8 4,50%

Kosciot M 4%

Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych [EiElEE 12,50%
Stuzba Zdrowia [N 13%

Sad N 18,50%

Szkota |NEEEEEEENE 21,50%

Osdrodek Pomocy Spotecznej N 7%
Policja EESEESIEEEIETNN R 32%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

M Instytucje pomocowe

Wykres 18 przedstawia odpowiedzi na pytanie na pomoc jakich instytucji moze liczy¢ ofiara przemocy. Wiekszo$¢
respondentéw — 82% wskazata na policje, nie wiele mniej - 67% wskazato na osrodek pomocy spotecznej. Ponad
18% badanych pomocy poszukiwatoby w sadzie. Poréwnywalne odpowiedzi wskazywaty na stuzbe zdrowia i
Komisje Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych, odpowiednio 13% i 12,5%. 4% badanych oséb poszukiwatoby
wsparcia u duszpasterza. Niestety 7,5% ankietowanych nie wiedziato do jakich instytucji mieliby sie zgtosi¢, a
kolejne 4,5% badanych uwaza, ze nie ma takich instytucji na ktére mogliby liczy¢.

Wykres 19. Zespét Interdyscyplinarny w gminie Kotbaskowo

Zespot Interdyscyplinarny

m 1. Tak = 2. Nie

Wiekszos¢ respondentéw deklaruje, ze nie styszata o Zespole Interdyscyplinarnym w gminie Kotbaskowo — 70,5%,
prawie jedna trzecia badanych- tj.29,5% jest Swiadoma, ze w/w Zespot dziata na terenie ich gminy.
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Wykres 20. Ocena prowadzonych w gminie dziatan profilaktycznych zwigzanych z problemem przemocy w
rodzinie.

Ocena dziatan profilaktycznych

66%

m 1. Dobrze = 2. Dostatecznie = 3. Niedostatecznie 4. Nie wiem

Wykres 20 ukazuje, ze 66% (!) ankietowanych nie ma zdania na temat dziatari profilaktycznych w w/w zakresie.
12,5 % badanych uznato dziatania profilaktyczne za niedostateczne. 5,5% respondentéw ocenia dziatania na
ocene dostateczng. 16% uznato, ze dziatania prowadzone sg na dobrym poziomie.

Wykres 21. Mozliwos¢ uzyskania pomocy ze strony instytucji na terenie gminy.

Pomoc instytucji na terenie gminy kotbaskowo

m 1. zdecydowanie tak m 2. raczej tak = 3. zdecydowanie nie
4. raczej nie m 5. trudno powiedzie¢/nie wiem
W pytaniu 15- tym respondenci zostali zapytani o to, czy uwazajg, ze na terenie gminy Kotbaskowo ofiary
przemocy domowej mogg liczy¢ na pomoc instytucji. Wykres 21 pokazuje, ze prawie potowa badanych -tgcznie

46% uwaza, ze tak i raczej tak. 39,5% ankietowanym trudno wypowiedziec sie na dany temat. 3% mieszkaricéw
wskazato na odpowiedz negatywng — zdecydowanie nie.
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Wykres 22. Skuteczniejsza pomoc osobom doznajagcym przemocy domowej

Skuteczniejsza pomoc

zwiekszanie Swiadomos¢i na temat przemocy... s 25,00%
tworzenie mieszkan chronionych [N 22,50%
izolowanie oséb stosujgcych przemoc N 45,50%
dozor kuratora sadowego [ EEENNIEEEN 18,50%
umozliwienie uczestnictwa w grupach wsparcia AN 27,50%
pomoc materialna [EEE 11%
zwigkszenie dostepnosci poradnictwa prawnego,... I 66,50%
informacja o instytucjach $wiadczacych pomoc RN 21,50%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

W Skuteczniejsza pomoc

Badani mieszkancy odpowiadali réwniez na pytanie o to, co wplynetoby na skuteczniejsza pomoc osobom
doznajgcym przemocy domowej. Najwiekszy odsetek badanych wskazywat na potrzebe zwigkszenia dostepnosci
do poradnictwa: prawnego, socjalnego, psychologicznego itp. — 66,5%, izolowanie oséb stosujgcych przemoc od
ofiary — 45,5%. 27,5% badanych chciatoby wiekszego dostepu do grup wsparcia, 41,5% badanych oczekuje
wiekszej dostepnosci do informacji o instytucjach pomagajgcych osobom doznajgcym przemocy domowej oraz
tworzenie mieszkan chronionych- 22,5%. Najmniejszy odsetek badanych — 11% wskazato na pomoc materialna.
25% badanych oczekuje réwniez dziatan majacych na celu zwiekszenie swiadomosci spotecznej na temat
przemocy domowej poprzez organizowanie akcji spotecznych. Jedynie 11% badanych uznaje, ze na skuteczniejsza
pomoc osobom doswiadczajacym przemocy wpltyw miatoby zwigkszenie wsparcia materialnego.

Pytanie otwarte

W pytaniu otwartym zapytano mieszkancow jakie dziatania ich zdaniem nalezatoby podja¢ w gminie w celu
skuteczniejszego przeciwdziatania zjawisku przemocy w rodzinie. Na to pytanie rozwineto odpowiedz 26 osdb.
Miedzy innymi ankietowani wypowiedzieli sie ze, oczekuja podejmowania szeroko rozumianych dziatan
profilaktycznych skierowanych do mieszkaricdw, zwigkszenia dostepnosci do informacji dotyczacych instytucji
Swiadczacych wsparcie, nawigzania przez przedstawicieli instytucji ,blizszej” relacji ze sSrodowiskiem lokalnym,
umozliwienie ofiarom uczestnictwa w grupach wsparcia, a takze:

¢ udostepnienie telefonu zaufania, ulotek, plakatéw

¢ zwiekszenie liczby 0séb (rodzina, sasiedzi), ktore beda reagowac na przemoc

* lepszy dostep do wsparcia psychologicznego, terapeutycznego;

e skrzynka na korespondencje anonimowag przy Urzedzie Gminy

e spotkania z mieszkaricami w $wietlicach wiejskich

o wieksze zainteresowanie ze strony odpowiednich stuzb.
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Rozdziat IV- Wyniki badan wsréd uczniow

Wykres 23. Wiedza na temat przemocy domowej

Wiedza na temat przemocy

m 1. Tak, wiem = 2.Nie, nie wiem

Z wykresu 23 wynika, ze 114 os6b badanych wie czym jest przemoc w rodzinie. 6 0s6b nie ma swiadomosci na
czym polega zjawisko przemocy w rodzinie. Ponadto wieksza cze$¢ ankietowanych wyrazita opinie, ze przemoc
jest wtedy, gdy w rodzinie dochodzi do przemocy fizycznej, jak i psychicznej. Badani wskazywali réwniez na
przemoc seksualng.

Wykres 24. Rodzaje przemocy

Rodzaje przemocy
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® Rodzaje przemocy

Najczesciej podawang odpowiedzig na zadane pytanie byta przemoc fizyczna- (84 osoby) i psychiczna (72
osoby). 6 0s6b wskazato réwniez przemoc seksualng. Zadna osoba nie stwierdzita, ze nie zna przypadkéw
przemocy. Pytanie byto pytaniem otwartym.
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Wykres 25 . Znajomos¢ instytucji, w sytuacji przemocy w rodzinie.
Instytucje pomocowe

Nikogo bym nie infomowat —Ee—— 7
Nie wiem komu mozna zgtosic taka sytuacje ——— 13
Batabym sie komukolwiek powiedzie¢ mnn———— 13
Osobe obcg mnnE———— 14
Osrodek Pomocy Spoteczne] mnmess———" 183
Policie nEEEEEE—— 3
Innego cztonka rodziny R 5 7/
Rodzeristwo HESTES——— 16
Mame/tate  EEE R S s 6/
Innego nauczyciela = 14
Psychologa szkolnego mEEEEEEEeESSE—— )
Pedagoga EEmEESEESSSSESSSS—— ) O
Wychowawce DEESSSSSEESEE— 30

0 10 20 30 40 50 60 70

H [nstytucje pomocowe

Wykres przedstawia, ze dzieci i mtodziez o doznawaniu przemocy w rodzinie najchetniej poinformowatyby:

- Mame/Tate — 64 osoby

- Innego cztonka rodziny np.: babcie, dziadka, ciocig, wujka — 57 0séb

- Wychowawce — 36 0s6b

W dalszej kolejnosci zaufaniem obdarzytyby policje 31 oséb i pedagoga-29 oséb, 22 osoby zgtosityby sprawe u
psychologa szkolnego, 11 badanych wskazato Osrodek Pomocy Spotecznej, jako instytucje, ktérej zgtositoby
zdarzenie, rodzenstwo — 16 osob. 17 osdb doznajgc przemocy w rodzinie nigdzie nie zgtositoby tego faktu, a 18
wyrazito strach przed poinformowaniem kogokolwiek. 14 badanych oséb zgtositoby sytuacje do innego
nauczyciela, a 13 nie wiedziatoby komu mogliby zgtosi¢ taka sytuacje.

Pytanie byto pytaniem zamknietym wielokrotnego wyboru.

Wykres 26. Informowanie dorostych o stosowaniu przemocy w rodzinie

Informowanie o przemocy 0s6b dorostych

m 1. Tak = 2. Nie
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Wykres 26 prezentuje stanowisko badanych, dotyczace informowania dorostych o przemocy wobec bliskich w
rodzinie. 108 osdb uwaza, ze poinformowatoby kogo$ z dorostych, gdyby kto$ z ich bliskich doznawat przemocy,
natomiast 12 os6b nie zrobitoby tego.

Wykres 27. Uczniowie badani zostali w ankiecie zapytani o wskazanie twierdzer czym
jest przemoc w rodzinie.

Czyny bedgce przemoca
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B Czyny bedace przemocq

Wykres 27 przedstawia, ze dzieci i mtodziez uwazajg za przemoc w rodzinie gtéwnie:

- Popychanie — 112 oséb

- Duszenie — 101 oséb

- Uderzenie- 98 oséb

- Kopanie -88 oséb

- Grozenie- 85 oséb

W dalszej kolejnosci szarpanie (81), ograniczenie snu i pozywienia — 80 0s6b.

79 os6b zaznaczyto nadmierng krytyke, 77 osoby za przemoc uwaza tez szantaz, o niewiele mniej bo 66 badanych
za przemoc uznaje wymuszanie wspoétzycia seksualnego.

Najmniejszy odsetek mtodziezy 59 osoby zaznaczyty wySmiewanie oraz o$mieszanie.

Rozdziat V - Przemoc réwiesnicza

Przemoc réwiesnicza jest najczeéciej doswiadczang przez dzieci i mtodziez kategorig wiktymizacji. Moze do niej
dochodzi¢ na terenie szkoty, w drodze do szkoty lub ze szkoty, za posrednictwem internetu i medidéw
spotecznosciowych lub telefonu komérkowego, ale takze w Srodowisku pozaszkolnym, kiedy jej sprawcy jest
rodzenstwo lub osoba catkowicie obca. Przemoc réwiesnicza bardzo czesto ma $wiadkéw, ktérzy podejmuja rézne
role, w tym asystentéw napastnika, wspierajacych oprawce, obserwujgcych zdarzenie gapiow, obroricéw ofiary,
ktorzy jej wspoiczujg, ale ostatecznie odstepujg od podjecia dziatania, obroricéw, ktérzy wstawiajg sie za ofiarg i
niezaangazowanych obserwatoréw. Reakcje swiadkéw mogg wptywac na zachowanie sprawcy i sytuacje oséb
doswiadczajacych przemocy. Jesli sy oni wytgcznie biernymi obserwatorami, przemoc trwa nadal, jednak gdy
sprzeciwig sie przemocy, moze ona zostac przerwana.

Okreslenia takie jak agresja, przemoc i bullying, bywajg uzywane zamiennie. Najogélniejszym pojeciem jest
agresja, ktéra oznacza swiadome podejmowanie wrogich dziatan, ktérych celem jest wyrzadzenie komus szkody.
Przemoc to termin nieco wezszy niz agresja. Mowimy o niej wtedy, gdy agresor wykorzystuje swojg przewage nad
ofiarg. Z kolei bullying ma miejsce wtedy, gdy dziatanie ma na celu wyrzadzenie komus krzywdy lub przykrosci,
zastraszanie ma charakter systematyczny, a ofiara jest stabsza od sprawcy badZ grupy sprawcéw. Bullying
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charakteryzuje sie wiec intencjonalnoscia, powtarzalnoscig i nieréwnowaga sit. Termin bullying bywa ttumaczony
jako agresja rowiesnicza, agresja w szkole, przemoc w szkole i przemoc réwiesnicza, co nadaje mu bardzo rozlegte
Znaczenie.

Dotychczasowe doswiadczenia i praktyka wskazujg, ze nie kazde dziatanie o charakterze przemocy réwiesniczej
przynosi tak samo powazne skutki negatywne. Z drugiej jednak strony konsekwencje przemocy réwiesniczej
mogg mie¢ charakter bardzo powazny, np. uczen, ktéry jej doswiadcza rezygnuje z nauki w okreélonej szkole
albo dokonuje proby samobdjczej. W tej sytuacji najwazniejsza staje sie umiejetno$¢ rozpoznania sytuacii, kiedy
przemoc rowiesnicza jest najbardziej dotkliwa i przynosi znaczace skutki zaréwno osobom jej doswiadczajgcym,
jak i pozostatym uczniom.

Do kluczowych konsekwencji bullyingu po stronie ofiar, zalicza sie: lek spoteczny, depresje, obnizone poczucie
wiasnej wartosci, zaburzenia psychosomatyczne, a w powazniejszych przypadkach nawet tak powaine problemy,
jak samookaleczanie, mysli samobéjcze czy podejmowanie prdby suicydalnej. Mamy tu do czynienia z
konsekwencjami, ktére oddziatujg bardzo dlugo- efekty przebytych doswiadczen w zakresie zdrowia
psychicznego, w wyniku doswiadczania przemocy réwiesniczej wystepujg réwniez u ludzi dorostych, wiele lat po
zakonczeniu nauki.

Warto zatem poszerza¢ swojg wiedze na ten temat, a nade wszystko wiedzie¢ jak mu przeciwdziatac zjawisku
przemocy réwiesniczej.

Waing role w zagadnieniu jakim jest przemoc réwiesnicza odgrywa klimat szkoly a nawet klasy, czyli jakos¢
relacji miedzy uczniami, zespotem nauczycielskim i rodzicami, $rodowisko ksztatcenia i wychowania, fizyczne i
emocjonalne bezpieczeristwo w szkole. Problem przemocy réwiesniczej jest mniejszy w szkotach, w ktérych
grono pedagogiczne jest postrzegane jako zyczliwe, skionne do niesienia wsparcia i zainteresowane dzieémi i
mtodzieza, a takze tam, gdzie sg podejmowane wlasciwe dziatania profilaktyczne.

Placowki oswiatowe funkcjonujace na ternie gminy Kotbaskowo prowadzy badania dotyczace funkcjonowania
uczniéw w $rodowisku domowym, szkolnym i réwiesniczym. Z rozpoznania sytuacji uczniow prowadzonego na
potrzeby wtasne w szkofach wynika, ze wsrdd badanych uczniéw 72% (z 149 ucznidw klas 3 - 8) uwaza, ze sitg nie
mozna rozwigzac konfliktéw a 85% deklaruje, ze nigdy albo rzadko popadaja w konflikty z innymi osobami. Duza
czes¢ ucznidw 28% w dalszym ciggu wskazuje, iz sita jest sposobem rozwigzywania konfliktéw, jest to jednak nizszy
wynik niz w ubiegtym roku, gdzie takie stanowisko deklarowalo 35% badanych. 80% uczniéw nie doswiadczylo w
ostatnim czasie przemocy w szkole, a 86% ucznidw nie rozpoczyna bdjek ani nie bierze w nich udziatu, jednak az
20% ucznidw deklaruje, ze w ostatnim czasie doswiadczyto przemocy ze strony kolegéw i kolezanek ze szkoty (27%
w roku szkolnym 2022/2023), a 14% ucznidw brato udziat w béjce. Wéréd uczniéw dochodzi do sytuacii gdy
uczniowie doswiadczajg dokuczania ze strony kolegéw w klasie — 8% (17%) jednak wigkszo$¢ uczniéw 52% (47%)
dostrzega w tej formie zarty, albo w ogéle nie odczuwa tego zjawiska - 39%. 16% badanych ucznidéw deklaruje
rowniez, ze doswiadczyto przemocy poprzez kluczenie z grupy réwiesniczej.

Rozdziat VI - Przemoc wobec osob starszych

Zapobieganie przemocy wobec os6b starszych jest kolejnym waznym obszarem w starzejacym sie $wiecie.
Dopiero w okresie ostatnich kilkunastu lat zagadnienie to zaczeto byé postrzegane jako problem o charakterze
globalnym.

W 2050 roku swiat bedzie zamieszkiwato 2 mid oséb starszych. Starsze osoby doswiadczajg przemocy fizycznej:
szturchana, popychania, bicia, maltretowania; doznajg przemocy psychicznej takiej jak: wyzwiska, ponizanie,
odbieranie prawa o decydowaniu o sobie. Bardzo czesto wystepuje réwniez przemoc ekonomiczna, np.
zmuszanie do pracy ponad sity, zabieranie lub wytudzanie pieniedzy. Ponadto pewnym rodzajem przemocy jest
zaniedbywanie, czyli brak odpowiedniej/wystarczajgcej opieki, niedostarczanie dostatecznej iloéci pozywienia,
ograniczanie kontaktow itp.

Moze byc tak, ze rézne rodzaje przemocy wystepujg facznie. Ofiarami sg najczeéciej osoby starsze odizolowane
od rodziny, znajomych, ktére mieszkajg ze sprawca przemocy pod jednym dachem. Przyczyng moze tez byé
choroba psychiczna lub uzaleznienie od alkoholu. Sprawca przemocy jest najczesciej znany ofierze. Najwiecej
przypadkéw przemocy ma miejsce w $rodowisku rodzinnym. Osoby starsze przed ujawnieniem przemocy
powstrzymuje uczucie wstydu, obawa przed umieszczeniem w domu pomocy spotecznej, poczucie winy, lek
przed gniewem, strach przed utraty opiekuna, azw koicu jakakolwiek by nie byta — chora, rozpaczliwa,
niedobra mito$¢. Seniorzy, rzadko szukajg pomocy, zaprzeczajac, ze doznaja przemocy albo obwiniaja siebie za
to co sie stato usprawiedliwiajgc sprawce.

Formy przemocy wobec o0séb starszych i niepetnosprawnych:
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« rézne formy zaniedbania fizycznego, psychicznego/emocjonalnego, seksualnej napasci, finansowych naduzy¢
zamierzonych lub nie: zachowania powodujgce cierpienia psychiczne, stresi strach, np.: oémieszania lub grozby,
molestowanie lub upokorzenie, zapobiegania wyboru lub podejmowania decyzji,

* naduzycia finansowe, nielegalne lub niewtasciwe korzystanie z pieniedzy, nieruchomosci lub innych srodkéw
np. nieuprawnione pobranie pienigdzy lub mienia, naduzywanie petnomocnictwa, nieuprawnione dysponowanie
mieniem,

¢ przemoc fizyczna, zadawanie bodlu, urazéw lub uzycia sity, np. bicie, popychanie, nieostrozne ohchodzenie sie,
* zaniedbanie potrzeb fizycznych, emocjonalnych i spofecznych, np.: nieodpowiednie jedzenie, odziez,
schronienie, odizolowanie, zaniedbywanie opieki medycznej i lekarskiej,

» przemoc seksualna, np.: prowokowanie zachowan seksualnych whrew woli i checi osoby starszej, osmieszanie
i ekshibicjonizm osoby starszej oraz upublicznianie jej wizerunku.

Czynnikami ryzyka wystepowania przemocy wobec oséb starszych i niepetnosprawnych sg:

» Zly stan zdrowia i funkcjonalne zaburzenia u o0s6b starszych — niepetnosprawnosé redukuje zdolno$é osoby
starszej do szukania pomocy.

¢ Zaburzenia funkcji poznawczych osoby starszej — agresja w stosunku do opiekuna i destrukcyjne zachowania
bedgce wynikiem demencji moga sprzyiac przemocy. Wyzsze wskazniki przemocy wystepuja u oséb z demencja.
¢ Zalezno$¢ od uzywek ze strony opiekuna lub choroba psychiczna w przesztosci — sprawca przemocy pod
wplywem alkoholu lub innych uzywek, lub majacy powazng chorobe psychiczng stosuje przemoc (przemoc jako
wynik choroby lub uzaleznienie).

¢ Zalezno$¢ sprawcy przemocy od ofiary przemocy — osoba stosujgca przemoc jest zalezna finansowo od ofiary,
od warunkdéw zamieszkania lub w innych dziedzinach. Przemoc jest rezultatem zaleznosci od zasobdw, ktére
posiada ofiara.

* Wspdine zamieszkiwanie — przemoc jest rzadsza wérdd oséb mieszkajacych samotnie. Wspdlne zamieszkiwanie
stwarza wiecej mozliwosci do pojawienia sie konfliktdw i napieé, ktdre moga przemienic¢ sie w przemoc.

* Czynniki zewnetrzne wywotujace stres — stresujgce wydarzenia zyciowe, trwajgce trudnosci finansowe w
rodzinie powodujg wzrost prawdopodobierstwa wystgpienia przemocy.

* |zolacja spoteczna — starsze osoby z malj ilodcig kontaktdw czesciej sg ofiarami przemocy.

Izolacja zmniejsza szanse wykrycia przemocy i jej powstrzymania. Dodatkowo wsparcie spoteczne moze stanowié
bufor dla roztadowania stresu.

* Historia przemocy - Wéréd matzonkéw obecnos¢ przemocy w relacjach matzenskich moze byé czynnikiem
wskazujgcym na mozliwos¢ doswiadczania przemocy w starszym wieku.

W badaniu fokusowym przeprowadzonym przez pracownikdw socjalnych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Kotbaskowie dotyczacym zjawiska przemocy w odniesieniu do oséb starszych wzieto udziat 30 oséb, w wieku
65 lub wiecej lat.

Wedtug 22 przebadanych respondentéw w gminie Kotbaskowo przemoc domowa czionkéw rodziny jest
skierowana wobec oséb starszych (w wieku 65 lub wiecej lat). W badaniu zapytano, czy jego uczestnicy w
ostatnich 12 miesigcach byli Swiadkiem przemocy wobec takich oséb. Wyniki dowodza, iz zdecydowana wiekszo$¢
{26 osGb) nie spotkata sie z przemoca wobec senioréw. Natomiast 4 respondentéw miato takie doswiadczenia.
Uczestnikdw badania, ktérzy byli swiadkiem przemocy czionkéw rodziny wobec osoby starszej (w wieku 65 lub
wiecej lat) poproszono o wskazanie jakg miata ona forme.

Najwigcej wskazarn bylo na przemoc fizyczng (18 0séb) i psychiczng {12 oséb). Nieco rzadziej respondenci spotkali
sig z zaniedbywaniem (6 wskazan) czy przemocy ekonomiczng (5 wskazan). Pozostate formy przemocy nie zostaty
wskazane przez badanych.

Badani respondenci podajg jedynie klika przypadkéw sytuacji, ktére mozna zaliczyé¢ do grupy zachowan
zwigzanych z przemoca. Sg to m. in. nastepujgce wypowiedzi:

»Przemocy mozna doswiadczaé, jak sie mieszka z dziec¢mi, z rodzing ”;

»Przemoc to jest cos takiego, jak starszej osobie sie nie pomaga, bo nie moie jecha¢, co$ zatatwi¢, i dotyczy sie to
najblizszych {....} czasem nie wolno o tym maowi¢ i nie mozna o tym méwid{(..)”;

»Jak s jakies kiétnie w domu, to tez o przemocy mozna méwic, np. o pienigdze, o codzienne sprawy w domu z
drugim cztowiekiem”;

»W mojej wsi tez tak jest -rodzina, kobieta ma corke, matka mieszka osobno, cdrka tez i sig nie interesuje (matka),
obcy ludzie musza opieke nad matka robié”;
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Z kolei na temat przemocy psychicznej i ekonomicznej seniorzy wypowiadali sie nastepujgco:

»Jest przemoc stowna, przekleristwa, wySmiewanie”;

»Ja sadze tak, ze mtodzi, czy cérka, czy syn, to tych starszych oséb nie stuchajg, nie rozumiejg, ze nie mozesz juz
wszystkiego robic jak dotad, bo wiek juz nie ten, a chcieliby zeby$ byta do tej pory sprawna, a tak sie nie dzieje
(-.)";

»Dzieci mysla, Ze nam nie sg potrzebne pienigdze (...) jest emerytura to sg i dzieci ”;

»Jak przychodzi emerytura, to corka zabiera te pienigdze”;

Respondenci analizowali réwniez, jakie dziatania nalezy podjg¢ aby skutecznie przeciwdziataé przemocy domowej
na terenie gminy Kotbaskowo. Wigkszoé¢ z badanych nie wskazata konkretnych rozwigzan, argumentujac czesto
ten fakt, pojawiajgcym sie poczuciem wstydu np.: ,Wstyd jest zgtosi¢ przemoc (...) ten wstyd jest najgorszy, jest
calq zastong”;

Jakie instytucje zdaniem respondentéw pomagajg w sytuacji przemocy w rodzinie? Blisko 3/4 badanych jest
zdania, ze w sytuacji przemocy rodzinie pomagajg poradnie psychologiczno—pedagogiczne(!). Nieco mniejsza
grupa, bo okoto 60% respondentéw, jest przekonana, ze pomoc w sprawie przemocy domowej $wiadczg poradnie
terapii uzaleznien. Posrednio poprzez te wskazania mozna wnioskowaé o tym, ze problem przemocy jest
postrzegany jako wymagajacy kompleksowej pomocy psychologicznej zaréwno dla ofiar, ale tez oséb w inny
sposob uwiktanych w przemoc- ,Moina péjs¢ do psychologa”, ,wazna tez jest rozmowa z cztowiekiem, (ktéry
stosuje przemoc)” — terapia dla sprawcédw przemocy”. Mozna tez przypuszczaé, ze najlepiej oceniane instytucje,
swojq dobrg pozycje w ,,rankingu” zawdzigczajg nie przekonaniom i do$wiadczeniom respondentdw, ale nazwom,
kojarzacym sig z dziataniami przeciw przemocy. Przemoc, w $wietle tych wynikéw, respondenci wigzg tez z
wystepowaniem uzaleznien — cho¢, co warto wskazaé, komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych
wskazywana jest jako pomagajaca w sytuacji wystepowania przemocy domowej przez duzo mniejszg ilos¢
respondentéw (niemal 50%). Kolejne miejsca zajmuja: policja i sad. W $wiadomosci wielu z nas, zakodowat sie
nawyk, ze kwestie przemocy — bez wzgledu na miejsce i czas jej wystepowania rozwigzuje policja. Numer 112
(badz 997) czesto jest pierwszym, jaki pamietamy i wybieramy, gdy chcemy sprowadzi¢ w miejsce zdarzenia
interwencjg. Nasuwa sie tu zatem whniosek, ze respondenci poktadajacy wszelkie nadzieje w interwencji policji,
majg na myéli przede wszystkim doraine przeciwdziatanie przemocy, a ich przekonania wynikajg z zyciowej
obserwacji i medialnego przekazu. Respondenci uwazajg takze, ze o$rodki pomocy spotecznej pomagajg rodzinom
dotknigtym przemocy- ,Mozemy zadzwoni¢ na 112, na Policje”; ,zadzwoni¢ do lokalnej stuzby, Centrum Ustug
Spotecznych, Osrodka Pomocy”.

Rozdziat Vil - Przemoc wobec oséb niepetnosprawnych

Rozpoznanie przemocy wobec oséb niepetnosprawnych jest bardzo trudne poniewaz cze$é objawdw moze
wynika¢ z samej niepetnosprawnosci oraz z tego, ze:

¢ 0soby niepetnosprawne sg najczesciej zalezne od swoich oprawcow,

e pozostajg w fizycznej izolacji,

¢ s3 wykluczone spotecznie,

* nie znajg wiasnych praw,

* nie potrafig lub nie moga korzysta¢ z pomocy powotanych do ochrony stuib,

® 53 uznawane za mniej wiarygodne.

Najczesciej stosowane wobec oséb niepetnosprawnych rodzaje przemocy to przemoc fizyczna m.in. bicie,
szarpanie, popychanie, przemoc psychiczna najczesciej w formie ponizania, wywotania leku, grozby uzycia
przemocy, przemoc seksualna, zaniedbanie w postaci izolowania, odmawianie dostepu do Zzywnoéci, pozbawienie
wsparcia materialnego, opuszczenie lub porzucenie.

Podkreslenia wymaga fakt, iz to osoby z deficytami intelektualnymi, ulegaja w szczegdlnoéci dotkliwie
krzywdzeniu psychicznemu, emocjonalnemu. Czesto moze to by¢ forma werbalnej deprecjacji takiej osoby,
uwzgledniajgca stopier jej niepetnosprawnosci. Rdwniez sfera pozawerbalna, w postaci gestéw, min, odwracania
sig plecami do rozméwcy, powoduje poczucie zdegradowania, wzmaga tym samym uwrazliwienie doswiadczanej
przemocy ten rodzaj przemocy u 0s6b niepetnosprawnych powoduje lub pogtebia zaburzenia mowy, ma wptyw
na wystgpienie pewnych objawéw somatycznych, takich jak np. bdle brzucha, glowy, moczenie oraz
zanieczyszczanie sig, ale takze daje trudno dostrzegalne symptomy, jak np.: nadmierna lekliwo$é¢, wycofanie sie,
pogtebiajace sig stany depresyjne, czy zachowania destruktywne oraz autodestruktywne U dzieci spotyka sie
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nadmierne podporzadkowanie dorostym, kiamliwos$¢, izolacje, brak spotecznej aktywnosci, przygnebienie i
zanizenie swojego poczucia wartosci.

W badaniu fokusowym przeprowadzonym przez pracownikéw socjalnych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Kotbaskowie dotyczacym zjawiska przemocy w odniesieniu do dorostych oséb z niepetnosprawnosciami udziat
wzieto 15 0s6b z niepetnoprawnosciami.

Wedtug 8 respondentéw w gminie Kotbaskowo przemoc domowa cztonkéw rodziny jest skierowana wobec oséb
z niepetnosprawnosciami. W badaniu zapytano, czy jego uczestnicy w ostatnich 12 miesigcach byli $wiadkiem
przemocy wobec takich oséb. Wyniki wskazuja, iz zdecydowana wiekszos¢ (10 oséb) nie spotkata sie z przemoca
wobec takich osdb. Natomiast 2 respondentow miato takie doswiadczenia.

Respondenci wskazali, ze identyfikuja zjawisko przemocy domowej na terenie gminy Kotbaskowo wobec oséb z
niepetnosprawnosciami. W kontekscie przemocy domowej, respondenci wskazuja:

53 to w szczegblnosci: wyzwiska, obrazanie, pobicia, popychanie, zamykanie, czyli przemoc psychicznai fizyczna...
Znam tez przypadki ekonomicznej (zabieranie pieniedzy i ograniczanie wydatkéw na najpotrzebniejsze rzeczy np.
leki, rachunki). Czesto przemoc wystepuje pod wptywem alkoholu ...”;

»Styszymy o przemocy ze strony najblizszych...”

,»0Osoby niepetnosprawne czesto nie wiedzg jak reagowac na przemoc, nie wiedzg ze to konkretne zachowania to
przemoc ... Nawet tego nigdzie nie zgtaszajg, nie majg wiedzy co zrobi¢...”;

»Wszystkie zgtoszenia trzeba sprawdzi¢. Réwniez zrobi¢ mozliwos¢ zgioszenia przez Internet, telefon zaufania”.
Respondenci analizowali réwniez jakie dziatania nalezy podja¢, aby skutecznie przeciwdziata¢ przemocy wobec
0s6b z niepetnosprawnosciami na terenie gminy Kotbaskowo. Wskazujg oni, iz:

»,Dobrze by byto rozbudowad oferte ustug dla oséb z niepetnosprawnosciami, w szczegdlnosci ustugi sasiedzkie,
rehabilitacyjne, medyczne (...}, rozwijanie zrozumienia dla 0s6b z niepetnosprawnosciami, podjecie dziatar
integracyjne oraz tolerancji na mozliwosci i ograniczenia os6b z niepetnosprawnych...”;

»~Wazna jest edukacja ludzi odnosnie praw oséb niepetnosprawnych, zjawiska przemocy i tego gdzie zgfaszaé, jak
reagowad...”;

,Potrzebne sg spotkania, warsztaty, oferta kulturalna, wyjazdy do teatru, oferty spedzania czasu wolnego dla os6b
starszych i z niepetnosprawnosciami”;

»Wieksza oferta wsparcia dla rodzicdw dzieci z niepetnosprawnosciami, pomoc w opiece, dostep placéwek-
przedszkoli i szkét, zajec pozalekcyjnych...grupy wsparcia...”;

»Opracowa¢ i upowszechniaé materiaty np. ulotki, zajecia nt. przemocy”;

»0soby z niepetnosprawnosciami potrzebujg wsparcia w samodzielnosci... Trzeba w tym zakresie szkoli¢ tez
»~pomagaczy”, aby precyzyjne okreélali zakres wsparcia... Niepetnosprawni nie zawsze potrafig o pomoc poprosi¢
i doktadnie okresli¢ czego potrzebuja...”;

»Osobom z niepetnosprawnosciami trzeba pokazaé, ze moina prosi¢ o pomoc”.

Rozdziat VIlI- Odsetek populacji rodzin zagrozonych przemocg domowa na terenie gminy
Kotbaskowo

Na potrzeby niniejszej lokalnej diagnozy przemocy domowej oszacowano odsetek populacji rodzin zagrozonych
przemocg na terenie gminy Kotbaskowo.

Na podstawie ujawnionych przypadkow przemocy:

1) iloé¢ rodzin, ktére otrzymaty pomoc z uwagi na przemoc w rodzinie w oparciu o ustawe o pomocy spotecznej
w latach 2019-2023, w odniesieniu do liczby gospodarstw domowych w gminie Kotbaskowo (4744 gospodarstw
domowych- zgodnie z danymi pozyskanymi z gminnego programu do ewidencji ludnosci E-lud, ktéry zasilany jest
danymi z SRP (system rejestréw panstwowych})- dane na dzien 22.05.2024r.:

* 2019 r. - 3 rodziny, zatem odsetek populacji rodzin zagrozonych przemoca na terenie gminy

Kotbaskowo w 2019 r. mozna okresli¢ w przyblizeniu na 0,06 %

¢ 2020 r. - 1 rodzina, zatem odsetek populacji rodzin zagrozonych przemoca na terenie gminy

Kotbaskowo w 2020 r. mozna okresli¢ w przyblizeniu na 0,02 %

¢ 2021 . - 1 rodzina, zatem odsetek populacji rodzin zagrozonych przemocg na terenie gminy

Kotbaskowo w 2021 r. moina okresli¢ w przyblizeniu na 0,02 %

» 2022 r. - 2 rodziny, zatem odsetek populacji rodzin zagrozonych przemoca na terenie gminy
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Kotbaskowo w 2022 r. mozna okresli¢ w przyblizeniu na 0,04 %
* 2023 r. - 2 rodziny, zatem odsetek populacji rodzin zagrozonych przemoca na terenie gminy
Kotbaskowo w 2022 r. mozna okresli¢ w przyblizeniu na 0,04 %

2) liczba Niebieskich Kart ~ A, ktdre wptynety do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego w Kotbaskowie
w zwigzku z podejrzeniem wystgpowania przemocy w rodzinie w latach 2019-2023, w odniesieniu do liczby
gospodarstw domowych w gminie Kotbaskowo (4744 gospodarstw domowych- zgodnie z danymi pozyskanymi z
gminnego programu do ewidencji ludnosci E-lud, ktdéry zasilany jest danymi z SRP (system rejestréw
panistwowych))- dane na dzieri 22.05.2024r.

e 2019 r. — 33 Niebieskie Karty, zatem odsetek populacji rodzin zagrozonych przemocy na terenie gminy
Kotbaskowo w roku 2019 moina okresli¢ w przyblizeniu na 0,69 %

* 2020 r. — 22 Niebieskie Karty, zatem odsetek populacji rodzin zagrozonych przemocg na terenie gminy
Kotbaskowo w roku 2020 mozna okresli¢ w przyblizeniu na 0,46 %

* 2021 r. — 25 Niebieskich Kart, zatem odsetek populacji rodzin zagrozonych przemoca na terenie gminy
Kotbaskowo w roku 2021 mozna okresli¢ w przyblizeniu na 0,52 %

* 2022 r. — 14 Niebieskich Kart, zatem odsetek populacji rodzin zagrozonych przemocg na terenie gminy
Kotbaskowo w roku 2022 mozna okresli¢ w przyblizeniu na 0,29%

* 2023 r. — 36 Niebieskich Karty zatem odsetek populacji rodzin zagrozonych przemoca na terenie gminy
Kotbaskowo w roku 2023 mozna okresli¢ w przyblizeniu na 0,75 %

Przedziat nie wykrytych przypadkéw przemocy:

W raporcie z przedstawionych powyzej badari zaznaczono, ze co szésty dorosty mieszkaniec gminy Kotbaskowo
zna przynajmniej jedng rodzing dotkniety problemem przemocy, co stanowi w przyblizeniu 15% populacji
Kotbaskowian.

Catosciowy odsetek populacji rodzin zagrozonych przemocy w rodzinie na terenie gminy Kotbaskowo w latach
2019-2023 wahat sie wobec tego w przedziatach:

*2019r. - 0d 0,69 % do 15%

*2020r. - 0d 0,46% do 15%

*2021r.-0d 0,52% do 15%

*2022r.-0d 0,29 % do 15%

*2023r.-0d 0,75% do 15%
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PODSUMOWANIE

W podsumowaniu badar przeprowadzonych w gminie Kotbaskowo mozna wyréini¢ zasadnicze problemy, jakie
pojawily sie w wypowiedziach dorostych mieszkaricow oraz dzieci na temat przemocy, w tym przemocy domowej.
W drugiej czesci podsumowania przedstawiono opinie respondentéw na temat prowadzonych dziatan oraz ocene
wspotpracy interdyscyplinarnej majacej na celu przeciwdziatanie przemocy.

1. Charakterystyka problemu przemocy, w tym przemocy w rodzinie.

a) Najwiekszy odsetek badanych mieszkaricow gminy Kotbaskowo deklarowat, ze najczestszg przyczyng przemocy
w rodzinie sg uzywki, nieumiejetnos$¢ radzenie sobie z problemami i stresem oraz problemy finansowe oraz
doswiadczenia wyniesione z domu rodzinnego.

b} Najwiekszy odsetek badanych mieszkaricow gminy Kotbaskowo (44%) deklarowat, ze nie zna zadnej rodziny, w
ktérej wystepuje przemoc fizyczna, ale styszeli o takich przypadkach. Mniejszy odsetek badanych mieszkaricow
deklarowal, ze zna przynajmniej jedng rodzine, w ktérej wystepuje przemoc (15%).

Niezaleznie od formy przemocy, wedtug badanych mieszkancow, grupa najbardziej zagrozona jej doswiadczaniem
s kobiety. Przemoc dotyka stosunkowo czesto dzieci w wieku szkolnym oraz mtodziez w wieku 14-18 lat, a takze
osoby starsze.

c) Badanie ucznidw rowniez wykazato, ze najbardziej rozpowszechniona jest przemoc fizyczna oraz psychiczna.
Podobnie, jak miato to miejsce w badaniu dorostych mieszkaricow, wsrdd ofiar przemocy dominujg kobiety.
Przemoc dotyka ponadto stosunkowo czesto dzieci w wieku szkolnym oraz osoby starsze.

d) Najwigkszy odsetek badanych mieszkancow gminy deklarowal, ze w sytuacji bycia swiadkiem przemocy
zawiadamiali odpowiednie stuzby- ponad 70%. 54% badanych przekazatoby osobie doznajacej przemocy
informacji o mozliwosci uzyskania pomocy. 40% badanych wskazato na wystuchanie osoby doznajacej przemocy.
Nalezy podkresli¢, ze wérdd badanych byty réwniez osoby, ktére nie interweniowatyby. Odpowiedziato w ten
sposéb 4% badanych.

e) Najwigkszy odsetek badanych mieszkaricéw gminy Kotbaskowo przyznat, ze wie, jakie placéwki udzielajg
pomocy osobom doznajgcym przemocy oraz osobom stosujgcym przemoc w rodzinie. Uczniowie najczesciej
odpowiadali, ze poprosiliby o pomoc rodzine.

2. Opinie respondentéw na temat prowadzonych dziatar oraz wspdtpracy interdyscyplinarnej.

a) Badani mieszkancy zostali poproszeni o podanie najbardziej oczekiwanych przez nich dziatan oraz najbardziej
skutecznych dziatan, ktérych celem jest przeciwdziatanie przemocy. Wérdéd najbardziej oczekiwanych dziatar
respondenci wymieniali: zwiekszenie dostepnosci do poradnictwa prawnego, socjalnego, psychologicznego,
izolowanie oséb stosujacych przemoc, informowanie o instytucjach pomagajgcych osobom doznajacym
przemocy, informowanie o zjawisku przemocy, a takze informowanie o dziataniach instytuciji, natomiast wéréd
najbardziej skutecznych dziatan wedtug respondenci wymieniali konsultacje psychologiczne, kare pozbawienia
wolnosci, dozdr kuratora sadowego, zakaz zblizania si¢ do osoby pokrzywdzonej, a takze dziatania interwencyjne.
b) 46% badanych mieszkaricéw pozytywnie ocenia lokalnie prowadzone dziatania majgce na celu przeciwdziatanie
przemocy.

Wsr6d dziatan, ktére nalezatoby podjaé, by przeciwdziatanie przemocy byto bardziej skuteczne, najwiekszy
odsetek badanych wskazywat na: podejmowanie szeroko rozumianych dziatar profilaktycznych skierowanych do
mieszkaicow, zwigkszenie dostepnosci do informaciji dotyczacych instytucji $wiadczacych wsparcie, nawigzania
przez przedstawicieli instytucji ,blizszej” relacji ze $Srodowiskiem lokalnym, umotliwienie ofiarom uczestnictwa w
grupach wsparcia, a takze udostgpnienie telefonu zaufania, ulotek, plakatéw, lepszy dostep do wsparcia
psychologicznego, terapeutycznego, spotkania z mieszkarficami w $wietlicach wiejskich.

¢) Niemal jedna trzecia mieszkaricéw gminy (29,5%) styszata o Zespole Interdyscyplinarnym, niestety pozostali
nie sg $wiadomi, ze w/w Zespét dziata na terenie ich gminy.

d) 46% mieszkaficéw uznato, ze na terenie gminy ofiary przemocy moga liczy¢ na pomoc instytucji, 39,5% {!)
respondentow nie potrafito powiedzie¢ czy mieszkaricy otrzymaliby pomoc na terenie gminy, a 14,5% badanych
wskazato na odpowiedZ negatywna — mieszkaricy zdecydowanie nie uzyskajg takiej pomocy.

Wsréd dziatar rekomendowanych do realizacji w 2024r i najblizszych latach nalezy wskazaé:

1. Organizowanie dia ogétu mieszkarficéw warsztatéw, ktérych celem bedzie zapobieganie i przeciwdziatanie
przemocy domowej, poprzez ukazanie sposobéw komunikowania sie z osobg stosujaca przemoc, nauke
asertywnych form radzenia sobie z osobg agresywna oraz poprzez wskazanie innych mozliwoéci, ktére moga
pomdc osobom doznajagcym przemocy. Zaleca sie, aby podczas warsztatdéw mieszkaricy zostali zapoznani ze
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sposobami reagowania w przypadku znajomosci oséb doswiadczajacych przemocy. Tego rodzaju dziatania
skierowane do caftej spofecznosci lokalnej, mogg mieé¢ pozytywny wplyw na przetamywanie tzw. ,,zmowy
milczenia” dotyczacej przemocy domowej, a takze mogg wptywac na podniesienie $wiadomosci mieszkancéw w
zakresie identyfikacji form przemocy. Tego rodzaju warsztaty powinny mieé charakter edukacyjny oraz
prewencyjny.

2. Biorgc pod uwage mozliwg niechec czesci mieszkaricdw do bezposredniego uczestnictwa we wskazanych wyzej
dziataniach edukacyjnych, skuteczng formg edukacji bedzie prowadzenie spotecznych kampanii podnoszgcych
$wiadomosé mieszkancéw Gminy w zakresie kwestii usprawiedliwiania stosowania przemocy. Nalezy realizowa¢
lokalne kampanie spoleczne, ktére beda obalaé mity i stereotypy na temat przemocy domowej, a takze bedg
opisywa¢ mechanizmy przemocy i podkreslac ich spoteczng szkodliwosé.

3. Nalezy kreowac s$rodowisko wolne od przemocy wobec dzieci, w szczegélnosci poprzez zwiekszenie
$wiadomosci dorostych mieszkarncéw na temat negatywnych konsekwencji stosowania przemocy w procesie
wychowania, przy jednoczesnej edukacji w zakresie innych skutecznych i bezpiecznych dla rozwoju dziecka metod
wychowawczych, poprzez warsztaty i zajecia organizowane dla rodzicéw.

4. Zaangazowanie placOwek opieki zdrowotnej do wstepnej diagnozy zjawiska przemocy domowej u nowych
pacjentow.

5. Rekomenduje sie prowadzenie dziatar edukacyjnych, skierowanych do oséb zaangazowanych w lokainy system
wsparcia, w celu zwiekszenia skutecznosci ich dziatan. Pomocne bedzie réwniez prowadzenie
interdyscyplinarnych spotkan, konferencji lub szkolen, na ktdrych obecni bedg przedstawiciele wszystkich
instytucji. Ponadto konieczne jest systematyczne podnoszenie kompetencji stuib i przedstawicieli instytuciji
realizujgcych dziatania zapobiegawcze tego typu problemom, m.in. w zakresie zasad podejmowania interwencji
w przypadku przemocy domowe;j.

6. Konieczne jest upowszechnianie informacji wéréd lokalnej spotecznosci o miejscach, w ktérych $wiadczona jest
pomoc medyczna, psychologiczna, prawna, socjalna oraz zawodowa osobom dotknietym przemocy. Obecnie
najbardziej rozpowszechnionym zZréditem informacji jest Internet, diatego warto tego rodzaju dziatania
podejmowac za posrednictwem strony internetowej i socjalmediéw Urzedu Gminy, Osrodka Pomocy Spotecznej
czy innych podmiotéw zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy na terenie gminy.

7. Pozytywny efekt moze przynie$¢ réwniez prenumerata lub zakup specjalistycznych opracowan, czasopism,
publikacji, czy tez materiatéw multimedialnych, w celu wspierania rozwoju zawodowego i kompetencji oséb
pracujacych zawodowo w zakresie rozwigzywania problemow spotecznych, a takze udostepnianie ich w miejscach
publicznych wraz z informatorem — przewodnikiem po miejscach wsparcia dostepnych w gminie.

8. Dobrg praktyka bedzie tworzenie, wspieranie i finansowanie miejsc pomocy dorostym i dzieciom oferujgcych
kompleksowg pomoc: psychologiczng, terapeutyczna, socjoterapeutyczng, socjalng w przypadku doéwiadczenia
przemocy domowej (np. punkty konsultacyjne, grupy samopomocowe), a takze popularyzowanie ich dziatalnosci.
9. W zakresie kreowania pozadanych postaw wsréd miodych mieszkancéw gminy konieczne jest prowadzenie
zajec z zakresu problematyki przemocy przez psychologéw, socjoterapeutéw, pedagogdw i innych specjalistow.
Obszar tematyczny oprécz konsekwencji stosowania przemocy, powinien zawiera¢ réwniez treéci na temat
szerokiego spektrum rodzajow przemocy. Zaleca sie takie stosowanie réinych technik i metod, ktére bedg w
atrakcyjny i aktywny sposob przekazywaty informacje.

10. Prowadzenie dziafah profilaktycznych w szkotach powinno obejmowac dystrybucje materiatéw edukacyjnych,
w tym réwniez wéréd rodzicow i opiekundw, ktérzy powinni zosta¢ poinformowani o podejiciu szkoty do
przemocy, rozwigzan i procedur w tym zakresie oraz o mozliwych dziataniach, ktére naleiy podjaé, gdy dziecko
doswiadcza tego problemu oraz wskazanie instytucji, ktére $wiadczg pomoc.

11. Prowadzenie zajec integracyjnych dla dzieci i mfodziezy majacych na celu budowanie wiezi pomiedzy uczniami
oraz poczucie bezpieczeristwa i zaufania, co stanowi czynnik chronigcy.

12. Niezbedne jest prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach w obszarze doskonalenia umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem, wzmachiania poczucia wiasnej wartosci, rozwijania umiejetnosci asertywnego
zachowania sig, a takze podnoszenia ich wiedzy na temat mozliwych form pomocy w przypadku doswiadczania
przemocy zaréwno w szkole, jak i w domu oraz sposobéw reagowania, jesli beda $wiadkiem agresji.

13. Dziataniem o potwierdzonej, wysokiej skutecznosci bedzie kontynowanie realizacji programéw
rekomendowanych obejmujgcych zagadnienia zwigzane z zapobieganiem z2achowaniom ryzykownym i
problemom miodziezy, w tym ograniczanie natgzenia przemocy réwiesniczej,
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14. Zaleca sie wprowadzenie programéw réwiesniczych w postaci kolezeriskiej pomocy w nauce, réwieéniczy
doradcy, rowiesniczych doradcdw czy mediatoréw. Program wsparcia réwiesniczego opiera sie na zatozeniu, ze w
wieku dojrzewania réwiesnicy wywieraja na siebie nawzajem silny wplyw, a pozytywne relacje réwiesnicze moga
zosta¢ wykorzystane w organizowaniu konstruktywnych dziatanh pomocowych na terenie szkoty.

15. Dbanie o pozytywny klimat szkoty zwtaszcza relacje spoteczne — zaréwno pomiedzy nauczycielami a uczniami,
jak i personelem szkoty a rodzicami. Tego rodzaju zadanie moze by¢ realizowane poprzez organizacje spotkan,
wspdlnych wycieczek i wyjazdow integracyjnych, czy tez podejmowanie wspdlnych inicjatyw.

16. Warto prowadzi¢ réwniez szkolenia dla nauczycieli, ktére beda rozwijaty u nich kompetencje kierowania klasa
oraz umiejetnosci wiasciwego reagowania na niekorzystne zachowania uczniéw, wzmacniania pozgdanych
zachowan i formutowania oczekiwan wobec uczniéw.

17. Zalecanym dziataniem jest réwniez rozwdj lub tworzenie placéwek wsparcia dziennego, ktére odgrywajg
istotna role w systemie pomocy zwiaszcza dla dzieci z rodzin z problemem przemocy oraz zwiekszenie dostepu do
alternatywnych form spedzania czasu wolnego, poprzez rozwdj miejsc spotkari dla dzieci i mtodziezy, w tym
placéwek kulturalnych, a takze wzbogacenie oferty edukacyjno-wychowawczej.

18. Organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli placéwek pracujacych z dzie¢mi i miodziezg szkoles,
obejmujacych zagadnienia dotyczace skutecznych strategii profilaktycznych oraz podnoszace ich kompetencje w
zakresie realizacji warsztatow i zajec profilaktycznych.

19. Nawigzanie wspdtpracy z lokalnymi i ogdlnopolskimi organizacjami pozarzagdowymi, ktére mogg udzieli¢
wsparcia poprzez promowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego, wiasciwych metod wychowawczych,
poradnictwo psychologiczne i terapeutyczne.

20. Poszerzenie wsp6tpracy pomiedzy instytucjami zajmujgcymi sie wsparciem rodzin.

21. Organizowanie i finansowanie aktywnych form wypoczynku dla dzieci (np. potkolonie w okresie wakacii i ferii)
z rodzin w kryzysie, w tym rodzin zagrozonych przemoca domowa.

22. Przygotowanie i finansowanie szkoleri/warsztatéw skierowanych do senioréow i oséb niepetnosprawnych,
ktore beda szansg na poszerzenie wiedzy teoretycznej i praktyczng wymiane pogladdéw, o tym jak chronié sie przed
przemoca. Bedzie to rowniez okazja do obalenia mitéw i stereotypdw dotyczacych przemocy oraz prezentaciji
instytucji $wiadczacych pomoc.

23, Systematyczne uwrazliwianie spotecznosci lokalnej na zie traktowanie ludzi starszych i niepetnosprawnych
poprzez nagtasnianie zagadnienia w lokalnych mediach, socjalmedia i lokalne kampanie spoteczne.

24. Prowadzenie edukacji oséb niepetnosprawnych z zakresu bezpieczeristwa osobistego. Zbyt wiele z tych oséb
nie korzysta nigdy z edukacji dotyczacej tworzenia bezpiecznych zwigzkéw, dbania o wlasne bezpieczeristwo czy
sposobach radzenia sobie z przemoca.

25. Udostepnienie mieszkaficom wychowujacym dzieci moiliwosci udzialau w cyklicznie organizowanych
warsztatach np. szkota dla rodzicéw, dyscyplina bez przemocy, pomoc w realizacji np. weekendéw rodzinnych lub
realizacji wyjazdu/dnia ojca z dzieckiem/dzieémi.

28



ANEKS

ANKIETANR 1

dotyczgca wystepowania zjawiska przemocy domowej oraz stanu wiedzy na temat

przemocy wsrdd mieszkaricow gminy Kotbaskowo.

Zwracamy sie do Pafistwa z prosba o wypetnienie ponizszej ankiety. Jest ona skierowana

do petnoletnich mieszkaricéw gminy Kotbaskowo i ma na celu prawidtowe zdiagnozowanie
zjawiska przemocy domowej oraz stanu wiedzy na temat przemocy wsréd mieszkaricow gminy.
Wyniki ankiety postuza do opracowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
na lata 2024 ~ 2030.

Metryka (prosze wstawi¢ X przy wybranej odpowiedzi)

Ptec:

o kobieta O mezczyzna

Wiek:

0 18 — 25 lat

0 26 lat - 45 lat

0 46 lat - 60 lat

o powyzej 60 lat

Wyksztatcenie:

0 podstawowe

o gimnazjalne

n zawodowe

a $rednie

o policealne

0 wyzsze

Status zawodowy:

O uczef/student a bezrobotny o rolnik 0O pracownik
0 przedsiebiorca O emeryt/rencista 0 iNNY (JAKI?) oo e v
Stan cywilny:

O w zwigzku matzenskim O w zwiazku nieformalnym

O rozwiedziony/a / w separacji 0 wdowiec/wdowa o kawaler/panna
Miejsce zamieszkania:

O miasto 0 wies

1. Co Pana/Pani zdaniem jest najczgstsza przyczyng przemocy domowej?
{prosze o zaznaczenie znakiem X maksymalnie trzech wybranych odpowiedzi)
o problemy finansowe

o bezrobocie

o uzywki (np. alkohol, narkotyki itp.)

o choroby psychiczne

O zazdro$é

a problemy wychowawcze

O nieumiejetno$¢ radzenia sobie z problemami i stresem

o doswiadczenia i wzorce z domu rodzinnego

O INNE (JAKIE?) wereeereee et et

O nie mam zdania

2. W jakich rodzinach Pana/Pani zdaniem najcze$ciej wystgpuje przemoc?
{prosze o zaznaczenie znakiem X maksymalnie trzech wybranych odpowiedzi)
o petnych

O niepetnych

0 wielodzietnych

0 wielopokoleniowych
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o rodzinach majacych powazne problemy materialne

o rodzinach majacych powazne problemy z wychowywaniem dzieci
O rodzinach, ktorych cztonkowie majg problemy z naduzywaniem alkoholu
0 innych {(JaKICh?) oot

3. Kto wedtug Pana/Pani najczgsciej jest ofiarg przemocy domowej?
{prosze o zaznaczenie znakiem X jednej odpowiedzi)

o kobiety

O meiczyini

o dzieci/mtodziez

o osoby starsze

o osoby z zaburzeniami psychicznymi

0 osoby z niepetnosprawnosciami/dtugotrwale chore

O NN (JAKIE?) vuvvvveecrecrineesrrreeerreereeesesesneensene s

4, Kto wedtug Pana/Pani najczesciej jest sprawca przemocy domowej?
(prosze o zaznaczenie znakiem X jednej odpowiedzi)

o kobiety

O mezczyini

o dzieci/miodziez

O osoby starsze

O osoby z zaburzeniami psychicznymi

0 osoby z niepetnosprawnosciami/dtugotrwale chore

0 INNE (JAKIE?) v seereecr et ceree st cve s e renenene

5. Jak ocenia Pan/Pani dotkliwo$¢ nastepujacych form przemocy:

Dotkliwe | Raczej Mato Niedotkliw
dotkliw | dotkliw | e
e e

Niedopuszczain
e

Nie
mam
zdania

1 Zadawanie bélu
fizycznego poprzez bicie,
popychanie, szarpanie,
ciggniecie za wlosy,
policzkowanie

2 Rzucanie przedmiotami

3 Nadmierna kontrola,
zabieranie pieniedzy lub
nieustanna kontrola
wydatkéw

4 Ponizanie , zawstydzanie,
krytykowanie,
wySmiewanie

5 Obrazanie, obrzucanie
wyzwiskami,
przeklenstwami

6 Grozenie lub
szantazowanie

7 Niezaspokajanie potrzeb

materialnych rodziny
(zaniedbywanie),

brak opieki,

8 Niszczenie rzeczy
osobistych

9 Ograniczanie kontaktéw

zZ rodzing, przyjaciétmi
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10 Zmuszanie do kontaktéw
seksualnych/ dotykanie
intymnych czesci ciata
wbrew woli

6. Czy zgadza sie Pan/Pani z nastepujacymi tezami:

Tak Nie Trudno powiedzie¢

1 Przemoc w rodzinie
to wyolbrzymiony
problem- kiotnie,
rekoczyny zdarzajg
sie w kazdej rodzinie

2 S3 sytuacje, w
ktérych przemoc w
rodzinie jest
uzasadniona

3 Silne zdenerwowanie
usprawiedliwia uzycie
obrailiwych,
upokarzajgcych
wyzwisk wobec
cztonka rodziny

4 O przemocy mozna
mowic tylko wtedy,
gdy widoczne s3
slady na ciele np.
rany, siniaki, itp

5 Ofiary sg
wspotodpowiedzialne
za przemoc w
rodzinie

6 Gdyby ofiara
naprawde cierpiata
odesztaby od
sprawcy

7 Maz/20na ma prawo
decydowac o tym, z
kim jego
wspétmatzonek
moze sie
kontaktowa¢

8 Wydzielanie
pieniedzy i
kontrolowanie
wszystkich wydatkéw,
to przejaw
gospodarnosci
wspoétmatzonka

9 Kiapsy sa przemocg
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10 Dziecko powinno baé
sie rodzicéw- strach
utatwia pozyskanie
postuszenstwa i
szacunku

11 Istnieje cos takiego
jak gwait w
matzefistwie

12 Dla dobra dzieci bity
meiczyzna/bita
kobieta powinni
pozostaé w zwigzku,
w ktorym jest
przemoc

13 Sprawcy przemocy
jako dzieci sami byli
ofiarami lub
Swiadkami przemocy
domowej

14 Wiele rodzin
dotknietych
przemocy domowa
nie otrzymuje
potrzebnej im
pomocy

15 W prywatne sprawy
rodziny nikt nie
powinien sie mieszac

16 Ofiarom przemocy
domowej nie warto
pomagad, bo i tak
wracajg do sprawcy

7. Czy zna Pan/Pani rodziny zamieszkujace na terenie gminy Kotbaskowo, w ktérych
wystepuje przemoc?

(prosze o zaznaczenie znakiem X jednej odpowiedzi)

O hie

O osobidcie nie znam takich rodzin, ale styszatem/am o takich przypadkach
o tak, znam jedng, dwie takie rodziny

a tak, znam kilka takich rodzin

o tak, znam ponad 10 takich rodzin

8. Czy byl/byta Pan/Pani ofiarg przemocy domowej?

(prosze o zaznaczenie znakiem X jednej odpowiedzi)

o tak

O nie

9. Czy byt/byta Pan/Pani sprawcg przemocy domowe;j?

{prosze o zaznaczenie znakiem X jednej odpowiedzi)

o tak

O nie

10. Czy byt/byta Pan/Pani $wiadkiem przemocy domowej?

{prosze o zaznaczenie znakiem X jednej odpowiedzi)

o tak

O nie
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11. Jakie dziatania podjatby Pan/ podjetaby Pani w sytuacji bycia swiadkiem przemocy
domowej?

(prosze o zaznaczenie znakiem X maksymalnie trzech wybranych odpowiedzi)

brak interwencji

wystuchanie osoby doznajgcej przemocy

przekazanie osobie doznajgcej przemocy informacji o mozliwosci uzyskania pomocy
rozmowa z osobami z najblizszego otoczenia osoby doznajacej przemocy

rozmowa z 0s0b3a stosujacy przemoc

zawiadomienie odpowiednich stuzb

INNE (JAKIE?) oeeeeereer et ere v ssne

12. Na pomoc jakich instytucji Pana/Pani zdaniem moze liczy¢ ofiara przemocy?

{prosze o zaznaczenie znakiem X maksymalnie trzech wybranych odpowiedzi)

policji

sgdu

osdrodka pomocy spotecznej

szkoty

stuzby zdrowia

kosciotfa

Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

iNNEJ (JAKIE]?) wovreeeeeeiceee e e s

nie wiem

13. Czy styszat/a Pan/Pani o Zespole Interdyscyplinarnym w gminie Kothaskowo?

{prosze o zaznaczenie znakiem X jednej odpowiedzi)

o tak

O hie

14. Jak Pan/Pani ocenia prowadzone w gminie dziatania profilaktyczne zwigzane z problemem
przemocy domowej?

(prosze o zaznaczenie znakiem X jednej odpowiedzi)

o dobrze

0 dostatecznie

O niedostatecznie

O nie wiem

15. Czy uwaza Pan/Pani, e na terenie gminy Kotbaskowo ofiary przemocy domowej moga
liczy¢ na pomoc instytucji?

{prosze o zaznaczenie znakiem X jednej odpowiedzi)

O zdecydowanie nie
O raczej nie

O raczej tak
n]
]

0O 00D D0Dooo

O 0ao0ooaoagao

zdecydowanie tak

nie wiem/trudno powiedzie¢
16. Co Pana/Pani zdaniem wplyngtoby na skuteczniejsza pomoc osobom doznajacym przemocy
domowej?
{prosze o zaznaczenie znakiem X maksymalnie trzech wybranych odpowiedzi)
informacja o instytucjach pomagajgcych osobom doznajacym przemocy domowe;j
zwigkszenie dostepnosci do poradnictwa: prawnego, socjalnego, psychologicznego itp.
pomoc materialna
umozliwienie uczestnictwa w grupach wsparcia
dozér kuratora sadowego
izolowanie osdb stosujgcych przemoc od ofiary
tworzenie mieszkan chronionych
organizowanie akcji spotecznych zwiekszajacych swiadomosé na temat przemocy w rodzinie
INNE (JAKIE?) et enreeenane s
17. Jakie dziatania Pana/Pani zdaniem nalezatoby podjaé¢ w gminie w celu skuteczniejszego

O0ODOooOoOocoooadga
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przeciwdziatania zjawisku przemocy domowej?

ANKIETA NR 2

Ankieta, ktdrag zgodzites sie wypetni¢ jest anonimowa i bedzie wykorzystana
wytgcznie w celu diagnostycznym. Dotyczy przemocy w rodzinie. Potrwa ok. 5 minut.
Bardzo prosze o szczere odpowiedzi.

1. Czy wiesz czym jest przemoc ?

) Tak [0 Nie

2. Czy wiesz czym jest przemoc domowa?

0 Tak OO Nie

Jesli Tak, napisz wtasnymi stowami czym jest przemoc domowa:

4. Czy uwazasz, ze w niektérych sytuacjach warto uzyé przemocy ?
1 Tak O Nie

5. Czy znasz kogos ze swoich kolegow lub kolezanek, ktérzy s ofiarami przemocy domowej/podejrzewasz ze
moga by¢ ofiarami przemocy domowej?

[0 Tak [J Nie

6. Kogo bys poinformowat/a gdyby$ doznawat przemocy domowej?
[J Wychowawce

(1 Pedagoga

[J Psychologa szkolnego

U Innego nauczyciel

O Mame/Tate

[0 Rodzeristwo

{1 Innego cztonka rodziny (np.: babcie, dziadka, ciocie, wujka)

0 Policje

{1 Oérodek Pomocy Spotecznej

& Punkt Pomocy Dziecku i Rodzinie

[0 Osobe obca

[J Batbym/batabym sig kogokolwiek poinformowaé

1 Nie wiem komu mdgtbym zgtosi¢ takg sytuacje

7 Nikogo bym nie informowat

7. Czy uwazasz, e nalezatoby poinformowac kogos z dorostych, gdyby kto$ z Twoich bliskich (z rodziny lub
znajomych) doznawat przemocy domowej?

O Tak I Nie

8. Jakie znasz formy przemocy domowej:
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Metryczka.

1, Pted

o Kobieta

o0 Meiczyzna

2. Wiek i
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