PROJEKT

UCHWALA NR LIIV/ ...../2023
RADY GMINY KOLBASKOWO
z dnia 22 grudnia 2023 r.

w sprawie uchwalenia

GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI, ROZWIAZY WANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH, PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII 1 UZALEZNIENIOM
BEHAWIORALNYM
na rok 2024.

Na podstawie art. 4' ust.1,2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) oraz art. 10
ust.1, 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U, z 2023 r.
poz. 1939) oraz Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U. 2021 poz. 642), Rada Gminy
Kotbaskowo uchwala, co nastepuje:

§ 1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii i Uzaleznieniom Behawioralnym na rok 2024 stanowigcy
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wojtowi Gminy Kotbaskowo.

§3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjegcia.
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§1
WPROWADZENIE

Gminny Program jest zapisem dziatan, ktore beda realizowane w ramach zadan wlasnych
gminy w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii,
uzaleznien behawioralnych i innych probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych. Tworzony jest na podstawie diagnozy. Glownymi zalozeniami Gminnego
programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii jest kontynuacja dotychczas podejmowanych dzialan, dalszy ich rozwoj,
podejmowanie inicjatyw, ktore prowadzone systematycznie wplyng na zmniejszenie szeroko
rozumianych negatywnych zjawisk spowodowanych naduzywaniem alkoholu oraz innych
substancji psychoaktywnych oraz przeciwdzialania uzaleznieniom  behawioralnym.
W programie uwzgledniono dotychczasowe doswiadezenia w tym obszarze oraz
przeprowadzong diagnoze probleméw spolecznych zwigzanych z uzaleznieniami i przemoca.

W opracowywaniu Gminnego Programu uwzgledniono rekomendacje 1 wytyczne
do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych i narkomanii.

§2
PODSTAWY PRAWNE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
realizowany bedzie na podstawie Na podstawie art. 4' ust.1,2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 1. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2023 r.
poz. 2151) oraz art. 10 ust.1, 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) oraz Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r.
w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U. 2021 poz. 642), oraz w
oparciu o ustawe o samorzadzie gminnym z dnia 8 marca 1990 r. (t.j. Dz. U. 22023 r. poz. 40
ze zm.), o finansach publicznych z dnia 27 sierpnia 2009 r. (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 1270 ze
zm.), o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie z dnia 24 kwietnia 2003 r.
(tj. Dz U. 22023 1. poz. 571), o dziatalnosci leczniczej z dnia 15 kwietnia 2011 r. (tj. Dz. U.
z 2023 r. poz. 991 ze zm.), o $wiadczeniach opicki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych z dnia 27 sierpnia 2004 r (t,j. Dz.U.2022.0.2561).



§3
DIAGNOZA PROBLEMOW

Uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw czy hazardu jest na $wiecie dotknigtych wiele
0s6b. Na ten problem nie ma wplywu rasa, ple¢, wiek i status spoleczny. To, czy ktos zostanie
osobg uzalezniong zalezy od szeregu polaczonych ze soba elementow: kombinacji cech
osobowosci, wzorcow i doswiadezen w ciggu zycia, sposobow radzenia sobie z problemami.
Przyczyna powstania uzaleznienia moze by¢ okreslona sytuacja, czy doswiadczenie. Nie ma
zespolu cech osobowoscei, ktéra z gory skazuje kogos na bycie alkoholikiem, czy narkomanem.
Niektore cechy jednostki i jej srodowiska sprzyjaja powstawaniu zachowan ryzykownych, inne
natomiast je hamuja. W profilaktyce okresla si¢ je jako czynniki ryzyka i czynniki chronigce.

Przeciwdziatanie uzaleznieniom jest dziatalnoscia nastawiong na ostabienie wplywu lub
eliminowanie znaczacych czynnikoéw ryzyka. Dzialania i programy profilaktyczne dotyczace
zachowan ryzykownych dzieci i mlodziezy powinny by¢ nastawione na opdznienie wieku
inicjacji np. alkoholowej czy internetowej, ograniczenia dostgpnosci do substancji
psychoaktywnych.

Prowadzone dzialania, aby byly skuteczne, muszq by¢ zaplanowane w oparciu
o diagnoze, ktéra pozwoli na rozpoznanie skali problemow i ocenie dotychczasowych dzialan
prowadzonych na terenie Gminy Kotbaskowo. Informacje zebrane w 2023 roku wytyczaja
kierunki dziatalnodci profilaktycznej i wskazuja zapotrzebowanie na okreslone dzialania
zapobiegajace uzaleznieniom. Planowanie tych dziatan opiera si¢ takze na zasobach ktore, sg
waznym elementem w realizacji wspomnianych dzialan.

Dane pozyskane do diagnozy pochodza przede wszystkim z informacji zbieranych
przez szkoly podstawowe znajdujace si¢ na terenie naszej Gminy. Na ich podstawie okreslane
sq czynniki chronigce i czynniki ryzyka. Poddane analizie, pozwalajg na okreslenie istniejgeych
problemow i zaplanowanie dzialalnosci.

W przeprowadzeniu diagnozy wykorzystano dane gromadzone przez GKRPA
od terapeutéw wspierajacych naszych mieszkancow, GOPS, policji i strazy gminnej, Zespolu
Interdyscyplinarnego.

Whioski z przeprowadzonych badan sa nast¢pujgce:
Czynniki chronigce:

— dzieci maja $wiadomo$¢ zagrozen dla zycia i zdrowia, wynikajacych z zazywania
$rodkow psychoaktywnych,

— 97% uczni6w jest zadowolona ze swoich relacji z rodzicami, 80% uwaza, ze wszystkie
ich potrzeby sg zaspokajane,

— podobnie jak w poprzednim roku, ponad 90% uczniéw jest zadowolona ze swoich
relacji z rowiesnikami,

— uczniowie uwazaja, ze sa akceptowani w klasie (92%),

— uczniowie czuja sie lubiani i nie popadaja w konflikty rowiesnicze,

—  98% uczniéw nie miala stycznosei z narkotykami,



— dorosli dzieci i mlodziez maja zapewniony bezplatny dostgp do psychologa i terapeutow
uzaleznien.

Czynniki ryzyka:

— uczniowie eksperymentuja z alkoholem i innymi $rodkami psychoakty wnymi,

— s3 uczniowie ktorzy uwazaja, ze sila moze by¢ sposobem rozwigzywania
konfliktéw (28%)

— korzystanie z technologii informatycznych, szczegdlnie mediow spolecznosciowych
i nasilajgcy si¢ problem hejtu (52% gra codziennie na komputerze, konsoli, telefonie),

— 15% ucznidw pije napoje energetyzujgce co najmniej raz w tygodniu, a 30% nie zna
zagrozen wynikajacych z ich spozywania,

— zdarza sie, ze uczniowie do$wiadczaja wySmiewania ze strony réwiesnikow (34%).

7 informacji pozyskanych z Gminnego Oérodka Pomocy Spotecznej wynika, ze 19 0sob
z problemem alkoholowym korzysta z pomocy, w tym dwie rodziny z dzie¢mi. [lo$¢ rodzin
objeta wsparciem asystenta rodziny wzrosla o 7 rodzin (33), w tym 9 rodzin z problemem
alkoholowym.

Problemem przemocy w rodzinie na terenie Gminy Kolbaskowo szczegolowo zajmuje
sie Zespol Interdyscyplinarny. Zgromadzone i udostepnione dane okreslajg wspomniany
problem na naszym terenie. Zaobserwowano znaczny wzrost sytuacji, w ktérych dochodzito do
przemocy domowej. Prawdopodobnie jednym z czynnikow, ktore mialy wplyw na taki stan
rzeczy, byla zmiana ustawy, w my$l ktorej rozszerzono to pojecie, okreslono nowa definicje
sprawcy oraz dodano przemoc ekonomiczng i cyberprzemoc. Ustawa rozszerza krag 0s0b, ktore
obejma nowe przepisy m.in. o bylego malzonka, czy partnera, niezaleznie od faktu
zamieszkiwania z osobg stosujacg przemoc.

Zespol Interdyscyplinarny w roku 2023 zalozyt 35 niebieskich kart, a 7 kontynuuje
z poprzednich lat. Zakonczono prowadzenie 23 procedur. W 10 przypadkach przemoc domowa
wspolwystepuje z uzaleznieniami.

W ciagu roku odbylo si¢ 13 posiedzen GKRPA. Zaproszonych na spotkania zostalo 38
0s6b, jest to znaczny wzrost w stosunku do poprzedniego roku (21 osob). Do bieglych
skierowano 2 sprawy. Zakoficzono postepowania w przypadku 6 osob. Wyslano 12 zapytan do
policji o ilo§¢ przeprowadzonych interwencji w stosunku do os6b wobec ktorych komisja
prowadzi dzialania. Natomiast z policji otrzymano 11 wnioskow o podjecie dziatan. Do GOPS
i Zespotu Interdyscyplinarnego wyslano 7 zapytail, a otrzymano 9 wnioskow. Zaopiniowano
20 postanowien dotyczacych sprzedazy alkoholu. Do prokuratury wystano 1 wniosek.
Przeprowadzono 7 rozméw motywujacych do podjecia do leczenia. Wplynely 3 wnioski od
rodzin osob uzaleznionych.

Komisja przeprowadzita kontrolg 9 punktow sprzedazy alkoholu. Powaznych uchybien
nie stwierdzono, udzielono jedynie drobnych sugestii dotyczacych eksponowania informacji
o zakazie sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym. 7 informacji posiadanych przez Komisje,
Straz Gminng i Policje wynika, Ze na tereniec Gminy Kolbaskowo nie ma zauwazalnego
problemu ze sprzedazg alkoholu nieletnim.

.



W 2023 roku liczba interwencji podjetych przez Straz Gminng, zwigzang
z nieprzestrzeganiem zakazu spozywania alkoholu w miejscu zabronionym, nie odbiegata od
poprzedniego roku. Bylo to 13 interwencji. Podjeto dwukrotnie wigcej interwencji wobec 0sob
spozywajacych alkohol w miejscach niedozwolonych 13 (w tym 4 mandaty i 8§ pouczen, oraz
skierowano 1 wniosek do sgdu o ukaranie). Miala miegjsce 1 interwencja wobec osoby
nietrzezwej, ktora doprowadzono do Szczecifiskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien.

Swoja dzialalnoé¢ kontynuuje Gminny Punkt Profilaktyczno-Konsultacyjny.
Od poczatku uruchomienia Punktu, mieszkancow Gminy Kolbaskowo wspierajg ci sami
terapeuci i psycholog. Ma to niebagatelne znaczenie. Znajomo$¢ srodowiska, panujgcych
w nim probleméw pozwala wychodzi¢ naprzeciw potrzebom zaréwno osoéb dorostych,
mtodziezy, dzieci i ich rodzicow.

Pomoc ta pelni bardzo wazng role w rozpoznawaniu problemow i redukeji szkod
zwigzanych z uzaleznieniami, problemami mtodziezy, dzieci i dorostych, a takze problemow
wychowawczych, z jakimi borykajg si¢ rodzice. Stanowi takze wsparcie instytucji
pomocowych w zakresie kierowania i motywowania 0sob z problemami uzaleznien do innych
oérodkéw terapii uzaleznien. Jest takze formg interwencji kryzysowej, ktéra w razie potrzeby
jest wykorzystywana w miejscu zamieszania 0sob potrzebujacych.

Tlo$¢ konsultacji i porad udzielonych przez terapeutow w 2023 roku znacznie wzrosla.
Réznorodnosé probleméw  zglaszanych terapeutom $wiadezy niewatpliwie o potrzebie
dalszego prowadzenia powyzszych dzialan.

Terapeuta zajmujacy si¢c osobami w kryzysie, a w szczeg6Inosei zagrozonych przemocg
w rodzinie odbyl 134 konsultacje i porady (rok poprzedni 82). W punkcie odbyto sig¢ 75 spotkaii
i 59 wejsé w drodowisko. Pomocy udzielil 62 osobom (w poprzednim roku 46). Byly to osoby
z nastepujgcymi problemami:

— 11 0séb z podejrzeniem dotknigcia przemoca w rodzinie (przemoc psychiczna,
ekonomiczna, zaniedbanie; 2022 — 6 0sdb),

— 5 0s6b wobec ktérych istniato podejrzenie, Ze stosuja przemoc w rodzinie (2022
- 1 osoba),

— 24  osoby dotknicte  kryzysami  spowodowanymi:  trudnosciami
wychowawezymi, wspotuzaleznieniem, uzaleznieniem od alkoholu (4 osoby),
narkotyki (1 osoba),

— 13 o0s6b dotknictych konfliktami w rodzinie (malzenskie, partnerskie,
rozwodowe, konflikty migdzy rodzicami),

— 4 osoby z zaburzeniami psychicznymi (2022 — 2 osoby),

— 5 0s6b z myslami/ probami samobojczymi (2022 - 2 osoby).

Zdecydowana wickszo$¢ osob korzystajacych z pomocy terapeuty to osoby dorosle.
Dzieci i mtodziez to 14 0sob, dorosli -32 kobiety i 16 mgzczyzn.

Psycholog dyzurujacy w Punkcie Konsultacyjnym (do kofica listopada 2023) udzielil
193 porad. Ilo$¢ konsultacji byta na podobnym poziomie, co w roku poprzednim.

Najczeéciej zgtaszanymi problemami, podobnie jak w latach poprzednich, to trudnosci
zycia codziennego (nieporozumienia w rodzinie pomigdzy doroslymi oraz rodzicami
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i dzie¢mi). Psycholog zajmowal si¢ bardzo czesto wzmocnieniem emocjonalnym, problemami
wychowawezymi oraz niestosownymi zachowaniami wystgpujacymi u dzieci i mlodziezy.

Podobnie jak w latach poprzednich nie zglaszano dotychczas wyraznych problemow
z uzaleznieniami behawioralnymi. Wydaje sie, ze problem nadmiernego korzystania z
telefonéw i komputeréw jest przez rodzicéw niezauwazany lub tlumaczony, jako problem
.haszych czasow”.

Na terenie Gminy prowadzona jest intensywna dziatalnos¢ zapewniajaca naszym
mieszkancom mozliwosei wszechstronnego rozwoju, poszerzania zainteresowan i pasji.
Umozliwienie efektywnego i wlasciwego, a jednoczesnie interesujacego sposobu spedzania
czasu wolnego jest niezastgpiona forma dzialan profilaktycznych. Tworzenie takich
mozliwosci, szczegolnie jesli dotycza one wszystkich grup wiekowych, jest doceniane przez
naszych mieszkancéw. Bardzo bogata oferta roznorodnych warsztatow i mozliwose
odkrywania wlasnych talentéw i zdolnosci przeklada si¢ na wzmocnienie poczucia wlasnej
wartosdci. Warsztaty, spotkania, prelekcje oraz szereg atrakcyjnych form aktywnosci sportowe;
i rekreacyjnej pozwala na wsparcie oraz rozwijanie funkcjonowania psychospolecznego
naszych mieszkancow.

W obliczu probleméw wychowawezych zglaszanych przez pedagogdw, psychologow
i nauczycieli, a takze przez samych rodzicéw, podjeto inicjatywe umozliwienia rodzicom
podniesienia swoich kompetencji wychowawczych. W grudniu biezacego roku rozpoczgly sig
warsztaty w ramach ,,Szkoly dla Rodzicow”. Bedzie to cykl spotkan w ramach ktérych rodzice
bedg mogli poszerzaé swoje umiejetnosci wychowawcze.

Dane pozyskane ze wskazanych wezesniej zrodel, pozwolily wyloni¢ nastgpujace
wnioski do realizacji zadan w zakresie profilaktyki:

a. kontynuowanie dzialan profilaktycznych wsrod dzieci i mlodziezy,

b. kontynowanie  realizacji  programéw  profilaktyki  uniwersalnej,
rekomendowanych przez Panstwowa Agencje¢ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz innych dzialai — bez naukowo potwierdzonej
skutecznosei wérdd uczniow i przedszkolakow (warsztatow, prelekcji itp.),

c. realizowanie kolejnych edycji ,,Szkoly dla rodzicow”,
zapewnianie doroslym mieszkancom Gminy Kolbaskowo szerokiego
dostepu do realizacji pasji, zamilowan i spotkan,

e. kontynuowanie realizacji zajeé, warsztatow, prelekeji podejmujaeych
dzialania profilaktyczne z zakresu uzaleznien zaréwno od Srodkow
uzalezniajacych jak i uzaleznien behawioralnych oraz zaburzen odzywiania,

f. wyposazanic placéwek o$wiatowych na terenie Gminy Kolbaskowo
w pomoce dydaktyczne do treningu umiejgtnosci spolecznych,

g. finansowanie zaje¢ sportowych dla uczniow, jako wlasciwych form
spedzania czasu wolnego w celu zapewnienia zdrowia fizycznego,
psychicznego dzieci i mlodziezy.



§4
PROBLEMY KLUCZOWE

Uzaleznienia, jako jeden z czynnikow wywolujgeych akty przemocy rodzinnej.
Powszechnos¢ stosowania przez dzieci energetykow.

Znaczny wzrost prob samobdjczych wérdéd mieszkancow.

Problemy emocjonalne u nastolatkéw, jako czynnik ryzyka i zagrozen uzaleznieniami.
Niewystarczajaca §wiadomosé rodzicéw w zakresie uzaleznien behawioralnych dzieci
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i mlodziezy.
6. Obnizajacy si¢ wiek dzieci i mlodziezy eksperymentujacych z uzywkami,
w szczegOlnosei z nikotyng i papierosami elektronicznymi.

§5
CEL GLOWNY PROGRAMU I CELE SZCZEGOLOWE
1. Gléwnym celem jest ograniczenie wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem
alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych, uzaleznien
behawioralnych oraz zwigzanych z nimi szkéd zdrowotnych i spolecznych na terenie
Gminy Kolbaskowo.

2. Cele szczegélowe:

—  Zwiekszanie $wiadomosdci spolecznej w zakresie problematyki zwigzane]
z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz uzalezniefi behawioralnych.

— Ograniczenie spozycia napojow alkoholowych przez mieszkancow.

— Rozwdj umiejetnosci psychospolecznych mieszkancow gminy, w  tym
w szczegolnosei dzieci i mlodziezy

—  Ograniczenie szkéd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego spowodowanych
uzaleznieniami.

— Kontynuacja dzialah w zakresie realizowanej pomocy terapeutycznej
i psychologicznej dla 0séb borykajacych si¢ z uzaleznieniami, a takze dla ofiar
i sprawcow przemocy we wspdlpracy z Zespolem Interdyscyplinarnym.

— Podnoszenie $wiadomodci mieszkancow Gminy Kolbaskowo dotyczacej
szeroko pojetego zdrowego stylu zycia.

§o6
ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do dzieci, mlodziezy i dorostych mieszkancow Gminy
Kolbaskowo, oraz wszystkich oséb zaangazowanych w pracg, na rzecz rozwigzywania
problemow spolecznych.

e ——



§7
ZADANIA 1 FORMY REALIZACJI ORAZ WSKAZNIKI

1. Zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s0b
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, narkotykdw, nikotyny,
e-papierosow i dotknigtych uzaleznieniami behawioralnymi.

Lp. | Formy realizacji Wskazniki
1. Propagowanie wiedzy na temat réznorodnych [10$¢ rozmow
instytucji pomocowych przeznaczonych dla osob | przeprowadzonych
uzaleznionych i ich rodzin z osobami objetymi
postgpowaniem
komisji i osobami
zgloszonymi
2. Upowszechnianie  wiedzy na temat ruchow Tlo$¢ rozmow
samopomocowych, o mityngach AA oraz zasadach | przeprowadzonych
ich dzialalnosci z osobami objgtymi
postgpowaniem
komisji i osobami
zgloszonymi
x. Zapewnienie finansowania specjalistycznej pomocy [los¢ osob
osobom uzaleznionym (wg. potrzeb: konsultacje | skierowanych na
lekarskie, psychologiczne i psychiatryczne, opinie na badanie przez
potrzeby  bieglych  sadowych) i  objetych bieglych, ilos¢
postepowaniem GKRPA wydanych opinii
4. Dzialalno$¢ Punktow Konsultacyjnych — dyzury | Zestawienie liczby
terapeutow uzaleznien, psychologa 0s0b korzystajacych
z Punktow

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, narkotykowe lub

ochrony przed przemoca w rodzinie

uzaleznienia behawioralne, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci

Lp. | Formy realizacji Wskazniki
1. Finansowe zabezpieczenie dziatalnosci specjalistow s 2 .
: ; . [los¢ 0sob korzystajgcych z
(min. Interwenta kryzysowego) w Gminnym Punkcie G
. pomocy specjalistow
Konsultacyjnym, w tym porad prawnych
2, Udzial w ogélnopolskich kampaniach spolecznych [lo$¢ zakupionych
majgcych na celu prowadzenie edukacji publicznej materialow
3 Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do
orzekania o zastosowaniu obowigzku poddania si¢
leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego wobec e .

. . . . : [lo$¢ wnioskow zlozonych
0s6b, ktore w zwiazku z naduzywaniem alkoholu lub doad
narkotykdw powodujg rozktad zycia rodzinnego, e
demoralizuja maloletnich lub systematycznie
zaklocaja spokdj publiczny

4, Scista wspdlpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym llo$¢ wnioskow ztozonych
ds. Przeciwdziatania przemocy domowej do GKRPA przez Zespol

\ \
LY




3i ; o [lo$¢ wnioskow ztozonych

Wspolpraca z policja g
przez policje

6. Zapewnianie rodzicom mozliwosci udzialu réznego i 5 AL
typu zajeciach podnoszacych kompetencje hoScheh e o0
YPU Z2)gClach p acy P ) uczestnikow
wychowawcze

7. Wspolpraca z pedagogami i psychologami szkolnymi | [lo$¢ kontaktow, spotkan,
w zakresie wspierania dzieci z rodzin alkoholowych wnioskow

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i  przeciwdzialania —narkomanii,
w szezegblnodei dzieci i mlodziezy, w tym pozalekeyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekeyjnych programach
opiekuniczo-wychowawezych i socjoterapeutycznych

Lp. | Formy realizacji Wskazniki

1. Organizowanie, upowszechnianie 1 finansowanie
rekomendowanych programéw profilaktycznych oraz

i ; . , .| Ilo$¢ realizowanych dziatan i
tych o niepotwierdzonej naukowo skutecznosci,

Lo . A uczestnikow
zajeé, warsztatdw, w tym adresowanych do dzieci
i mtodziezy
2. Prowadzenie zaje¢ z dzieémi w S$wietlicach Liczba prowadzonych
$rodowiskowych ~w  miejscowosciach ~ Gminy swietlic, ilos¢
Kolbaskowo dzieci uczestniczacych
3. Podnoszenie  kompetencji  czlonkéw ~ GKRPA,
pedagogébw  szkolnych i czlonkow  Zespolu Liczba szkolen

Interdyscyplinarnego — finansowanie szkolen wraz z |  ilos¢ 0sob przeszkolonych
kosztami dojazdu

4. Upowszechnianic i finansowanie, w  miarg [lo$¢ zajec
mozliwosci, zajeé pozalekeyjnych, w tym sportowych | ilogé dzieci uczestniczacych
w zajeciach

3 Organizowanie i finansowanie  konkursow
propagujgcych zycie bez nalogéw 1 przemocy
adresowanych do uczniow szkot podstawowych

[lo$¢ konkursow
[lo$¢ uczestnikow

6. Organizowanie 1 wspieranie lokalnych imprez,
warsztatow o charakterze  profilaktycznym,
arteterapeutycznych,  podnoszacych — sprawnos¢
fizyczna i psychiczng, rekreacyjng i sportowg dla
dzieci, mlodziezy i 0séb dorostych i seniorow

Liczba imprez
[10$¢ uczestnikow

A Wspolpraca i finansowanie placowek wsparcia [lo$¢ placdwek

dziennego w formie podwoérkowe;j Ilo$¢ dzieci objetych
wsparciem

8. Upowszechnienie  wiedzy dotyczace] zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniem fonoholizmem, grami [los¢ przeprowadzonych
komputerowymi, w szczegdlnosci wsrod rodzicow, warsztatow, prelekeji
dzieci i mlodziezy

9. Dzialalno$¢ informacyjna z zakresu profilaktyki [10$¢ przeprowadzonych
szezepien i uzywania lekow akcji informacyjnych




10. | Podejmowanie dziatan pomocowych,
informacyjnych,  szkoleniowych, dotyczacych
samookaleczen, préb samobojczych, zaburzen
odzywiania, skierowanym przede wszystkim do
rodzicow dzieci i takze do o0séb pracujgcymi z
dzie¢mi

Ilo$¢ udzielonych porad w
punkcie konsultacyjnym

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzace]
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii, a takze ochronie przed
przemocg w rodzinie

Lp. | Formy realizacji Wskazniki

L Wspolpraca z PCPR w Policach poprzez
zapewnianie miejsc w osrodkach wsparcia i
osrodkach interwencji kryzysowej

[lo$¢ 0s6b (rodzin) ktérym
zapewniono wsparcie

2. Finansowanie obstugi administracyjno-technicznej [los¢ sfinansowanych
Zespolu Interdyscyplinarnego dziatan
3. Wspieranie dziatan i dzialalnosci stowarzyszen oraz
instytucji zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem [lo$¢ podpisanych umow
przemocy w rodzinie (wg potrzeb)
4, Dofinansowanie Szczecinskiego Centrum ; ; :
. eoficcil o Liczba oséb objetych
Profilaktyki Uzaleznien dzial Pomocy Osobom L e
: ; dzialaniami
Nietrzezwym
3. Wspolpraca z GOKSiR w Kolbaskowie w zakresie llo$¢ dziatan
dziatan profilaktycznych skierowanych do liczba 0sob objetych
mieszkancow Gminy. dzialaniami

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sgdem w roli oskarzyciela publicznego

Lp. | Formy realizacji Wskazniki

1. Podejmowanie dziatan profilaktycznych
skierowanych do sprzedawcédw napojow [los¢ szkolen
alkoholowych

2. Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow Hoéé kontroli
alkoholowych w celu wykrywania naruszen ustawy

3. Opiniowanie wnioskow przedsigbiorcow
ubiegajacych si¢ 0 zezwolenie na sprzedaz napojow [lo$¢ wydanych opinii
alkoholowych

4. Wystgpowanie przed sadem w roli oskarzyciela

[los¢ spraw w sadzie

publicznego w przypadku zaistnienia takiej sytuacji

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego
Finansowanie reintegracji zawodowej i spotecznej osob dotknigtych wykluczeniem
spolecznym z terenu Gminy Kotbaskowo.

\i)*



o

Wspieranie os6b niesamodzielnych i bezdomnych
Wspotfinansowanie regionalnego Centrum Wsparcia Osob  Niesamodzielnych
w Policach oraz zapewnianie schronienia bezdomnym z terenu Gminy Kotbaskowo.

§8
SPOSOBY REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU

Realizacja niniejszego Programu nastgpi poprzez:
a. Zlecanie realizacji zadan wybranym podmiotom.
b. Nadzor nad realizacjg zleconych zadan.
c. Koordynacje dzialan zawartych w Programie prowadzi Pelnomocnik Wojta
ds. realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Realizacja bedzie si¢ opierata rowniez o wspdlprace z instytucjami, organizacjami
i stowarzyszeniami, ktére mogg wspomoée dzialalno$é profilaktyczng gminy, a beda
odpowiedzia na jej potrzeby.

§9
REALIZATORZY PROGRAMU

Za koordynacje i realizacje Gminnego Programu Profilaktyki odpowiedzialny jest
Pelnomocnik Wojta ds. realizacji powyzszego programu.
Program realizowany jest we wspolpracy z innymi instytucjami, w tym:
a. komorkami i jednostkami organizacyjnymi Gminy Kolbaskowo, bedacymi
dysponentami $rodkow finansowych na realizacj¢ powierzonych zadan,
b. szkolami, przedszkolami i placowkami oswiatowymi,
podmiotami i instytucjami realizujgcymi zadania z obszaru profilaktyki
rozwiazywania problemow uzalezniefh w ramach swoich zadan statutowych,
d. Gminna Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

§ 10
Zasady wynagradzania czlonkow

Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Za udzial w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Kolbaskowie, przewodniczacemu Komisji przystuguje ryczalt w wysokosei 10%,
a czlonkom komisji 7% brutto przecigtnego wynagrodzenia za IV kwartal roku
poprzedniego ogloszonego w Monitorze Polskim.

Za udzial w kontroli przynajmniej 3 punktow sprzedazy napojow alkoholowych,
jak tez za przeprowadzenie kontroli kompleksowej Swietlicy srodowiskowej,
przysluguje ryczalt w wysokosci 7% brutto przecigtnego wynagrodzenia za IV kwartal
roku poprzedniego ogloszonego w Monitorze Polskim.



3. 7 ryczaltu potragcone bedg obowigzkowe potracenia na podatek dochodowy
i ubezpieczenie zdrowotne.

4. Ryczalt bedzie wyplacany najpozniej 14 dni od daty zlozenia listy obecnosci
z posiedzenia Komisji lub zlozenia protokotu kontroli.

§11

Przewidywane efekty realizacji Programu

1. Prognozowany wzrost $wiadomosci dotyczacy strat zdrowotnych, spolecznych i
spowodowanych przez uzaleznienia wplynie pozytywnie na zycie jednostki i rodziny.

2. Zintensyfikowane dziatania profilaktyczne wsrdd mlodszych dzieci i mlodziezy stang
sie stalym elementem edukacji, ktéry wplynie na ograniczenie zachowan ryzykownych
zwigzanych z roznymi uzaleznieniami.

3. Dostepnosé instytucji pomocowych stanie si¢ dobra motywacjg do poszukiwania przez
mieszkancow rozwigzan w sytuacjach trudnych.

4. Realizacja powyzszego programu  wplynie na  ograniczenie  dysfunkcji
w funkcjonowaniu rodziny poprzez propagowanie zdrowego stylu zycia.



