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ZAMIAST WSTEPU

W grudniowym numerze przedstawiamy
relacje z otwarcia $wietlicy wiejskiej
w Kamiencu — na to miejsce mieszkancy
cierpliwie czekali kilka lat. Ponadto
pokazujemy w jak wspaniatej atmosferze
odbyly si¢ mikotajkowe zajecia fitness —
mamy nadzieje, ze zacheci to Pafistwa do
podjecia badz kontynuowania aktywnosci
fizycznej w nadchodzacym roku.

Goraco zapraszam rowniez do przeczytania
wywiadu z kobieta o ogromnym sercu
i wspaniatym gtosie — Ewa Nowak, ktora

Mikotajki uczciliSmy w Gminie
Kotbaskowo na sportowo!

W tym dniu, w sali gimnastycznej szkoty
w Kotbaskowie odbyly bezptatne miko-
fajkowe zajecia fitness prowadzone przez
instruktorke Dari¢ Stasiak. Zgodnie
z zapowiedzia, osoby, ktére przyszly
przebrane za mikotaja otrzymatly prezent —
gminny kalendarzna 2017 rok zapakowany
w ekologiczng, ptocienng torbe z herbem
gminy. A przebrane byly wszystkie panie
i biorace udzial w zajgciach dzieci!
Po chwili na wspolne pamigtkowe zdjecie
rozpoczely si¢ zajecia — intensywna
rozgrzewka spowodowata, ze mikotajowe

stroje wyladowaty na tawkach przy
drabinkach. A potem byly juz ¢wiczenia
w $wietnej atmosferze i przy swigtecznych
Swiatelkach.

wspiera mieszkancow naszej gminy
w rozwijaniu talentow wokalnych.

Na moment wracamy takze do listopado-
wych wydarzen, aby pokazaé¢ Panstwu
w krotkiej fotorelacji, w jaki sposob na
terenie gminy zostato uczczone Narodowe
Swieto Niepodlegtoscei.

Koniecznie zajrzyjcie Panstwo do nie-
wielkiej rubryki ,,Gmina Kotbaskowo
w liczbach”, znajdujacej si¢ w dziale
MIESZKANCY — tym razem garé¢
statystyk z serwisu Facebook, ktore
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Swiadcza o tym, Zze coraz wigcej 0sob lubi
iobserwuje dodawane przez Gming posty.
Tym optymistycznym akcentem zamy-
kamy wspanialy i peten wrazen 2016 rok.
W kolejnym, nadchodzacym 2017 roku,
zyczg Panstwu jeszcze wigcej radosci,
spokoju i szczesliwych chwil spedzonych
w gronie ludzi bliskich.

Beata Makolska
Redaktor naczelna
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Osobom, ktore sa chetne ¢wiczy¢ nie
tylko w Mikotajki przypominamy,
ze Daria Stasiak prowadzi zajecia
fithess na terenie gminy wedtug
harmonogramu:

- Swietlica w Moczytach

wtorki o godzinie 17:30,

« Swietlica w Bobolinie
poniedziatki i czwartki o godzinie
18:00,

« szkotaw Przectawiu
poniedziatki i sSrody o godzinie
19:30.

Zapraszamy na zajecia!
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sl yzytkowej do wykorzystania — $wietlica posiada
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3 grudnia odbyto si¢ oficjalne otwarcie $wietlicy
w Kamiencu. Soltys Robert Bytof przywitat
przybytych gosci i ztozyt gorace podzigkowanie
Wtadzom Gminy Kotbaskowo, a takze
wszystkim mieszkancom, dzigki ktorym
powstal otwierany obiekt. ,,Mamy nadzieje,
ze dzigki tej Swietlicy wigcej mieszkancow
bedzie angazowalo si¢ w zycie naszej miej-
scowosci 1 naszego sotectwa” - mowil soltys
Kamienca.

Mieszkancy nie kryli zadowolenia — do tej pory
za $wietlice stuzyto niewielkie, wynajmowane
pomieszczenie znajdujace si¢ w Centrum
Ksztatcenia na Odleglto$é. Teraz dzieci i dorosli
zyskali facznie ponad 173 metry powierzchni

Swietlica w Kamiercu

oficjalnie otwarta

dwie sale, zaplecze sanitarne, bufet i pomiesz-
czenie gospodarcze. Jest rdOwniez dostosowana
do potrzeb 0sdb niepelnosprawnych.

Choc¢ swietlice kojarza si¢ z miejscem zabawy
i nauki dla dzieci, to jednak ich celem jest
shuzenie wszystkim mieszkancom — niezaleznie
od wieku. Od kilku miesigcy na tamach
Aktualnosci pokazujemy Panstwu w jak
ciekawy sposob mieszkancy spedzaja czas
w $wietlicach wiejskich. Biorac udziat
w warsztatach, zajeciach plastycznych,
muzycznych czy po prostu—wspdlnej rozrywece,
przyczyniaja si¢ do rozwoju lokalnej spotecz-
nosci.

Koszt budowy swietlicy wynidst 1,4 mln zt.

Fundusze unijne dla przedsiebiorcow

Szacuje sie, ze w latach 2014-2020 najwiecej
funduszy (nawet do 20 mld euro) powedruje do
przedsigbiorcdw. Dotacje bedzie mozna
otrzyma¢ na dziatania zwigzane z badaniami,
technologiami informacyjno-komunikacyj-
nymi, ochrong srodowiska czy szkoleniami.

Wiedz¢ na temat pozyskiwania Srodkéw
z Funduszy Europejskich przedsigbiorcy moga
uzyskac podczas szkolen:

- Infrastruktura i rozwoj - Laboratorium
Funduszy Europejskich 2014-2020 - II edycja”,
ktére prowadzi Krajowa Izba Gospodarcza

- ,Atlas dla przedsigbiorcy 2014-2020” —
szkolenie prowadzonego przez Konfederacje
Lewiatan. Bezptatne szkolenia organizuje takze
Gléwny Punkt Informacyjny w Szczecinie.
Gmina Kolbaskowo jest cztonkiem
Stowarzyszenia Szczecinskiego Obszaru
Metropolitalnego. Firmy zlokalizowane na tym
obszarze moga przystapi¢ do konkursu

1.7 Inwestycje przedsigbiorstw w ramach
Strategii Zintegrowanych Inwestycji
Terytorialnych dla Szczecinskiego Obszaru
Metropolitarnego (SOM) ze srodkéw RPO WZ
2014-2020. W ramach dziatania wspierane beda
projekty polegajace na wdrazaniu innowacji
produktowych, procesowych i organizacyjnych
przez mikro, mate i Srednie przedsi¢biorstwa
funkcjonujace na terenie SOM. Naboér ma by¢
ogloszony na poczatku przysztego roku, zas
alokacja srodkéw dla dziatania wynosi 5 min
euro.

Wszelkie informacje na temat funduszy
unijnych mozna otrzymac¢ bezptatnie
w Gléwnym Punkcie Informacyjnym Funduszy
Europejskich w Szczecinie. Na spotkania
informacyjne i indywidualne rozmowy mozna
umowic si¢ telefonicznie badz poprzez e-mail.
Dane kontaktowe podajemy w ramce.

Fundusze
Europejskie
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- Wazne informacje dla mieszkancow

ODSNIEZAJMY PRZED DOMEM

Cho¢ w naszym regionie obfite opady $niegu nie
sg codziennoscig, warto znaé¢ obowiazki
i zalecenia zwigzane z wyst¢gpowaniem
ekstremalnych warunkow pogodowych.

Przede wszystkim wtasciciele, zarzadcy
iadministratorzy nieruchomosci sa zobowiazani
do uprzatania blota, $niegu, lodu i innych
zanieczyszczen z chodnikéow potozonych
wzdhiz nieruchomosci, a takze z drdg osiedlo-
wych i parkingow (art. 5, ust. 1 pkt. 4 ustawy
z dnia 13 wrzesnia 1996 r. o utrzymaniu
czystosci i porzadku w gminach tj. Dz. U.
7 2016 1. poz. 250 ze zm.). Obowiazek ten nie
wystepuje, gdy na chodniku ,,dopuszczony jest
ptatny postdj lub parkowanie pojazdow
samochodowych”. Nalezy takze odsniezac
dachy i usuwac sople lodowe — za niedo-
petnienie wszystkich tych obowiazkdw,
wilascicielom czy zarzadcom nieruchomosci
grozikara grzywny.

ZROBMY PRZEGLAD INSTALACJI
GRZEWCZEJ LUB KOMINA

Kazdego roku odnotowuje si¢ niemal dwa
tysigce przypadkow podtrucia* tlenkiem wegla.
Sredniorocznie z powodu zatrucia tym gazem
umiera okoto 100 osob.

Tlenek wegla, zwany potocznie czadem, jest
produktem niepelnego spalania materiatléw
palnych. Niebezpieczenstwo, ktére si¢ z nim
wigze wynika z tego, ze czlowiek nie jest
w stanie go wyczu¢ — jest to gaz bezbarwny,
bezwonny i latwo rozprzestrzeniajacy si¢
W powietrzu.

Pierwszymi objawami zatrucia tlenkiem wegla
sa bol i zawroty gtowy, nudnosci oraz poczucie
zaburzenia orientacji. Przebywanie w pomie-
szczeniu, w ktorym ulatnia si¢ czad jest skrajnie
niebezpieczne - nalezy natychmiast je opuscié
iprzewietrzyc.

Dokonywanie okresowych przegladow stanu
technicznego instalacji gazowych i przewoddéw
kominowych pozwala zapobiec niebez-
pieczenstwu powstawania czadu.

ABY UNIKNAC ZATRUCIA
TLENKIEM WEGLA:

- nie zastaniaj kratek wentyla-
cyjnych i otworéw nawiewo-
wych,

- kazdego roku dokonuj kon-
troli przewodéw kominowych:
dymowych, spalinowych
i wentylacyjnych,

- zamontuj czujnik wykry-
wajacy tlenek wegla w po-
mieszczeniu, w ktérych masz
urzadzenia grzewcze inne niz
elektryczne,

- kontroluj stan techniczny
urzadzen grzewczych.

AKTUALNOSCI GMINY KOtBASKOWO |

Zima 2016/2017

ZWRACAJMY UWAGE NA BEZDOM-
NYCH

Zima, to dla 0séb bezdomnych najtrudniejszy
okres w roku. Gdy zauwazymy osobg potrzebu-
jaca pomocy, nalezy zareagowac i powiadomic
o tym Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
(telefony: 913119592,913119566).

Liste innych placowek swiadczacych pomoc dla
0s0b bezdomnych i potrzebujacych publikuje-
my na www.kolbaskowo.pl w zaktadce
AKTUALNOSCI -> Gminne Centrum
Zarzadzania Kryzysowego.

Warto zapamieta¢:

BEZPLATNA INFOLINIA
0800-170-010

NUMER ALARMOWY Z TELEFONU
KOMORKOWEGO

696 031 168

Uwaga na ptasia grype

informacje od Powiatowego Lekarza Weterynarii dla gospodarstw

Pojawienie si¢ przypadkdéw wysoce zjadliwej
grypy ptakéw (HPAI) u dzikich ptakow
w powiecie goleniowskim i na terenie powiatu
Swinoujécie oraz niekorzystna sytuacja
epidemiologiczna w Europie Zachodniej,
sktonita Powiatowego Lekarza Weterynarii
w Szczecinie do przekazania informacji na
temat zagrozenia choroba.

Do zakazenia drobiu domowego wirusem HPAI
(podtyp H5NS), dochodzi poprzez bezposredni
Iub posredni kontakt z wedrujacymi ptakami
dzikimi, zwykle ptactwem wodnym. Rozprze-
strzenianie wirusa ptasiej grypy moze nastep-
owac rowniez poprzez zanieczyszczong pasze,
wodg, nawdz, sprzet i $rodki transportu. Bardzo
wazng role w rozprzestrzenianiu wirusa grypy
odgrywa cztowiek, dlatego zaleca sig, aby
rygorystycznie przestrzega¢ zasad bioaseku-
racji, a takze ograniczy¢ przemieszczanie si¢
pojazdow i osob dostarczajacych pasze,

4|

zbierajacych jaja czy transportujacych drob
do ubojni.

Najbardziej wrazliwymi gatunkami na zara-
zenie sg indyki i kury. Do niepokojacych
objawow sugerujacych zakazenie naleza:
rezygnacja z pobierania pokarmu, sennosc,
osowienie, objawy nerwowe (drgawki,
zaburzenia koordynacji ruchowej). Zakazone
moga by¢ takze ptaki, u ktérych objawy nie
wystapity, badz wystapilty w niewielkim
nat¢zeniu. Lekarz Weterynarii podkresla,
ze wirusy przezywaja w kale do 35 dni w tem-
peraturze 4°C, a w $rodowisku kurnika
do 5 tygodni. W zbiornikach wodnych wirusy
moga by¢ aktywne przez 4 dni w temperaturze
22°Ciponad 30 dni w temperaturze 0°C.
Wirusy grypy sa wrazliwe na powszechnie
stosowane $rodki dezynfekcyjne oraz deter-

genty.

W ramach dziatain zapobiegawczych,
majacych na celu ochrone zdrowia
ludzi i zwierzat, Powiatowy Lekarz
Weterynarii w Szczecinie zaleca:

- przetrzymywanie drobiu w zamknietych
pomieszczeniach, do ktorych nie maja
dostepu ptaki dzikie;

- przechowywanie paszy w sposob
uniemozliwiajacy kontakt z dzikim
ptactwem;

- dbatos¢ o zachowanie wszelkich zasad
bioasekuracji, roztozenie mat dezyn-
fekcyjnych przed wjazdem i wejsciem
na teren fermy;

- ograniczenie przemieszczania sie 0sob
postronnych i obowigzek uzywania
odziezy ochronnej przez osoby pracujace
na fermie.
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Projekt Powszechne] Nauki Ptywania

,Umiem ptywac”

Do udziatu w projekcie zgtoszono 120 uczniow
klas I-1II ze szkot podstawowych w Przectawiu,
Kotbaskowie i Bedargowie. Zdaniem prowa-
dzacych zajecia wszystkie dzieci zrobily
postepy, niezaleznie od tego jakie byly ich
poczatkowe umiejetnosci. Doskonalenie
uzdolnien plywackich jest niezwykle wazne,
zwlaszcza na terenach takich jak Gmina
Kotbaskowo, czyli posiadajacych naturalne

Ruszyt Ogolnopolski Konkurs na Najlepsze
Inicjatywy dla Spolecznosci Lokalnych
z udziatlem Ochotniczej Strazy Pozarnej
i Samorzadéw FLORIANY! Gléwnym celem
Konkursu FLORIANY jest prezentowanie oraz
premiowanie dziatan na rzecz szeroko pojetego
bezpieczenstwa i edukacji w dziedzinie niesie-
nia pomocy i eliminowania zagrozen.

Projekty beda nagradzane w 11 kategoriach,
miedzy innymi w kategoriach: infrastruktura,

jest LUKS ,, Trojka” Wegorzyno.

RUsSzyt konkurs

Program powszechnej nauki ptywania ,,Umiem
pltywaé” jest adresowany do uczniow szkot
podstawowych z klas I — IIT w catej Polsce. Jego
celem jest umozliwienie dzieciom systematy-
cznego 1 powszechnego udzialu w pozalek-
cyjnych i pozaszkolnych zajgciach z zakresu
nauki ptywania. Projekt jest finansowany przez
MSIT oraz Gming Kotbaskowo, a realizatorem

bezpieczenstwo, srodowisko i ekologia, este-
tyka przestrzeni publicznej, edukacja, sport,
rekreacja i turystyka, aktywizowanie seniorow
1 wspotpraca pokolen, wspdtpraca zagraniczna.
Organizatorem konkursu jest Zwiazek
Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczy-
pospolitej Polskiej oraz miesigcznik ,,Strazak™.
Termin nadsytania prac konkursowych mija
31 stycznia 2017 roku.

jest jJuz na pormetku

Szczegolowe informacje znajduja si¢ na
stronie www.floriany.pl

@ FLORIANY

Dzien Seniora

W tym roku Wtadze Powiatu Polickiego
postanowity uczci¢ w wyjatkowy sposob
Ogolnopolski Dzieni Seniora. Wydziat Spraw
Spotecznych i Obywatelskich przy wspolpracy
z Wydzialem Rozwoju, Informacji i Promocji
w dniu 20 listopada w Miejskim Osrodku
Kultury w Policach zorganizowatl spotkanie
seniorow z catego powiatu.

Nasza gmin¢ reprezentowata grupa 50-ciu
seniorow z Polskiego Zwiazku Emerytow,
Rencistéw i Inwalidow (Koto nr 2). ,,Cieszymy
sig, ze powiat docenit emerytow” — mowi
Apolonia Roszak, zatozycielka Kota nr 2 —
,,Przyznam tez, ze tylko my w tak goracy sposdb

w Starostwie

witali§my na scenie nasza szefowag — Pania
Wojt, ktéra otrzymywata podzigckowania
od starostwa”. Oprocz Wdjt Gminy
Kotbaskowo Matgorzaty Schwarz, podzigko-
wania otrzymali takze Wojt Gminy Dobra
Teresa Dera, Burmistrz Nowego Warpna
Wtadystaw Kiraga oraz Burmistrz Polic
Wtiadystaw Diakun.

W trakcie czgsci artystycznej uczestnicy mieli
okazje obejrze¢ spektakt pt. ,,Trzy kwadranse
humoru”, w ktéorym wystapili aktorzy Teatru
Polskiego w Szczecinie.

Polickie spotkanie bylo takze doskonala okazja
do rozmdéw i wymiany doswiadczen.

R L -

Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow
i Inwalidow dziata na rzecz poprawy
warunkow zycia os6b starszych
i niepetnosprawnych, przeciwdziata ich
samotnosci, marginalizacji i wykluczeniu
spotecznemu. Na terenie Gminy
Kotbaskowo zostato zatozone Koto nr 2,
ktorego cztonkowie spotykaja sie
w Swietlicy w Stobnie, w kazdy
poniedziatek. Koto powstato péttora roku
temu i liczyto sobie 22 osoby. Obecnie
do Kotfa nr 2 nalezy 62 cztonkow w wieku
od 55do 73 lat.
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Mikotajkowa zabawa

w Przectawiu

9 grudnia Stowarzyszenie Klub Przyjacidt
Gminy Kotbaskowo zorganizowato Mikotajki
dla dzieci z naszej gminy. Na zabawe przybyto
okoto trzysta dzieci z rodzicami lub opiekunami
— sala gimnastyczna szkoly w Przectawiu
szybko zapelnita si¢ gwarem, radoscia
i muzyka. Wiele dzieci zatozyto na t¢ okazje
przebrania — byli zatem mali kowboje
i wojownicy (walczacy gldwnie szablami
zrobionymi z balonéw), byli pitkarze, piraci,
rézne zwierzatka i mali mikotaje. Najwigcej
spotykalismy oczywiscie ksiezniczek, ktorym
dhugie suknie i dostojne korony wcale nie
przeszkadzaty w energicznych tancach.

Atrakcji bylo cate mnostwo — od kolorowych,
dmuchanych zjezdzalni, poprzez konkursy
zrecznosciowe, az do interaktywnego przed-
stawienia, ktorego prowadzace angazowaty
dzieci do udzialu w zabawie. Ogromnym
zainteresowaniem cieszy!t si¢ pokaz magicz-
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nych sztuczek w wykonaniu iluzjonisty, ktory
naprawde zaczarowal publicznos¢ — takze
dorosli nie mogli wyj$¢ z podziwu, widzac
sztuczke ze znikajagcymi i pojawiajacymi sig
gotebiami. Punktem kulminacyjnym byto
pojawienie si¢ Mikotaja, ktory swoje przybycie
ogtosit dono$nym dzwonkiem. Dzieci
otrzymaly od organizatoréw mikotajowe czapki
i razem z Mikotajem pozowaty do wspdlnego,
pamiatkowego zdjg¢cia. Potem ustawity si¢
w dlugiej kolejce do Mikotaja, ktory dzieki
wsparciu sponsorow, mogt rozdaé¢ dzieciom
paczki ze stodko$ciami i owocami.

Wielka rados$¢, pozytywne emocje i super
zabawa — tak mozna podsumowac¢ to wydarze-
nie. Gorgco zachgcamy do odwiedzenia profilu
Gminy Kolbaskowo w serwisie Facebook,
gdzie publikujemy ponad setke zdjed
z przectawskich Mikotajek.
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HARMONOGRAM WYWOZU ODPADOW W GMINIE
ODPADY KOMUNALNE ZMIESZANE

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
Ustowo (wielorodzinne) Warzymice (jednoodzinne) Karwowo Kotbaskowo (wielorodzinne)  Rajkowo
Kotbaskowo (wielorodzinne) Bedargowo Smolecin Siadto Gorne Przylep
Kamieiec Przectaw (jednorodzinne) Barnistaw Siadto Dolne Warzymice (wielorodzinne)
Pargowo Kotbaskowo (jednorodzinne) Warnik Kuréw Przectaw (wielorodzinne)
Roséwek Moczyty Bobolin Ustowo (catosc)
Smetowice Kamionka Stobno Mate
Przectaw (wielorodzinne) Stobno
Warzymice (wielorodzinne) Ostoja
UWAGA!

1) zabudowa jednorodzinna - 1 x w tygodniu
2) zabudowa wielorodzinna - 2 x w tygodniu
3) domki letniskowe - od kwietnia do wrzesnia 1 x na 2 tygodnie (tydzien nieparzysty), od pazdziernika do marca 1 x w miesigcu (pierwszy dzien tygodnia

w miesigcu zgodnie z tabelg wyzej)

ODPADY SEGREGOWANE

Miejscowos¢ PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK Tydzien

Przectaw - os. Zielone Pole, Ustowo, Kurdw, Siadto

Dolne, Siadto Gérne, Smetowice, Kothaskowo, PET (dzwony) PET (1100 i worki) nieparzysty
Roséwek, Moczyty, Kamionka, Kamieniec, Pargowo

Przectaw (wielorodzinne), w kazdym
Warzymice (wielorodzinne) PET (dzwony) PET (1100) tygodniu
Przectaw - bez os. Zielone Pole, Warzymice, PET (dzwony)

Karwowo, Smolecin, Warnik, Barnistaw, PET (1100 i worki) parzysty

Bedargowo, Bobolin, Stobno, Stobno Mate,
Przylep, Ostoja, Rajkowo, Smolecin

UWAGA!

1) zabudowa jednorodzinna - 1 x na 2 tygodnie

2) zabudowa wielorodzinna - 1 x na 2 tygodnie szkto, 1 x w tygodniu papier i tworzywa

3) domki letniskowe - od kwietnia do wrzesnia 1 x na 2 tygodnie (tydzien nieparzysty), od pazdziernika do marca 1 x w miesigcu (pierwszy dzien tygodnia

w miesigcu zgodnie z tabelg wyzej)

ODPADY BIODEGRADOWALNE

Zgtoszenie odbioru odpaddw nalezy ztozy¢ najpdzniej do pigtku w tygodniu

e WTOREK poprzedzajacym realizacje zbidrki w Urzedzie Gminy.
STYCZEN 03.01.2017 r.
LUTY 07.02.2017 r.
MARZEC 07.03.2017 r.
UWAGA!

1) zabudowa jednorodzinna - od kwietnia do listopada 1 x w tygodniu, od grudnia do marca 1 x w miesigcu (pierwszy wtorek miesigca)
2) zabudowa wielorodzinna - od kwietnia do listopada 1 x w tygodniu, od grudnia do marca 1 x w miesigcu (pierwszy wtorek miesigca)
3) domki letniskowe - od kwietnia do wrzesnia 1 x na 2 tygodnie (nieparzyste), od pazdziernika do marca 1 x w miesigcu (pierwszy wtorek miesigca)

Worki powinny by¢ zwigzane i wystawione do odbioru w dniu poprzedzajacym termin zbiérki.
Pojemniki powinny by¢ wystawione przed wejSciem na teren nieruchomosci lub by¢ udostepnione przy wejsciu od strony ulicy.

PUNKT KONSULTACYJNY DLA BEZROBOTNYCH

Powiatowy Urzad Pracy w Policach przyjmuje osoby bezrobotne z Gminy Kotbaskowo
w Punkcie Konsultacyjnym w Urzedzie Gminy Kotbaskowo 106 wejscie ,,C” w kazdy
wtorek miesigca w godzinach 9:00-14:00.

8|
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INFORMACIJE O PRZETARGACH

Przebudowa drogi wewnetrznej w Siadle Dolnym,
gmina Kolbaskowo (przetarg nieograniczony) 17.11.2016 1. 792.650,78 zt brutto do 10.03.2017 r.

Budowa sieci wodociggowej w miejscowosci Warnik
do miejscowosci Barnistaw, gmina Kotbaskowo 15.11.2016 . 488.256,03 zt brutto do 25.03.2017 r.
(przetarg nieograniczony)

Budowa o$wietlenia ulicznego ul. Klonowa w miejscowosci
Prrectaw. gmina Kolbaskowo (przetarg nieograniczony) 17.11.2016 . 108.732,00 zt brutto do 17.02.2017 r.

Budowa przedszkola publicznego w Przectawiu, 09.12.2016 r. 10.157.955,01 zt brutto 210 dni od daty
Gmina Kotbaskowo B ’ wraz z dostawg wyposazenia  podpisania umowy

OBNIZONE STAWKI PODATKOW Szczegbty uchwaty a takze

wszystkie stawki podatkéw sa
dostepne na bip.kolbaskowo.pl

28 listopada na XXV sesji, Rada Gminy Kotbaskowo zatwierdzita nowe stawki
podatkow na terenie Gminy Kotbaskowo. Zmiany dotycza przede wszystkim
redukcji wysokosci stawek.

Zostata obnizona stawka podatku od ,nieruchomosci i budynkéw zajetych
na prowadzenie dziatalnosci gospodarczej w zakresie obrotu kwalifikowanym
materialem siewnym” (nowa stawka to 10,59 zt od 1 m2 powierzchni uzytkowe;j),
a takze stawka podatku od ,,pozostalych budynkow, w tym zajetych na prowadzenie
odptatnej statutowej dziatalnosci pozytku publicznego przez organizacje pozytku
publicznego” (nowa stawkato 7,62 ztod 1 m2 powierzchni uzytkowej).

W zakresie podatkéw od gruntdw spadta stawka podatku za ,,grunty pod wodami
powierzchniowymi stojacymi lub wodami powierzchniowymi ptynacymi jezior
izbiornikdéw sztucznych” (nowa stawka to 4,54 zt od 1 ha powierzchni).

DO KOGO Z JAKA SPRAWA?

Kamila Wyrebska-Krzywdzinska pracuje w Urzedzie Gminy Kolbaskowo
od 2011 roku. Bedac na stanowisku inspektora ds. kultury, kultury fizycznej
i sportu, oswiaty, ochrony zdrowia i stowarzyszen, zajmuje si¢ sprawami
zwigzanymi wlasnie z tymi dziedzinami. Zakres jej obowiazkdéw jest ogromny
i réZnorodny, wymaga cze¢stego kontaktu z mieszkancami, réwniez poza urzgdem

.. poza oﬁqalnyml godzmaml pracy. Pani Kamila lubi ten bezposredni kontakt
z ludzml i poczuc1e ze jej praca Jest pozyteczna, za$ dzialania przez nia
podejmowane niejednokrotnie pomagaja innym.

W ramach swoich obowiazkéw Kamila Wyrebska-Krzywdzinska zajmuje si¢
migdzy innymi: organizacja i nadzorem nad funkcjonowaniem $wietlic gminnych,
Orlikow, sprawami zwigzanymi z rekrutacjg do przedszkoli, rejestrem placéwek
oswiatowych i nadzorem nad przebiegiem zaj¢¢ dodatkowych w szkotach.
Ponadto w zakres jej pracy wchodzi réwniez nadzér nad realizacja zadan
realizowanych przez stowarzyszenia w ramach otrzymywanej dotacji z Gminy,
oraz organizacjg imprez gminnych zwigzanych z kulturg, sportem i ochrong
zdrowia.

U Kamili Wyrebskiej-Krzywdzinskiej (pok 18 na I pietrze) mieszkaniec
naszej gminy moze:

- ztozy¢ wniosek o przyznanie stypendium sportowego, nagrody wojta za wysokie
osiggnigcia w nauce, czy nagrody w zakresie kultury,

- ztozy¢ wniosek o patronat czy mecenat,

- ztozy¢ wniosek o wpis do ewidencji placéwek o§wiatowych,

- ztozy¢ wniosek o wydanie Zachodniopomorskiej Karty Rodziny i Karty Seniora.
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Narodowe Swieto Nlepodlegiosu

Polacy potrafia byé¢ dumni ze swojego
kraju — 11 listopada w calej gminie
zawisly bialo-czerwone flagi upami¢tnia-
jace Dzien Odzyskania NiepodleglosSci.

Ogromna flaga, jaka zostata powieszona na
murze w Przectawiu budzita zachwyt
1 poruszenie — nie mozna bylo przej$¢ obok
niej obojetnie!

Ten wyjatkowy dla Polakéw dzien obcho-
dzono uroczyscie nie tylko w placowkach
oswiatowych. W s$wietlicy w Stobnie
zorganizowano przedstawienie z udzialem
mieszkancow i uczniéw szkoty w Prze-
ctawiu, za§ w Ostoi Stowarzyszenie
ABAKUS tradycyjnie zaprosito miesz-
kancow Gminy Kotbaskowo do radowania
si¢ z odzyskania niepodlegtosci podczas
wieczorku poetyckiego.

Wiele uroczystosci zwigzanych z obcho-
dzeniem tego $wieta, przenosito widzow
W czasie, przypominajac najwazniejsze,
historyczne momenty zwigzane z odro-
dzeniem panstwowosci polskie; .
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Wojt Gminy Kotbaskowo - Matgorzata Schwarz zaprasza.na
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WYWIAD

,Gdzie styszysz $piew, tam idz, tam ludzie dobre serca maja...”

AKTUALNOSCI GMINY KOEBASKOWO |

- wywiad z Ewa Nowak

Ewa Nowak, znana szerzej w gminie jako
,hauczyciel $piewu” juz nie tylko $piewa
solowe partie w grupie RETRO ze Stobna, ale
takze wspiera wokalnie Siadliczanki
i pomaga nowo powstajacej grupie w Moczy-
tach. Rodzinna, empatyczna, majaca
ogromne serce do zwierzat (posiada trzy psy),
przygotowuje takze do wystepow i konkur-
sow wokalnych dzieci i mtodziez z naszej
gminy. Spotykamy si¢ z nig w Stobnie, tuz
przed probami do spotkania optatkowego.

Redakcja: Zaczelo sie od udziatlu w zespole
artystycznym RETRO?

Ewa Nowak: Tutaj w gminie, tak.
Oczywiscie na poczatku powstawania
zespotu nie byto mowy o wystepach na tak
szerokg skal¢ — po prostu chcieliSmy si¢
bawié, rozerwaé, zrobi¢ cos dla siebie.
Ogromna rolg¢ odegrata tutaj Renata [Wojcik,
opiekunka §wietlicy w Stobnie — przyp. red.],
ktéra zachecata nas do dziatania. Z grupy
osoOb, ktore spotykaty si¢ na warsztatach
zwigzanych z re¢kodzietem, zaczgta si¢ for-
mowacé grupa S$piewajgca ktorg kierowat
i kieruje Ryszard Galant. Prosz¢ sobie
wyobrazié, ze przysiadt si¢ do dziewczyn,
ktore nie przyszty spiewac, a jakos tak powoli
zaczela sie z tego formowac grupa wokalna.
Dotaczytam do grupy, gdzies w migdzyczasie
wykreowaly si¢ fajne glosy. Przetomem byt
chyba wystep naszej Cyganerii — zastana-
wiaty$my si¢ czy nam wyjdzie, byto troche
niepewnosci 1 nerwow... tymczasem wyszto
bardzo fajnie, zaczgly si¢ przygotowania do
kolejnych wystepow. MieliSmy nawet
zaproszenie do wystepu na dozynkach
w Niemczech, ale niestety termin pokrywat
si¢ z wycieczka, jaka zostata optacona
wczesniej, takze musieliSmy odmodwié
udziatu.

Redakcja: To bylby na pewno ciekawy
wystep! Jednak Pani udzial wokalny nie
ogranicza si¢ jedynie do grupy Retro —
udziela si¢ Pani w Siadliczankach, teraz
powstaje grupa w Moczylach...

Ewa Nowak: Ja mam taka ,zajawke”
muzyczng — zawsze interesowaly mnie
sprawy artystyczne, happeningi, muzykalna
otoczka. Siadliczanki to zupetnie inna grupa
— mozna powiedzie¢, ze stworzyla si¢ sama,
dziew-czyny czekaty na mnie, na wsparcie.
Sa bardzo ambitne, chca dopracowac kazdy
element, dlatego jest to zupelnie inna energia,
inna praca. W pewnym momencie tez
zaczynato by¢ mi ci¢zko — zajmowac si¢
sprz¢tem nagtasniajgcym, wspomagacé
wokalnie, koordynowa¢ catos¢... W Siadle
wykreowal si¢ akustyk, Eryk —niesamowity
talent, ktory w mig potapat na czym polega
praca zwigzana z prawidtowym ustawieniem
sprzetu nagtasniajacego.

W Moczytach grupa dopiero powstaje,
bedziemy wspolnie koledowaé przed Bozym
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Narodzeniem. Projekt jest bardzo ciekawy,
angazujacy cate solectwo, dzieci uczesz-
czajace do $wietlicy... To znowu jest inna
grupa, inni ludzie, tworza si¢ nowe pomysty.
Jest tam wiele oséb bardzo zdolnych,
grajacych na instrumentach — zobaczymy
co tym razem nam wyjdzie.

Redakcja: Rozmawiamy o zespolach
dorostych kobiet i mezczyzn, a przeciez
pracuje Pani takze z dzie¢mi.

Ewa Nowak: Tak, uwielbiam prace
z dzieémi! Dzieci sg bardzo elastyczne
i chlonne, majg naturalnie szybkg umie-
jetnos¢ zapamigtywania tekstow. W ubie-
glym roku przygotowalam dziewczynki ze
Stobna do festiwalu koled. Nie zajety$my
zadnego miejsca co prawda, ale trzeba
przyzna¢, ze udzial w tym przedsigwzigciu
braty dzieci z catego wojewddztwa —
konkurencja zatem bylta ogromna, a my
zaczely$my przygotowania zaledwie miesiac
wczesniej.

Dziewczynki byly rzucone na gltgboka wodg,
nie braly wczesniej udziatu w tego rodzaju
wystepach, ale po fakcie byly zadowolone
i z duma pokazywaly swoje dyplomy otrzy-
mane za udzial w konkursie. W tym roku
takze przygotowuj¢ dzieci — dwie dziewczyn-
ki z ubiegtego roku, jedng nowa i prawdopo-
dobnie jeszcze dwdch chtopcow. Tym razem
festiwal koled odbgdzie si¢ w klubie
garnizonowym Mars, 21 stycznia, w Dniu
Babci.

Redakcja: Trzymamy zatem kciuki za
dziewczyny i chlopcow! A jakie ma Pani
plany na przyszlo$¢ zwiazane z grupa
RETRO?

Ewa Nowak: Przygotowuj¢ musical
Lawka”, ktory napisalam specjalnie dla tej
grupy z mysla o konkretnych osobach, ktore
beda si¢ weielaty w danych bohaterow. Jako
grupa artystyczna majaca hasto ,retro”
w nazwie, planujemy zosta¢ w tym klimacie,
dlatego zdradzg, ze w musicalu bedzie duzo
znanych, starych coveréw, miedzy innymi
piosenki Eugeniusza Bodo. Musical opowia-
da histori¢ ludzi, ktérzy spotykaja si¢ po
latach, a ostatnim razem widzieli si¢ gdy byli
mtodzi i tak wlasnie zapamietali si¢ nawza-
jem. Calo$¢ bedzie humorystyczna, a ze my
tutaj w Stobnie uwielbiamy dobrze si¢ bawic,
mysle, ze uda si¢ rozbawic publicznosé.

Redakcja: Zdecydowanie ma Pani ogromy
udzial w rozSpiewaniu spolecznosci
w gminie Kolbaskowo. Od dziecka lubila
Pani §piewac?

Ewa Nowak: Moja rodzina ze strony mamy
jestbardzo muzykalna, wigc gdzies$ to tam we
mnie byto od zawsze.

Redakcja: Koledowaliscie Panstwo
wspolnie?

Ewa Nowak: Powiem tak — jak byliSmy
u babci w Tomaszowie Lubelskim, to tak.
Babcia mieszkala w duzym drewnianym
domu, w ktérym byl duzy salon, gdzie byl
duzy stol, a przy nim duzo krzeset... ;) Stat
tam starodawny kredens, a przy nim forte-
pian. Babcia pigknie grala na fortepianie,
takze koledy. Z babcig najsilniejsze mam
wladnie takie wspomnienia — fortepian
iprzepyszne chalkiirogaliki, jakie piekta.

Redakcja: Skonczyla pani szkol¢ muzycz-
na?

Ewa Nowak: Nie, jestem jakim$ takim
zapalencem muzycznym po prostu :) Miatam
kilka lat lekcje gry na pianinie, krétki epizod
z dziecifistwa. Zawodowo mam duzo wspol-
nego z muzyka — prowadze¢ imprezy
okolicznosciowe, bior¢ udziat w wydarze-
niach muzycznych. Pisz¢ tez teksty, kompo-
nuj¢, w pewnym momencie zycia udzielatam
si¢ w niszowej, rockowej, szczecinskiej
grupie Broken Flowers. Poniewaz bardzo
lubie prace z dzie¢mi, wielokrotnie bytam
zapra-szana jako jury w festiwalach piosenki
dziecigeej. Wspolpracuje takze z Mirostawa
Godunska, u ktorej lekcje Spiewu pobierato
wiele dzieci, ktére wyrosty teraz na muzy-
czne gwiazdy.

Redakcja: To wszystko brzmi jak duzo,
duzo pracy. Satysfakcjonujacej, ale jednak
w biegu. Jak wyglada Pani taki zwyczajny
dzien?

Ewa Nowak: Moje zycie jest bardzo dyna-
miczne, zaczyna si¢ o 5 rano, od spaceru
z psem, a konczy si¢ o 22. Jestem co prawda
catym dniem umgczona, ale... jest fajnie! :)
W weekendy bywa intensywniej — bywa,
ze konczg jedna pracg o godzinie 21 a druga
zaczynam o 21:30, wigc mam tylko moment
na pomalowanie si¢ w samochodzie. Czasem
bardziej stresujace jest branie calego sprzetu
naglasniajgcego — trzeba pamigta¢ o mnos-
twie rzeczy, ilez to razy si¢ zatrzymywatam
w kiosku po baterie...
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Redakcja: Jak zachowuje Pani energie caly
dzien?

Ewa Nowak: Kawa to moja stabos¢, pij¢ ja
czgsto, oj czgsto. Parzona z dwdch tyzeczek,
bez cukru i bez $mietanki. Mocna, aroma-
tyczna. Pyszna!

Redakcja: Mieszka Pani w Szczecinie, ale
mam wrazenie, Ze Pani artystyczna dusza
juz tutaj troche mieszka w naszej gminie.
Kiedy si¢ Pani do nas przeprowadzi?

Ewa Nowak: Zyczyli mi dzisiaj wygranej
w totolotka, wiec jak si¢ spehni...

Redakcja: Z calego serca zyczymy!

Cytat w tytule zaczerpnelismy od J.W. Goethe: ,,Gdzie
styszysz $piew tam idz, tam ludzie dobre serca maja. Bo ludzie
zli, uwierz mi, nigdy ci nie za§piewaja”.

Policyjny pies w przectawskiej podstawowce

8 listopada Straz Gminna wraz z funkcjona-
riuszem policji i towarzyszacym mu policyjnym
psem, odwiedzita dzieci w Szkole Podstawowej
w Przectawiu. Celem spotkania byto pokazanie
dzieciom na czym polega praca psa w Policji

EDUKACJA I OSWIATA

Nasza rozmowe przerwalo glosne ,,Sto lat” Spiewane Pani Ewie przez przyjaciol i znajomych
zebranych w $wietlicy. Jak si¢ okazalo, dzien wczesniej Pani Ewa miala urodziny i z tego
wzgledu znajomi przygotowali jej niespodzianke.

Nietypowa lekcja przyrody

W listopadzie dzieci z klas I-1II ze Szkoly
Podstawowej w Bedargowie wybraty sie
w odwiedziny do Klinisk, gdzie braty udziat
w ,,zywej” lekeji przyrody. Zajgcia rozpoczgly
si¢ od prelekcji i wspolnego ogladania filmu

oraz w jaki sposob pies i cztowiek wspotpracuja
na stuzbie. Uczestnicy dowiedzieli si¢ rowniez
w jaki sposob postepowaé, gdy spotkaja
nieznajomego psa.

przyrodniczego. Uczniowie wraz z opiekunami
wybrali si¢ takze na wyprawe do lasu.
Wycieczka zakonczyta si¢ wspolnym ogniskiem
ipieczeniem kietbasek.

e

o

Straz Gminna nieustannie prowadzi dziatania edukacyjne w pla-
cowkach oswiatowych i swietlicach wiejskich na terenie gminy.
Dzieci w przyjazny sposob ucza si¢ jak bezpiecznie dotrze¢ do
szkoty czy jakimi zasadami trzeba si¢ kierowac przechodzac przez
ulice. Ich praca zostata szczegodlnie doceniona na poczatku grudnia
— z okazji Dnia Wolontariusza, dzieci podzigkowaty Strazy Gminnej wreczajac
im przepigkne, recznie wykonane bozonarodzeniowe aniotki. Straznicy nie kryli
wdzigcznosci i wzruszenia za tak cudowny, niespodziewany prezent!

STRAZ
GMINNA

e

K
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Piosenka o Dolinie Dolnhej Odry

Dolina Dolnej Odry Poezja Spiewana
to unikatowe wydarzenie muzyczne, ktdre
dtugo pozostaje w sercach i pamigci
stuchaczy oraz wystepujacych na scenie
artystow. Okazuje sig¢, ze miejsce
i atmosfera spotkania, maja niezwykta,
inspirujaca energi¢ — w polowie
pazdziernika $wiat ustyszat piosenke,
nawigzujaca tekstem do festiwalu Dolina
Dolnej Odry Poezja Spiewana.
Kompozytorem muzyki i autorem stow jest
Wojtek Lesniak z zespolu NAD PORAMI
ROKU, w aranzacji pomagat takze drugi

cztonek zespotu Lukasz Lesniak. Piosenka
miata swoja premier¢ w Gdansku,
a nagranie mozna zobaczy¢ i ustyszec
w serwisie youtube (doktadny adres:
https://youtu.be/zVOP_A6lvg4). Link do
tej muzyki udostepniony zostat takze na
profilu Gminy Kotbaskowo w serwisie
Facebook.

Wywiad z zespotem NAD PORAMI
ROKU publikowaliSmy w pazdzier-
nikowym numerze Aktualnosci, w ktorym
znajduje si¢ takze fotorelacja z tego
wydarzenia.

Kolejna edycja Doliny Dolnej
Odry Poezja Spiewanej odbedzie
sie 2 wrze$nia 2017 roku,
na ktora juz teraz zapraszamy!

GMINA
KOEBASKOWO

w liczbach

Li . .
W]czba ﬁ:m.ow Gminy Kolbaskowo
b l:rwmle spo}ecznos’ciowym
acebook stale rognie — +, polowie

grudnia juz 1529 oséb lubito
nasz proﬁ.]. Zasieg przedstawianych
przez Gmine informacji jest jednak

uzo wiekszy - zaledwie w pierw-
S(Zjﬁm tygodniu grudnia liczba
odbioreow naszych Postéw wyniosta

8394 0s6b (wzrost o 108%)
za$ aktywnogé dotyczaca postdw,
wyniosta 21 269 interakeii
np. komentarzy, udostqpnieﬁ;
o stanowi wzrost o 34639%! ’

Dolacz do nas na:
Facebook.com/GminaKolbaskowo
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Fagodna

sunia

szukKo i

domu

Kontakt w sprawie adopcji:
Schronisko dla Bezdomnych
Zwierzat w Dobrej,
ul. Zwierzyniecka 1,
kom. 508 222 247
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www.schronisko.dobraszczecinska.pl
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Ta wspaniata suczka, ktorg pokazywalismy
Panstwu w majowym numerze Aktualnosci,
wciagz szuka domu. Mija jej dsmy rok zycia
i zdecydowanie potrzebny jej przyjaciel na psia
staro§¢. Jest sredniej wielkosci, ma czarne
umaszczenie i spokojny, tagodny charakter.
Z pewnoscig odwdzigczy si¢ przysztemu wias-
cicielowi bezgraniczng mitoscia.
Wysterylizowana i odrobaczona, czeka
w schronisku w Dobrej Szczecinskiej.

Jezeli wéréd czytelnikow znajdzie si¢ osoba,

ktéra chcialaby da¢ jej nowy dom - suczka
ma nadany numer 323/15.

Dla ratowania

zycia i zdrowia dzieci
na oddziatach
ogolnopediatrycznych
oraz dla zapewnienia
godnej opieki medycznej
seniorom

ZOSTAN
WOLONTARIUSZEM
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NA KONC

JELYKA..

czyli minimum poprawnosci
O choince, podtazniczce i Gwiezdzie Betlejemskiej.

Gdy na calej polaci Snieg swiat w bajke
przemienia, chcemy wierzy¢, ze nadszedl czas,
co spelnia marzenia.

Data narodzin Jezusa Chrystusa wedtug prawie
dwutysiecznej tradycji chrzescijanskiej taczona
jestzdniem 25. grudnia.

W czasie narodzin Chrystusa na niebie $wiecita
mocno gwiazda, ku ktorej podazali trzej medrey
(krélowie). Owa jasnosé na niebie to koniunkcja
Jowisza i Saturna. W astrologii Jowisz symboli-
zuje kréla, Saturn — wiladze. Taki uklad jest
idealny dla narodzin wiadcy, ktorego przyjscie
na $wiat zwiazane jest z Betlejem (Bethlehem),
ktdra to nazwa, w wolnym ttumaczeniu, oznacza
Dom Chleba.

Mirra, kadzidlo i ztoto to trzy dary zlozone
Dzieciatku Jezus. Analiza ich symboliki ttuma-
czy, ze ztoto to Stonce (krolewskosé, boskosc),
mirra to Saturn (pokton wobec wyzszej energii),
kadzidto do Jowisz (pomys$lnos¢, dostatek,
ochrona).

Swietujemy zatem ten wazny dla nas czas,
by w drodze ku jasnosci wierzy¢, ze zawsze

znajdzie si¢ droga, ktdra wyloni si¢ z ciemnosci
i poprowadzi nas do miejsca, gdzie mozna
odetchnac, rozkoszowac sig¢ $wiattem i dobrem.
Wsérod rozlicznych zwyczajow i obrzeddw
bozonarodzeniowych jest tradycja (wcale nie
tak odlegta w czasie) strojenia §wiatecznych
drzewek iglastych: $wierku, jodly, rzadziej —
sosny.

Zwyczaj ustawiania w domach i na zewnatrz
zabudowan choinek i ich ozdabiania na Boze
Narodzenie przywedrowat do nas z Niemiec
w XIXw.

Poczatkowo znano go jedynie w miastach,
glownie tych, bedacych w zaborze pruskim.
Z czasem rozprzestrzenit si¢ na inne ziemie.
Weczesniej — na wsiach w okresie $wiat strojono
$ciany, ramy $wietych obrazow, drzwi i furtki
gatazkami $wierku, jodly lub sosny, czyli
choiny. Nazywano owe zdobienia podtaznicami,
podtazniczkami (od podtazy, czyli chodzenia
po domach w Boze Narodzenie i Nowy Rok
zzyczeniami).

Niekiedy tez nad wigiljnym stotem wieszano
tarcze uplecione ze stomy z jabtkami,

orzechami, tancuchami i innymi papierowymi
ozdobami oraz duza, barwng kule sklejona
z optatkéw. Wydawacé si¢ moze, ze byto ubogo,
ale przeciez chedogo, uroczyscie i... bardzo
swojsko.

Kazdy grudzien uroczyscie srebrzy wszystko
zamaszyscie. Rok zamyka, mrozem Scisnie,
wSwieta —srebrng tzq zablysnie.

Wazne przeciez, zeby $wictowaé — niekonie-
cznie wystawnie — ale z tymi 1 ws$rdd tych,
ktorych kochamy, obdarowujac si¢ wzajemnie
mitoscia, stowami 1 gestami, ktdre niosg wiarg
inadziejg.

Swieta Bozego Narodzenia to nie tylko choinka,
prezenty, tradycyjne potrawy, oplatek, sianko
pod obrusem, pasterka, kolgdy, wolne nakrycie
dla samotnego i zbtakanego, ale — przede
wszystkim — serdeczna, rodzinna atmosfera,
by w ten magiczny czas poczu¢ mitos$é i radosc.
Niech nadchodzace Boze Narodzenie speini
kazdemu cho¢ jedno zyczenie...

Miedzy nami.

Swieta Bozego Narodzenia to czas, kiedy diuzej
przebywamy w gronie rodzinnym. Wizyty
u krewnych, rozmowy przy stole, wspdlne
spacery... - wszystko to okazje, by wreszcie
razem poby¢, by nacieszy¢ si¢ obecnoscia
bliskich o0séb. Przynajmniej tak to wyglada
W teorii.

Praktyka, bywa jednak zgota inna. Otéz Pani
Krysia w Wigilic ma wolne dopiero o godzinie
21 — od rana bowiem stoi w kuchni szykujac
rézne potrawy na kolacje i sprzatajac. Na rozmo-
wy juz sit jej nie starcza, bo ,,jak si¢ tak narobi¢
kochana, to marze juz tylko, zeby i$¢ spac”.
Przeciez w domu, przy rodzinie, to zawsze co$
si¢ do roboty znajdzie!

Pan Andrzej biega w wigilijny poranek
w panicznym poszukiwaniu ostatnich
prezentow i choinki. Wczesniej pracowat i nie
miat czasu. Gdy upora si¢ z choinkg i zagoni
dzieci do ,,wrzucenia kilku bombek” na
drzewko, szcze$liwy i z poczuciem dobrze
wypelnionej misji, wlacza telewizor chcac
obejrze¢ wiadomosci. Jest przepetniony rados-
cig odkad na kabléwce znalazl 24-godzinny
serwis informacyjny — wreszcie przestat
si¢ martwié, ze cos$ przegapi. Teraz martwi
si¢ nowymi podatkami i wojng w Syrii. Nawet
gdy zona poda mu uroczysta kolacje i nawet gdy
dzieci zasiagda do stolu — ten telewizor, jak gosé
specjalny, nie przestaje ,,strzela¢” wiadomos-
ciami ze $wiata.

I jeszcze jeden przyklad — rodzina X.
Nowoczesna taka, dekoracje bozonarodzeniowe

Tak sobie

w catym domu, choinka pi¢knie ubrana, idealnie
zapakowane prezenty juz leza. Catering
przywiozt kolacje, mozna zasiadaé, mozna
zajadaé. W jednej rece zatem widelec do ryby,
a w drugiej smartfon. W tle koncert bozonaro-
dzeniowy w telewizji, zeby tak cicho nie byto,
gdy kazdy ,,grzebie sobie” w swoim telefonie.

To nie kwestia ,,takich czasow”, jaka to wymow-
ka postuguja si¢ niektdrzy. Relacje migdzy-
ludzkie byty i nadal sa jedna znajwazniejszych
kwestii naszej ludzkiej egzystencji. Trzeba o nie
dba¢ caty rok, zeby potem ,,nie bylo ghupio”
w §wieta, zeby mie¢ o czym rozmawiac, albo po
prostu przyjaznie sobie ,,pomilczec”.
Najczesciej boimy si¢ otwarcia na bliskich,
uwazamy, ze nas nie zrozumieja, ze nawet nie
potrafia nas wystuchaé. Sami tez stuchac czgsto
nie potrafimy, za to doradza¢ bez pytania,
krytycznie ocenia¢ i gtosi¢ swoje opinie
na ogdlne tematy — owszem. Niektére Panie
maja obsesje na punkcie karmienia gosci —
przescigaja si¢ (same ze soba) w ilosci i rodzaju
przygotowywanych potraw, a potem caty
wieczor namawiaja innych do jedzenia (albo
rozpaczaja, ze ,,tyle si¢ narobily, a nikt nic nie
je!”). Jedzenie jest mocno powigzane z mitoscia
(co ma poczatek w karmieniu piersia), jednak
warto nauczy¢ si¢ okazywania milosci inaczej,
niz karmigc wszystkich, albo wciskajac
dzieciom stodycze. Lepiej przygotowaé mniej
jedzenia, za to prawdziwie POBY C z bliskimi.

Nie opowiadamy o swoich planach, marzeniach
czy aspiracjach, bo boimy si¢ bycia krytycznie

0O Prostu

razem pobyc...

ocenionym czy wrecz wySmianym. Boimy si¢
odrzucenia, wigec rezygnujemy z przytulenia,
zlapania za rgke, siadamy dalej, bierzemy w dton
telefon. Telewizor angazuje i wzrok, i stuch —
jest wige idealnym towarzyszem dla rodzin,
ktore nie potrafiag ze soba rozmawia¢. Chcecie
si¢ przekonaé, czy jestescie taka rodzing?
Wylaczcie telewizor, wylacznie radio. Sami
pospiewajcie koledy. Rozmawiajcie, ale nie
o polityce czy pogodzie. Przestancie narzekac.
Dajcie spokoj z tematami zwigzanymi ze szkota,
praca, zapomnijcie o nieciagnacych si¢ rozmo-
wach na temat chordb, dolegliwosci i tego, kto
ostatnio umart (i na co!). Porozmawiajcie
o marzeniach — spelnionych i niespetnionych.
Porozmawiajcie o waszych najlepszych
wakacjach, o $miesznych wspomnieniach
z dziecinstwa i wyglupach okresu mto-
dzienczego. O tym, co dobrego wydarzylto si¢
w mijajacym roku i na co dobrego jeszcze
czekacie. Zrobcie sobie rodzinne, pamigtkowe
zdjgcie — na powaznie i na wesoto. Urzadzcie
wtasne Jasetka. Poczytajcie na glos opty-
mistyczna, ciepta opowiesc.

Cokolwiek, co sprawi, ze POCZUJECIE si¢
szczgsliwa rodzing.

Beata Makolska
trenerka rozwoju osobistego
rozwoj-osobisty.info
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SDOKOJINYCH, RADOSNYCH,
SDEDZONYCH W CIFDLYM CRONIE BLISKICH
SWIAT BOZECO NARODYZFNIA
ORAZ ZDROWIA, SATYSFAKCI
7, OSIAGNIETYCH CELOW NA GRUNCTE,
OSOBISTYM, ZAWODOWYM [ SDOLECIZNYM,
A TAKZE WSZFLKIEJ DOMYSINOSCI
W NADCHODZACYM 2017 ROKU
IYCIA
WOJIT CMINY KOERASKOWO MALCORZATA SCHWARY
DPRZEWODNICZACY RADY GMINY 7ZBIGNIEW SZCZUPLAK

RADA GMINY KOEBASKOWO
ORAZ PRACOWNICY URZEDU GMINY
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