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Narodowe Swigto Niepodlegtosci
jakie obchodzilismy w listo-
padzie zajeto sporo miejsca w grudnio-
wym numerze Aktualnosci. To wazne
wydarzenie, dlatego mozecie Panstwo
na stronie 8 zobaczy¢ w jaki sposob
dzieci w szkotach uczcily to swicto,
a takze przyjrze¢ si¢ relacji z uro-
czystosci w Ostoi, s.4 oraz w $wietlicy
w Stobnie, s.10.

Gorgco zapraszam takze do przeczy-
tania wywiadéw z niezwyklymi
pedagogami dzialajagcymi na terenie
naszej gminy — Iwong Wierzbicka
i Zenonem Wachnikiem, na stronie 11
oraz 12 oraz do zapoznania si¢

z inwestycjami gminnymi oddanymi
W ostatnim czasie do uzytku — strona 5.
Warto zajrze¢ do dziatu ,,Urzad”, gdzie
publikujemy informacje zwigzane
z odbiorem odpadéw komunalnych
w okresie §wigtecznym. Zapraszamy
Panstwa takze do udzialu w naszym
konkursie s$wigtecznym — liczymy
na Panstwa aktywnos$¢, aby kolejny
numer zdobita galeria najlepszych
wykonanych prac.

Informacje o nim publikujemy na stro-
nie 3, zas szczegdtowy regulamin jest
dostepny na www.kolbaskowo.pl

7 zyczeniami wielu radosci i spokoju
podczas $wiatecznego odpoczynku.

Matgorzata Schwarz
Wajt Gminy Kotbaskowo

Od 21 pazdziernika obowiazki
Dyrektora Publicznego Gimnazjum
w Przeclawiu pelni Agnieszka
Milczarska.

Nauczycielka biologii oraz geografii,
do tej pory piastowata funkcje
spotecznego vice dyrektora — to
stanowisko nieoficjalne, niewigzace
si¢ z zadnymi dodatkowymi profitami
czy uprawnieniami, bedace raczej
dowodem zaufania i uznania dla
dotychczasowej pracy.

Pani Agnieszka c1eszy si¢ popular—
noscig wsérdd uczniéw migdzy innymi
dzigki sukcesom w zakresie koordyno-
wania realizowanego programu
,»,Na wlasne konto”, ktorego uczniowie
gimnazjum s3 laureatami drugi rok
zrzedu.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami
pani Agnieszka Milczarska moze
peli¢ obowigzki dyrektora gimna-
zjum przez 10 miesiecy.

Trwa akcja pomocy Polakom przeby-
wajacym na Litwie.

Po ubieglorocznym sukcesie, kiedy
to z poczatkowych plandw pomocy kilku
najbiedniejszym rodzinom na kresach
uzbierano ponad 6 ton daréw i 34 tysigce
ztotych, do akcji wlaczylo si¢ jeszcze
wiecej osob nie tylko z Polski, ale
1zza granicy.

Majgc kontakt z parafiami na Litwie,
ze szkolami, wiemy jakie rodziny
potrzebujg najbardziej pomocy. — moéwi
Wojciech Wozniak, organizator akcji.

Fot. rodqv_.lqer_nnakresach.pl dzieki uprzejmosci Pana Wojciel

— przyjdz na koncert 13 grudnia

Zbiorki darow prowadzone sa do 14
grudnia w wielu miastach w Polsce, a takze
w Szwajcarii 1 Stanach Zjednoczonych.
W ramach akcji odbyly si¢ juz dwa
koncerty muzyczne, kolejny koncert
Swigteczno-patriotyczny, na ktorym
wystapia Flazolecisci z Przectawia,
Kontrast Kwartet, zespoty Niepokorni
oraz Rozspiewana Gromada, odbedzie
si¢ 13 grudnia w parafii p.w.
Nawiedzenia NajSwietszej Maryi Panny
w Przeclawiu. Zachgcamy Panstwa,
aby na ten koncert przynies¢ dary, ktére
powedruja do najbiedniejszych rodzin
nakresach.

: \
l .

8 Wozniaka

W tym roku przygotowujemy dwa rodzaje
paczek: dla doroslych zawierajgce
zywnoS¢ czy chemie gospodarstwa
domowego, a takze paczki dla dzieci —
ze stodyczami, owocami i innymi
prezentami od darczyncow da najmio-
dszych. —wyjasnia organizator.

Pakowanie daréw odbedzie si¢ 17 grudnia
w Szkole Podstawowej w Przectawiu,
dzien pdzniej za$ rusza konwdj na Litwe.
W zesztym roku udalo si¢ utworzy¢
tacznie 400 paczek z zywnoscia, chemia
gospodarstwa domowego, odzieza oraz
ksigzkami. Ile bedzie paczek w tym roku?
Mamy nadzieje, ze jeszcze wigce;j!
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Program wspoétpracy z organizacjami
pozarzadowymi przyjety bez zastrzezen

9 listopada odbyto si¢ spotkanie
przedstawicieli organizacji pozarzado-
wych i prowadzacych dziatalnos¢ pozytku
publicznego na terenie Gminy
Kotbaskowo z W¢jt Gminy Malgorzata
Schwarz, przewodniczacym Rady Gminy
Zbigniewem Szczuplakiem oraz Kamilg
Wyrebska-Krzywdzinska petnigcg
w Urzedzie Gminy funkcje inspektora
ds. kultury fizycznej i sportu, oswiaty,
ochrony zdrowia 1 stowarzyszen.
W spotkaniu uczestniczyty rowniez Pani
Dorota Trzebinska — przewodniczaca
Komisji Gospodarczej oraz Pani Anna
Sypniewska — przewodniczaca Komisji
Oswiaty, Kultury, Sportu, Zdrowia
i Pomocy Spotecznej. Obecni na zebraniu
nie wniesli uwag ani zastrzezen do zapro-
ponowanego programu wspolpracy,
w zwigzku z czym zostat on jednomyslnie
przyjety do realizacji.

Glownym celem przyjetego programu jest
wspolpraca wladz gminy z organizacjami
pozarzadowymi oraz wspieranie realizacji
zadan publicznych poprzez ich dofinanso-

KONKURS

wanie, dostarczanie informacji o mozli-
wych do pozyskania funduszach, a takze
aktywne promowanie organizowanych
wydarzen i imprez.

Na spotkaniu obecni byli przedstawiciele
stowarzyszen 1 organizacji: LZS Warnik,
OSP Smolegcin, LZS Bedargowo,
Spartakus, GZ LZS Kotbaskowo, Zryw
Kolbaskowo, Victoria'95 Przectaw, LUKS
Przectaw, RG Kotbaskowo.

(red)

Zapraszamy Panstwa do wziecia
udziatu w konkursie organizowanym
przez Wojta Gminy Kotbaskowo
na najtadniejsza dekoracj¢ bozona-
rodzeniow3.

Co roku wielu mieszkancow naszej
gminy przyozdabia w $wiateczne
dekoracje nie tylko mieszkania, ale
takze ogrodki czy domy. Zachecamy
Panstwa, do uwiecznienia bozo-
narodzeniowych zewnetrznych deko-
racji aparatem 1 wzigcia udziatu
w konkursie. Liczy si¢ pomystowos¢,
widoczno$¢ dekoracji, oryginalne
wykonanie nawigzujace .do tradycji
$wigteczno-noworocznej oraz ogolne
wrazenia estetyczne 1 harmonia
z otoczeniem.

Konkurs obejmuje dwie kategorie:
dekoracje Swiateczne okien i balko-
now oraz dekoracje S$wigteczne
ogrodow i posesji, w ktorych nagro-
dzone zostana upominkami po trzy
najladniejsze i najciekawsze prace.

Zdjecia snagrodzonych prac opubli-
kujemy' w kolejnym, styczniowym
numerze. Aktualnosci. W ten sposob
nieco przediuzymy sobiegakze magi¢
Swiat Bozego Narodzenia, przynaj-
mniej na tamach naszego miesi¢-
cznika.
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Mimo poczatkowych obaw co do frekwencji
publicznos¢ dopisata, a organizatorzy
dostawiali krzesta dla przybywajacych gosci.
Zalezalo nam na zintegrowaniu mieszkancow
i uczczeniu w Sposob szczegdlny tego
waznego dla wszystkich Polakéw Swieta
Niepodlegtosci — moéwita Mariola Czotczynska,
prezes Stowarzyszenia ABAKUS — Chcemy
podtrzymywaé  tradycje narodowe, wszystkie
te pozytywne elementy jakie si¢ z nimi wigzg,
gdyz nazbyt czesto w codziennej gonitwie o tym
zapominamy. Stqd tez takie drobiazgi, jak
chociazby przypinane do koszul czy marynarek
biato-czerwone kokardki — mamy nadzieje,
ze to wzbudzi zainteresowanie dzieci, bedzie
pretekstem do rozmowy o historii, o tradycjach,
o Polsce.

Program artystyczny przygotowata Mtlo-
dziezowa Grupa Teatralna pod opieka Krystyny
Badochy i Bernadety Falenciak, czyli: Szymon
Gtowacki, Karolina Nestorowicz, Jakub
Glowacki, Mikotaj Krzywdzinski, Zuzanna
SkoczylasiJulia Wesotowska.

Dyrektor Olga Strugata

odznaczona ztotym medalem prezydenta

Dlugi staz pracy nie jest jedynym kryterium
w przypadku nadawania tego odznaczenia.
Medale nadawane przez Prezydenta
Rzeczpospolitej Polskiej, sa przede wszystkim
wyroznieniem za wyjatkowe osiagnigcia
i zastugi zwigzane z wykonywang praca
na rzecz stuzby Panstwu. Takich osiagnieé
i zashug dyrektor Oldze Strugale nie brakuje,
cho¢ jak sama podkresla — jej sukces, sukces
szkoty, to przede wszystkim sukces ludzi,
z ktorymi wspotpracuje. ,,.Dyrektor jest tak
naprawd¢ osoba zarzadzajaca, budujaca
relacje, wspierajaca wewngtrzne inicjatywy
i jednoczesnie — wystepujacg z inicjatywa
do wladz gminy majaca na celu rozwoj i dobro
szkoty.” — zaznacza Olga Strugata. Cho¢ sama
postrzega siebie jako wymagajacego mena-
dzera, jest otwarta zarowno na potrzeby

i uwagi kadry pracujacej, jak i1 spostrzezenia
rodzicow. Dzigki takiej wzajemnej wspolpracy
mozliwy jest ciagly rozwoj szkoty i pozytywne
opinie o placodwece.

Olga Strugata funkcje¢ dyrektora Zespotu
Placoéwek Oswiatowych w Kotbaskowie
sprawuje od 2001 roku. To miedzy innymi z jej
inicjatywy powstalo w 2002 roku przedszkole
gminne w Kotbaskowie. Cho¢ to juz 33. rok jej
pracy, nie przestaje angazowac si¢ cala soba
w sprawy zwigzane ze szkota i lokalng
spolecznosciag. Wciaz emanuje charyzma,
energia, a jednoczesnie zyczliwym poczuciem
humoru.

Gratulujemy!

WIECZOR POETYCKI
w duchu patriotycznym

Wprowadzili oni gosci spotkania w niezwykty
klimat walczacej o niepodlegtos¢ Polski.
Deklamowane wiersze 1 narracja przypomina-
jaca najwazniejsze historyczne wydarzenia,
przeplataty si¢ z piesniami patriotycznymi jak
»Rota”, ,,My pierwsza brygada”, ,Szara
piechota”. Najwieksze wzruszenie wzbudzit
solowy $piew Karoliny Nestorowicz, ktora
zachwycita publiczno$¢ $piewajac piesn
,.Rozkwitaly paki biatych r6z”. Moment ciszy,
jaki zapanowat po skoficzonym utworze i burza
oklaskow zaraz po nim, dobitnie $wiadczyly
o tym, iz dziewczyna porwala serca gosci.
Przepicknie nazwala te emocje Iwona
Kowalska, aktorka Teatru Wspodtczesnego
bedaca na spotkaniu: Karolina wzbudzila
we mnie takie wzruszenie, Ze nie moglam
pohamowac lez. Cale spotkanie bylo pigkne,
niezwykle widowisko, natomiast jej Spiew, ta
dziewczecoSé, zmierzajgeca w kierunku takiej
cudownej naiwnosci, byla dopelnieniem tego
spotkania: coS autentycznego na tle rzetelnie
przygotowanego materiatu. Od razu mialam
obraz tej dziewczyny tesknigcej za tym
wybrankiem, ktory juz nie wroci.

Czegs¢ artystyczna przygotowana przez
mtodziez zakonczyl odspiewany uroczyscie
przez wszystkich zgromadzonych hymn,

Aktorka Iwona Kowalska z'"wystepujaca mtodzieza

za$ po nim Iwona Kowalska przeczytata
publicznosci wiersze Krzysztofa Kamila
Baczynskiego i Czeslawa Milosza. Jej wspa-
niala interpretacja tak bardzo przypadia
do gustu publicznosci, ze z przejgciem stuchali
takze fragmentow dziennikéw Stawoja
Sktadkowskiego.

Po czgéci oficjalnej rozpoczely sie rozmowy
przy herbacie i ciastku. Organizatorzy, chcac
w sposob szczegdlny podzigkowaé wystepu-
jacej mtodziezy, zamowili dla nich... pizze
w barwach flagi narodowej. Zaskoczenie
na twarzach nastolatkow wzbudzito powsze-
chng rados¢:). Zostali tez obdarowani koszem
stodyczy.

Swigto Niepodleglosci za nami. Uczestnicy
wieczorku poetyckiego z pewnoscig dlugo
beda go pamigtaé. Nieczesto bowiem mamy
okazje cofnac si¢ w czasie do Polski walczacej,
Polski zwyciezajacej, w tak kameralnej,
picknej i miedzypokoleniowej atmosferze.
Zyczymy organizatorom réwnie udanych
spotkan w przyszlosci i apelujemy do
mezczyzn w gminie, aby liczniej brali udziat
w takich wydarzeniach: wszak Zzolnierskie
piesni winny brzmie¢ gromkim, szorstkim,
meskim glosem! (red)

Karolina Nestorowicz zachwycita
publicznos$¢ solowym spiewem
s,
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Wygodny dojazd

nad wode w Siadle Dolnhym

Na zakonczenie tych prac inwestycyjnych
czekali nie tylko mieszkancy Siadta
Dolnego, ale calej naszej gminy — wszak
walory turystyczne tego miejsca zachecaja
do odwiedzenia Siadta w okresie letnim, by
cieszy¢ si¢ urokami natury.

Pierwsza czgs¢ modernizacji drogi gminne;j
nr 1950237 zakonczono jeszcze w 2014 r.,
przy wspotfinansowaniu ze s$rodkow
budzetu panstwa w ramach ,,Narodowego
Programu Przebudowy Droég Lokalnych —
Etap II Bezpieczenstwo — Dostepnosé —
Rozwoj” narok 2014.

Druga i ostatnia cze$¢ modernizacji
wykonywang przez firm¢ STRABAG
Spotka z o.0. sflinalizowano w pla-
nowanym terminie, a dzigki zabiegom
Gminy udato si¢ pozyskac dofinansowanie
iwtymroku.

Teraz dojazd nad Odre jest nie tylko
wygodny, ale i bezpieczny. Zmieniono
nawierzchni¢ drogi i zwigkszono jej
szeroko$¢, zyskujac dwa pasy ruchu,
dodane zostaly takze krawezniki.
Wszystko to znacznie utatwi komunikacje
zarOwno zmotoryzowanym 1 pieszym
uzytkownikom drogi.

Calkowita warto$¢ inwestycji wyniosta
1 214 416,12 zl, a uzyskane dofinanso-
wanie 457 550,00 z1.

Nowe potaczenie -

droga Przectaw - Kurow juz otwarta

W pazdzierniku zakonczyla si¢ takze
budowa drogi Przectaw-Kuréw. Ponad
dwukilometrowa polna droga zostala
zamieniona na droge o nawierzchni
bitumicznej. Teraz trasa ma pi¢¢ metrow
szeroko$ci oraz pobocze gruntowe.
W ramach prac inwestycyjnych przebu-
dowano réwniez zjazdy na pola i sgsiednie
posesje, wycieto kolidujace drzewa
i krzewy, a takze zabezpieczono istniejace
sieci telekomunikacyjne w rejonie przebu-
dowanej nawierzchni.

Niestety nie obyto si¢ bez przykrych
niespodzianek — cho¢ droga jest dopu-
szczona do eksploatacji, wystepuja na niej
usterki. Ze wzgledu na obecnie niesprzy-
jajace warunki drogowe, wykonawca
zostal zobowigzany do ich naprawy
do potowy kwietnia przysztego roku.

Na przebudowe drogi Gmina Kotbaskowo
podpisala umowe¢ z Urzedem Marszat-
kowskim Wojewodztwa Zachodnio-
pomorskiego w ramach $rodkéw
na realizacj¢ zadan okreslonych ustawag
o ochronie gruntéw rolnych i lesnych
dotacje.

Wysokos$¢ dotacjito 441 818,05 zt.

(red)
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W czwartek, 24 grudnia, Urzad Gminy Kotbaskowo be¢dzie nieczynny.

Wszelkie sprawy petenci beda musieli zatatwi¢ dzien wczesniej, badz dopiero
w poniedziatek, 28 grudnia. Przypadajace w tym roku na piatek i sobote Swicta
Bozego Narodzenia, wydtuzaja nam nieco $wiatecznag przerwe, dajac okazje
do odpoczynkuispedzenia czasu wsrdd bliskich.

W obwieszczeniu z 28 pazdziernika Wojt Gminy Kotbaskowo Matgorzata
Schwarz zawiadomita, ze Rada Gminy Kotbaskowo przyjeta uchwate
nr X1/101/2015 z dnia 7 wrzesnia 2015 r. w sprawie realizacji Planu Gospodarki
Niskoemisyjnej dla Gminy Kotbaskowo.

Opracowany Plan Gospodarki Niskoemisyjnej ma na celu ochrong lokalnego
srodowiska oraz jako$ci zycia mieszkancow Gminy Kotbaskowo poprzez
poprawe jakosci powietrza, efektywnosci energetycznej, ograniczenia emisji
zanieczyszczen, w tym takze gazow cieplarnianych. Plan zawiera szczegdtowa
analize stanu obecnego oraz zalecenia i wytyczne co do strategicznych dziatan
umozliwiajagcych osiggnigcie zatozonych celow przywrocenia standardow
jakos$ci powietrza.

Ogloszono przetargi ustne nieograniczone na sprzedaz nieruchomosci
w Barnistawiu, Kamiencu, Siadle Gornym, Rajkowie i Kotbaskowie.

Dziatki sprzedawane w Barnistawiu sa objete miejscowym planem
zagospodarowania przestrzennego z przeznaczeniem na budowe mieszkaniowa
jednorodzinng, pozostale — z przeznaczeniem na zabudowe ustugowa
(za wyjatkiem dziatki w Rajkowie). Przetargi zaplanowane na dzien
16 grudnia 2015 odbeda si¢ w Urzedzie Gminy Kotbaskowo w sali nr 8.
Warunkiem wzigcia udziatu w przetargu jest wniesienie okreslonego wadium.

Ruszyta platforma OBY WATEL.GOV.PL — to rzadowy serwis zbierajacy opisy
i informacje dotyczace uslug $wiadczonych przez administracj¢ publiczng.
sprawe. Dzialajagca obecnie wersja beta serwisu, oferuje takze formularze
i wnioski wymagane przez administracj¢ oraz zbior adresow instytucji
publicznych.

ODPADY KOMUNALNE ZMIESZANE ORAZ SEGREGOWANE:

25-12-2015 Pigtek
01-01-2016 Pigtek
06-01-2016 Sroda

6l

24-12-2015 Czwartek
31-12-2015 Czwartek
07-01-2016 Czwartek

Grudzien 2015

24

Wigilia

Z Planem Gospodarki Nisko-
emsyjnej oraz pokrewnymi mu
dokumentami, wnioskami i uwa-
gami, mozna zapoznac sie

w Urzedzie Gminy, w pokoju nr 1,
w godzinach przyjmowania

petentow badz na
www.bip.kolbaskowo.pl
w zaktadce:
informacje o S$rodowisku
i jego ochronie.

wwuw. |

\-

Szczeg6ty na www. kolbaskowo.pl
badz u Moniki Watrébki,
Inspektor ds. gospodarki nieru-
chomos$ciami,

Urzad Gminy Kotbaskowo,
Kotbaskowo 106, pok. nr5
telefon 91 8849047,

mail: watrobka@kolbaskowo.pl.

wwuw.|

\—

Serwis powstat jako czes¢ programu
»pl.ID” realizowanego w ramach
Programu Operacyjnego Innowa-
cyjna Gospodarka (7. O$ priorytetowa
— Spoteczenstwo informacyjne -
budowa elektronicznej administracji)
i jest wspotfinansowany ze srodkéw
Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego.

SEGREGU]
* ODPADY_
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Dookota swiata z namiotem sferyczny

O firmie Freedomes zrobilo si¢ glosniej
w pazdzierniku, gdy swoja premier¢ miat film
»Marsjanin”. Kopuly geodezyjne, ktore
kinomaniacy moga zaobserwowa¢ na duzym
ekranie, zostaly zbudowane wlasnie przez
t¢ polska firme. Zapytany o kontakty
z Hollywood, jeden ze wspotwiascicieli firmy
Adam Lyczakowski, opowiada, ze osoby
odpowiedzialne za realizacj¢ filmu miaty
gotowy pomyst i szukajac producenta, ktory
zrealizowatby ich projekt, znalezli wilasnie
Freedomes. Kilka tygodni zajely nam prace
inZynieryjne, umozliwiajgce pozniejszq budowe
budynku, ktory spelniatby wymagania
filmowcow, a jednoczesnie standardy
bezpieczenstwa. — wyjasnia. Czg$¢ 0sob
z firmy kontrolujac przebieg budowy
konstrukcji, udata si¢ na plan filmowy
w Budapeszcie, a takze na pustyni¢ w Jordanii,
ktora udawata w filmie powierzchni¢ Marsa.
Przygoda niezwykta, cho¢ to nie jedyna
egzotyczna podrdz pracownikow firmy. Bedac
jednym z niewielu producentéw konstrukcji
sferycznych na $wiecie, maja klientéw
na wszystkich kontynentach. Magazyny
na terenie Wtoch, Zjednoczonych Emiratéw
Arabskich, Wielkiej Brytanii oraz USA
umozliwiajg szybsza realizacje zamowien.
A jednak serce firmy miesci si¢ w Polsce.
To moze dziwi¢ — wszak najbardziej
przyjaznym krajem do prowadzenia biznesu
wedhug raportu ,,Doing business 2015 Banku
Swiatowego jest Singapur, Polska za$ zajmuje
dopiero 32 miejsce.* Jest zatem wiele panstw,
w ktorych dziatalno$¢ Freedomes by¢é moze
bytaby prostsza, nie tylko ze wzgledow
logistycznych, ale i ekonomicznych. Moze
byloby wygodhniej... jednak przede wszystkim
my, wspolwlasciciele jestesmy stqd. — wyjasnia
Lyczakowski — Cho¢ czes¢ z nas studiowala
w Irlandii i jeszcze tam zaczelismy mysle¢
o wlasnej firmie, to jednak bylo naturalnym dla
nas, ze bedziemy dziala¢ w Polsce. Poza tym —
Szczecin  jest naprawde dobrym miejscem
do tego rodzaju produkcji, zwlaszcza jezeli
chodZzi o konstrukcje stalowe.

fot. Udostepnione przez freedomes.com

PRZEDSIEBIORCZOSC

Biuro firmy miesci si¢ w zaadoptowanym na te
potrzeby bunkrze, w ktérym jeszcze w latach
50-tych czy 60-tych stacjonowato wojsko.
Urzadzone i nowocze$nie wyposazone wnetrze
bunkra stanowi doskonaty przedsmak designu
jakim rowniez zajmuje si¢ firma. Dotad
rozdarci miedzy biurem w Szczecinie
amagazynem w Dobrej, wreszcie znalezli teren
spelniajacy ich oczekiwania: przestrzen
niezbedna dla produkcji oraz testow struktur
sferycznych i jednoczesnie bliskos$¢ do granicy
ulatwiajagca wygodg transportu. Od maja tego
roku to wilasnie stad tocza si¢ rozmowy
i korespondencja z calym $wiatem. Podajmy
tylko kilka przyktadow miejsc, w ktorych
imponujaco zaznaczaly swa obecnos¢ namioty
sferyczne 1 koputy geodezyjne: targi
Showman's Show w Wielkiej Brytanii,
Migdzynarodowe Targi Literatury w Dubaju,
Finaly Ligi Mistrzow UEFA czy Turniej
Pitkarski - FIFA Interactive World Cup...

Zdarzaja si¢ takze interesujace zapytania
od prywatnych klientow. Niedawno mielismy
ciekawy telefon z Hawajow — Pani pytata czy
w namiocie sferycznym mozna mieszka¢. —
opowiada Lyczakowski — W zasadzie
przeciwwskazan nie ma — cho¢ nalezaloby
zadbaé o odpowiednie instalacje. W naszym
klimacie jest to troche trudniejsze, poniewaz
nasze standardowe struktury nie majq takich
wlasciwosci izolacyjnych jak konwencjonalne
budowle. Sq jednakze w pelni odporne na nawet
najgorsze warunki atmosferyczne. Wielu
naszych klientow wykorzystuje je jako obiekty
caloroczne, czego przyktadem jest chociazby
sala bankietowa w Kosakowie, w wojewddz-
twie pomorskim, ktora juz od pieciu lat
udostegpnia wyprodukowane przez nas kopuly
naroznego rodzaju imprezy i wydarzenia.

Produkty Freedomes mogliSmy oglada¢ takze
w listopadzie w Szczecinie. To w nich odbywat
si¢ ,,Westival Sztuka Architektury”, cztery
konstrukcje o roznych wielkosciach zostaty
ustawione obok filharmonii.

3

Cho¢ namioty sferyczne to wiodacy produkt
firmy, wlasciciele nie przestaja obserwowac
biezacych trendow. Wprowadzamy game
produktow o nazwie , glamping”, bedgcej
polgczeniem wyrazow ,,glamorous” oraz
,camping”, czyli taki biwak w luksusowej
wersji. 10 idea spedzania czasu wolnego blisko
natury, jednak nie rezygnujgc ze wspol-
czesnych zdobyczy technologicznych.
Ten sposob wypoczynku na przyktad w srodku
lasu, majgc pod rekg wszystko to, co w dobrym
hotelu, zdobywa coraz wigkszq popularnosé
w Wielkiej Brytanii i USA. — méwi Adam
Lyczakowski. Rozwijamy modulowe kon-
strukcje — tak zwane ,, Freecubes ", ktore mozna
laczy¢, mieszac, tworzyé budowle pigtrowe,
bqdz parterowe. Naszym priorytetem jest takze
rynek niemiecki — poswiecilismy bardzo wiele
czasu i Srodkow finansowych na przygotowanie
dokumentacji umozliwiajgcej nam wejscie
z ofertg na ten rynek. Cho¢ jestesmy w Unii
Europejskiej, to jednak wiele panstw czlonko-
wskich ma swoje dodatkowe normy i przepisy
budowlane, do ktérych musimy sie
dostosowywac.

Mieszanka wiedzy i do§wiadczenia, szukanie
nowych rozwigzan, otwarto$¢ na trendy,
a takze niezwykle pozytywne i pelne energii
nastawienie — taka atmosfer¢ mozna wyczu¢
w firmie. Wida¢ to swoista mieszanka
zapewniajaca sukces, gdyz firma nie ustaje
w rozwoju i z niewielkiego Kolbaskowa
zasiegiem obejmuje caly Swiat.

(red)

* Zrodto: pi.gov.pl/ doingbusiness.org
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Obchody Narodowego
Swieta Niepodlegtosci
w szkotach

W SZKOLE PODSTAWOWEJ W
PRZECLAWIU uroczysto$ci odbyly
sie w przeddzien Narodowego Swieta
Niepodleglosci.

Uczniowie i nauczyciele przy akompa-
niamencie gitary odSpiewali migdzy innymi
, Pierwszg brygade”, , Mury” Jacka
Kaczmarskiego i,, Niepodlegtq, niepokorng ™.

Poza krétkim wykltadem o polskiej drodze
do wolnosci, najwazniejszym elementem uro-
czystosci bylo wspdlne Spiewanie piesni
patriotycznych.

Drzieci z szacunku dla tego waznego dnia
przyszly ubrane w stroje galowe, mialy takze
wlasnorecznie wykonane kotyliony i flagi.

W PUBLICZNYM GIMNAZJUM
W PRZECLAWIU panowal bar-
dziej podniosly i przepelniony
patriotyzmem nastroj, za$ przygoto-
wane wystapienia mialy w gléwnej
mierze charakter historyczny.

W czeSci artystycznej zainsce-
nizowano wydarzenia historyczne
takie jak ratyfikacja traktatu
rozbiorowego oraz protest posla —
Tadeusza Rejtana.

Nie zabraklo takze Spiewania patriotycznych
piesniirecytacjiwierszy.
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W SZKOLE PODSTAWOWEJ
W BEDARGOWIE uroczystosci
rozpoczely sie wyshuchaniem audy-
cji przygotowanej przez uczniéw z
kola dziennikarskiego, uroczysty
apel za$§ poprowadzili uczniowie
klasy VI—Natalia i Wojtek.

Podczas przerw srodlekcyjnych, w scenerii
wystawy prac plastycznych dzieci o tytule:
, 11 listopada oczami dzieci”, uczniowie
stuchali i Spiewali piesni patriotyczne m. in.:
., Piechote¢”, ,, Pierwszq Brygade”, ,, Przybyli
ulani pod okienko .

FOTORELACIA

~
Kazda z klas przygotowala plakat — od woja
poprzez kawalerzyste, husarza, Zolnierza

z czasow Napoleona, utana, strzelca

kaniowskiego do pulkownika Aleksandra
Lisowskiego.

Dzieci chetnie Spiewaly piesni patriotyczne.
~

SZKOLA PODSTAWOWA W
KOLBASKOWIE wlaczyla sie
za§ do ogélnopolskiej akcji
»,Roz§piewana przerwa — patrio-
tyczne Spiewanie”, ktorej celem jest
popularyzowanie tradycji $pie-
wania pie$ni patriotycznych wsréd
dzieci i mlodziezy i pielegnowanie
kulturowego dziedzictwa naro-
dowego.

Bez watpienia byla to cenna i ciekawa lekcja

patriotyzmu!
P 7 ~

oo

Cl.

N

okolicznosciowe gazetki
ne przez kolo historyczne oraz
wystawa ksigzek z biblioteki szkolnej.

Dz L@kujemy! ‘ 9
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Z wizyta w swietlicy w Kurowie

Od poczatku dziatania —a w lutym bedzie to juz
trzeci rok, $wietlice odwiedzaja niemal te same
dzieci, ktére zdazyly si¢ juz bardzo ze sobg zzy¢
i zaprzyjazni¢. Opiekunka $wietlicy, Ilona
Ejma, dostosowuje zajecia do rosngcych dzieci
iich zmieniajacych si¢ oczekiwan. Na poczgtku
dzieci bardzo lubily wspolnie gotowac, sporo
bylo takze prac plastycznych, artystycznych,
zabaw w kalambury czy mini listy przebojow. —
opowiada Ilona Ejma — Teraz rosngcym
dzieciom zmieniajq sie priorytety, czes¢ zabaw
Jjuz si¢ opatrzyla, ale nadal gry planszowe majg
duze powodzenie.

Tak jak i w innych $wietlicach nie brak
wyposazenia, ktéore umozliwia dzieciom
rozwijanie tworczych talentow, cho¢ podczas
naszych redakcyjnych odwiedzin, chlopcy
zdecydowanie preferowali pitki, rakiety i...
ruch. Nic dziwnego — kilka godzin w szkolnych
fawkach to czgsto unieruchomione ciato, ktore
zwlaszcza dla tak mlodych osob jest stanem
kompletnie nienaturalnym.

Po zajeciach szkolnych dzieci bywajq
zmeczone, a pobyt w Swietlicy jest dla nich
pewnego rodzaju odpoczynkiem. Czesto lubig
tu po prostu poby¢, porozmawia¢, posiedziec.
Maja, Oliwia, Szymon, Dominik, Kamila
i Krzys$ obecni w czasie naszych odwiedzin
$mialo wypowiadaja si¢ o tym, co robia
w $wietlicy. Swobodna atmosfera sprzyja
spontanicznej ekspresji — dzieci skacza,
biegaja, $mieja sie, zartuja hatasuja — jak to
dzieci. Wida¢, ze si¢ lubig, wida¢, ze sa ze soba
zzyte 1 serdecznie wypowiadaja si¢ takze
o nowych dzieciach, ktore czasem odwiedzaja
swietlice. Znaja jednak pojecie dyscypliny —
wystarczy krotkie upomnienie opiekunki,
by zapanowaly nad wlasng aktywnoscia. :)

Co jakis czas dzieci odwiedzaja goscie — jak
ostatnio, gdy Pani Kinga Kaczmarska
pokazywata dzieciom tresur¢ psoéw, czy pod
koniec wakacji, gdy Straz Gminna prowadzila
warsztaty edukacyjne.

Dzieci braty takze udzial w zabawie ,,Palcem
po mapie” zorganizowanej w Siadle Gornym,
o ktorej pisaliSmy w poprzednim numerze
Aktualnosci.

W wakacje i ferie dzieci jezdza z opiekunka na
wycieczki do Szczecina — niedawna wyprawa
do filharmonii jest wcigz mile wspominana,
nie brak takze okazyjnych wyjazdow do parku
czy po prostuna lody.

W $wietlicy w Stobnie zorganizowano
wieczorek patriotyczny z okazji Swieta
Niepodlegtosci . Mtodziez i dorosli zebrali
si¢, by wspdlnie wspominac historyczne

wydarzenia 1 w podniostej atmosferze
zaspiewac piesni patriotyczne.
Szczegdlnie entuzjastycznie przyjeto
Teatr Stowa z Mierzyna, ktory pod kier.
Ryszarda Galanta zaprezentowat program
artystyczny. Wieczorek patriotyczny
to zaledwie skrawek przedsiewzigé
lokalnej spotecznosci dzialajacej przy
swietlicy w Stobnie —wigcej o tej wietlicy
juz w kolejnym, styczniowym numerze
Aktualnosci.
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ZASEUZENI W DZIEDZINIE TWORCZOSC/
ARTYSTYCZNEJ | UPOWSZECHNIANIA KULTURY

LENON WACHNIK

- PRZEWODNIK DO SWIATA TWORCZOSC!/

Od 1970 roku, czyli juz 45 lat, uczy plastyki i rysunku
na terenic Gminy Kotbaskowo. Skromny, oddany
pasji nauczania, uwaza, ze ma szczgscie spotykac
na swojej drodze wspaniatych, pomocnych ludzi. Jako
pomystodawca i tworca grupy plastycznej INDY GO,
pomogt wielu osobom odkry¢ w sobie tworczg pasje.
Zenon Wachnik, bo o nim mowa, otrzymal nagrode za
szczegolne zastugi w dziedzinie tworczosci arty-
stycznej i upowszechniania kultury przyznang przez
Wéjt Gminy Kotbaskowo Malgorzate Schwarz
podczas 20-lecia Szkoty Podstawowej w Przectawiu.
Nagroda byta dla niego ogromnym zaskoczeniem —
ze wzruszeniem dzigkowal wspaniatym ludziom
za wspotprace, serdecznosc i chgé pomocy.

Prywatnie takze rzezbi — ostatnio gtownie Anioty
i Diabty, przy czym od razu podkresla, ze cho¢ diabet
ma konkretna, wyrazna twarz, to anioly rzezbi bez
twarzy, zostawiajac gtadka powierzchnig, po to by
kazdy mogt zobaczy¢ siebie jako aniota.

Redakcja: W jakim wieku dzieci sa najbardziej
otwarte na prace twércza? Czy bardziej chlong
wiedze pierwszaki, czy dzieci ze starszych klas?
Zenon Wachnik: Drzieci szescioletnie, ktore poszly
ostatnio do szkdl poprzez wprowadzong reforme,
rzeczywiscie podchodzg do wszystkiego na zasadzie
zabawy. Stuchajq jednak calym swoim ciatem, chetnie
robig to, o co je prowadzqcy poprosi. Starsze dzieci —
takie z klasy pigtej lub szostej, czasem wstydzq
sig nawet probowac cos narysowac, mowigc, ze nie
potrafig. Wsréd maluchow takiej samokrytyki jeszcze
nie ma, cho¢ je tez czasem trzeba diugo przekonywaé
do sprobowania innej techniki. Pozniej jednak dziecko
rozwija sie znacznie szybciej i jako siedmiolatek
wida¢, ze ma juz wprawe, Ze czuje si¢ swobodniej,
Ze zaczynajgc tworzy¢é — ma juz jakgs koncepcje.
Potrafi takze nazywac kolory — nie mowi, ze brakuje
mu czerwonego, a ze brakuje mu karminu. To cieszy :)

Redakcja: Zauwazyl Pan jaka$ prawidlowos$¢
dotyczaca wyboru koloréw, czy odcieni? Czy dzieci
zywe, energiczne wybieraja bardziej jasne,
radosne kolory?

Zenon Wachnik: Raczej nie, chociaz bywa,
ze dziecko uprze si¢ na jakis kolor i zawziecie nim
maluje — kiedys mialem takg sytuacje, gdy podczas
wizytacji na zajeciach, dziecko malowalo bazie
na czerwono, bo taki kolor mu sie podobat.

T8~
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Wyroznitem, pochwalilem, jednak za jakis czas juz
prawdopodobnie takie dziecko bedzie rysowalo tak,
Jak inne dzieci, nie chcqe odbiegac od grupy.

To co zauwazam ostatnio, to taka przesada wsrod
dzieci — wkiadajq pedzel niemal po lokie¢ w farbe
i tq gestq farbg probujq cos osiggngc. Jak raz dziecko
pociggnie gestym, ciemnym kolorem, to trudno potem
osiggng¢ jasne odcienie na kartce. W tych
tradycyjnych technikach — jak plakatowka czy pastele
— duzo dzieci obecnie uzywa ciemnych kolorow,
szarosci, czerni. Nawet tworzgc prace na temat
spedzania czasu z rodzicami, gdzie wyjasniam,
ze to bedg radosne emocje, kolory teczy — sporo dzieci
wybiera ciemne kolory.

Redakcja: A co rysowaly dzieci? Latwo bylo
im przelozy¢ na papier to, jak dzieci spedzaja czas
zrodzicami?

Zenon Wachnik: Mlodsze dzieci, o ile im sig
wytlumaczy o co chodzi — nie majg problemow
z narysowaniem tego, co chcq. Z czasu spedzanego
zrodzicami, dzieci pamigtajq te najfajniejsze dlanich
rzeczy — wycieczke do zoo, do lasu, zbieranie
grzybéw, wyprawy nad morze czy nad jezioro. Rysujg
tez wspdlne czytanie na dobranoc.

Redakcja: Pewnie poprzez takie tematy prac,
moze Pan obserwowaé, jak si¢ zmienialy formy
spedzania czasu rodzicow z dzieémi na przestrzeni
lat.

Zenon Wachnik: Tak, zdecydowanie. Kiedys dzieci
rysowaly wykopki, wspélne prace na gospodarstwie
rolnym. Dzis wigkszo$¢ dzieci tego nie zna — teraz
czas wolny to komputer i dzieci rysujg ten komputer,

grywjakie grajg.

Redakcja: Kazdy z nas jest inny, kazde dziecko
jest swego rodzaju indywidualnoscia takze
w preferencjach, jednak szkoly maja pewne
standardy, normy, programy... Jak pozwoli¢
dziecku zachowaé t¢ iskr¢ indywidualnoS$ci
i jednoczesnie — spelnia¢ standardy narzucone
przez system edukacji?

Zenon Wachnik: Podstawa programowa
zobowigzuje mnie do wielu rzeczy, ale zawsze
zwracalem takze uwage na kompozycje, wlasng
inicjatywe, podejscie do tematu. Nigdy nie
zadawalem rowniez tylko jednego tematu. Choé
plakatéwki sq obowigzkowe, to dzieci mialy
do wyboru pastele olejne, akwarele, wycinanki.
Bywalo, ze dziecko uparlo si¢ robi¢ inng technikq,
albo przeinaczalo temat — wtedy oceniatem takze
barwe, kompozycje, temat bywal mniej wazny.
Zachowanie indywidualnosci kazdego dziecka bywa
klopotliwe dla nauczyciela — miewalem w klasie
nawet 36 czy 38 uczniow, bylo zatem wyzwaniem
z kazdym porozmawia¢, podejs¢ do kazdego mlodego
czlowieka. W zasadzie biegalem po klasie! Bywalo,
ze ocenialem dopiero na przerwie, bo wczesniej nie
bylo czasu. Gdy jednak dajemy kazdemu mozliwosé
indywidualnego rozwoju, to dziecko potem samo
stawia sobie coraz wigksze zadania, coraz wigksze
wyzwaniaiwspaniale si¢ rozwija.

Redakcja: Mowi sie, ze nie kazdy ma talent.
Bywaja rodzice, ktérzy bezkrytycznie chwala
dziecko za wszystkie proby, a bywaja tez tacy,
ktorych nigdy nie sposob zadowoli¢. Najlepszy
zloty $rodek, ale... moze ma Pan jakie$ rady jak
zachecaé dziecko do tworczosci?

Zenon Wachnik: Dzieci, ktére lubig rysowac, czesto
robig to z pamieci, a tymczasem mozna im pomaoc,
stworzy¢é kompozycje — postawié  filizanke,
czy szklanke, wlozyé lyzeczke do srodka, wiaé wode...
To juz jest konkretna kompozycja, ktorg dziecko moze
rysowaé i éwiczyé technike. Pézniej przychodzgc
z takimi rysunkami mozemy o tym porozmawiac,
zwroci¢é uwage na swiatlocien, walor. Wiele zalezy
od tego, jak diugo éwiczymy — bywajg prace, gdzie
bardzo twardym olowkiem trzeba zrobic i 300 kresek,
a niektore dzieci po pol godzinie rysowania jednego
tematu majg dos¢. Wtedy mozna daé inny temat,
do ktorego podejdq ze swiezosciq, z nowq energiq.
Za tydzien wyciggamy poprzedni rysunek i znow jest
energia do pracy nadnim.

Redakcja: Wla$nie! Czesto widzac efekt, nie zda-
jemy sobie sprawy z tego, jak wiele pracy
i wytrwaloSci, cierpliwos$ci i zaangazowania moze
wymaga¢ dana praca.

Zenon Wachnik: Dzis dziecko kliknie w komputerze
i ma calg strong zamalowang jakims kolorem.
Ja tlumacze — jestes artystq, tu mozna paluszkiem
rozetrze¢, tu dodaé inny odcien, mozna mieszac
kolory... Jakis czas temu robilismy jesienne liscie
technikg mokre w mokrym [malowanie na mokrym
papierze — przyp. red.] i dzieci byly zachwycone
przechodzeniem koloréw od slabych do bardziej
intensywnych.

Redakcja: Od 15 lat jest Pan na emeryturze,
a jednak nie przestaje Pan z pelnym zaanga-
zowaniem uczy¢ innych, znajdowaé wlasne
tworcze $ciezki. To chyba nazywa si¢ powolanie?
Zenon Wachnik: Ja nie wierz¢ w powolanie!
Ja po prostu mam szczescie spotykac wspaniatych
ludzi! Podzigkowac nalezy wszystkim! Wazne jest,
ze cos sig caly czas dzieje, ze ludzie tworzq... tak jak
kolo INDYGO — niektérzy zaczynali od zera,
od jednej, dwéch kresek. A teraz? Pigkne rzeczy
tworzg!

Redakcja: Dzigkuje za rozmowe.

Rozmawiata Beata Makolska
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— rozstawiajac flazolety...

W poprzednim numerze Aktualno$ci obiecalismy
wywiad z wyr6zniong przez Wojt Gminy
Kotbaskowo w dziedzinie tworczosci artystycznej
i upowszechniania kultury Iwona Wierzbicka.
Nauczajac od 22 lat, z czego dwie dekady w Szkole
Podstawowej w Przectawiu, Pani Iwona zaszczepia
w dzieciach zamitowanie do gry na instrumentach
muzycznych. Sama gra na pianinie, gitarze,
flazolecie, flecie, a takze uczy si¢ gra¢ na ukulele.
Swego czasu wspolnie z Anna Sypniewska prowa-
dzita grupe ,.Decouforte” na terenie Przectawia,
w tym roku jednak postanowila nieco odpoczaé
i zwolni¢. Przy czym oprocz zaje¢ lekcyjnych
w szkole, nadal prowadzi koto gitarowe, warsztaty
plastyczno-muzyczne w Polskim Stowarzyszeniu
Pedagogdéw i Animatorow KLANZA, od sze$ciu lat
wspotorganizuje Szczecinskie Spotkanie Flazole-
cistow, koordynujac dziatania zwigzane z koncertem
koled, przygotowuje dzieci do wystepdw i koncertow,
a takze uczy gry na flazolecie studentow
w szczecinskiej Akademii Sztuki. Tak, dla Iwony
Wierzbickiej stowo ,,zwolni¢” nadal oznacza
mnostwo aktywnosci!

Redakcja: Na obchodach 20-lecia SP Przecltaw,
wreczajac Pani wyroznienie, Pani Wajt powie-
dziala, ze Kkieruje si¢ Pani przekonaniem,
iz kazdego mozna nauczy¢ graé na instrumencie.
A co z tym stynnym stuchem muzycznym, o ktérym
kraza wiesci, ze albo go si¢ ma, albo si¢ go nie ma?

Iwona Wierzbicka: Kazdg umiejetnosé nalezy
rozwija¢. Oczywiscie nie mowimy tutaj o stuchu
absolutnym jaki jest niezbedny, by np. graé
na skrzypcach, gdzie nie ma zaznaczonych progow.
Na gitarze moze nauczy¢ sie grac¢ kazdy — to kwestia
zapamietania chwytow i koordynacji, ktorg mozna
wycéwiczy¢. Poczucie rytmu jest tutaj najwazniejsze.

R: Wla$nie, a praktycznie kazdy z nas ma w sobie
poczucie rytmu — wystarczy spojrzec, jak ludzie si¢
przemieszczaja — nawet stawiamy kroki w jakim§
swoim rytmie. Czasem mam wraZenie, Ze na
co dzien, w tej naszej technologicznej cywilizacji,
zapominamy o takim pierwotnym przekazie
emocji, jaki towarzyszyl czlowiekowi od zarania
dziejéw: taniec, rytm, ruch, §piew.

Iwona Wierzbicka: Nadal mozemy to obserwowaé
w plemionach, ktore jeszcze nie ulegly zdobyczom
cywilizacyjnym, cho¢by w Amazonii. Ale nie musimy
szuka¢ tak daleko — mam zajecia z przedszkolakami
i czasem nie moge wyjs¢ z podziwu, jak rytmiczne sq te
dzieci. Zresztg mam wspanialy przykiad tego, jak
mozna wycwiczy¢ poczucie rytmu i nauke gry
na instrumencie — wlasnie oddatam klase, w ktérej
kilku chiopcow doskonale gralo na flazolecie, a na
poczagtku, gdy zaczynalismy zajecia trzy lata temu —
wogole nie chcieli graé i krzywili sie namysl o tym!

Redakcja: Moze Pani Iwono, troche przyblizymy
czytelnikom ten instrument?

Iwona Wierzbicka: Flazolet wprowadza w Polsce
Pan Wojciech Wietrzynski, ktorego spotkalam
na Akademii Muzycznej w Poznaniu wiele lat temu.
Flazolet ma 6 dziurek, jest bardzo prosty w obsludze,
nie trzeba zna¢ nut, dlatego, gdy trzynascie lat temu
zobaczylam jak tatwo mozna nauczyé dzieci graé na
tym, pomyslatam: ,, Kupuje to! Duzo latwiej bedzie
nauczyé na tym graé dzieci, niz na zwyklym flecie”.
Dzieci, ktore uczylam graé jako pierwsze, dzis
sq na studiach.
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Redakcja: A czym sie rozni flazolet od fletu?

Iwona Wierzbicka: Flet jest w tonacji C-dur, ten
najczesciej spotykany, na ktorym uczone sq grac
dzieciw szkolach. C-dur; to taka podstawowa tonacja,
bez krzyzykéw. Nasz flazolet jest w D-dur, choé
sq takze i w innych tonacjach. Ma szes¢ dziurek,
podczas gdy flet ma siedem i oktawowqg 6smgq. Grajgc
na flazolecie praktycznie nie da sig falszowac jezeli
nauczymy si¢ koordynacji, ktorqg jak mowitam,
wystarczy wyéwiczy¢. Dzieci przytykajq odpowiednio
paluszki, odczytujge ilos¢ kropek — tabulature,
znajdujgcg sie pod nutami. Tu nie trzeba zna¢ zapisu
nutowego, by grac¢. A muzykowa¢ mozna w réznych
klimatach, sq wspaniale Spiewniki wydane przez
Pana Wojciecha Wietrzynskiego, najnowszy z pio-
senkami niemieckimi. Z tego ostatniego mamy
podwdjng korzysé, bo dzieci Spiewajgc, uczq sig
Jezykaniemieckiego.

Redakcja: Wspomniala Pani o nauce koordynacji
— koordynacja r¢ka-oko przydaje si¢ przeciez nie
tylko w nauce gry na instrumencie, jest
niezbednym elementem rozwoju.

Iwona Wierzbicka: Ostatnio kupitam sobie ksigzke
,, Terapia muzykq w logopedii” i sq tam piekne stowa
wlasnie na temat tego jak Spiew czy gra
na instrumencie ¢wiczqg pamiec, koordynacje, lekkosé¢
mowienia. Sama to obserwuje u dzieci od wielu lat
i rodzicom powtarzam, Ze to, co robimy na zajeciach
muzycznych, te dodatkowe ¢wiczenia koordynacyjne
na flazolecie, majq wplyw na sukcesy dzieci w innych
dziedzinach nauki. Gra wymaga wielu czynnosci
i ruchéw jednoczesnie — jedna reka, druga reka,
Jeszcze trzeba patrzec na zapis rytmu, zapamietac...

Redakcja: To dodatkowe pobudzanie mozgu do
pracy — przeciez gdy robimy co$ nowego, tworza
si¢ nowe polaczenia neuronowe w mozgu. Kto§
moglby tam powiedzie¢, taka tam gra na fleciku,
a tu niespodzianka — dzie¢ki nauce gry na instru-
mencie dzieciaczkom lepiej pracuja glowy! :)
Iwona Wierzbicka: Zwlaszcza jak dzieci uczqg si¢
nowego utworu — trzeba go od nowa rozpisac,
zapamigtac... Ja widze z tego same korzysci, a takze
pozniej satysfakcje w oczach dzieci, gdy im sig udaje.
Nie wszyscy oczywiscie lubig gra¢ na flazolecie,
nie ukrywajmy tego. Gra na instrumencie wymaga
pewnej dyscypliny.

L]

Warsztaty taica dworskiego

Redakcja: Wielu ludzi, takze pedagogow, narzeka
na "dzisiejsza mlodziez", ze nic im si¢ nie chce,
ze trudno ich naméwi¢ do czegos... Od wiekéw
jedno pokolenie narzekalo na drugie, ale
pomijajac nawet to — patrzac na wystepy dzieci
choéby na 20-leciu SP Przeclaw, wida¢ jasno,
ze dzieciom pod Pani skrzydlami si¢ CHCE.
To kwestia zatem bardziej podejscia do dzieci,
zauwazenia tych najbardziej aktywnych, czy
moze osobowo$ci samych dzieci?

Iwona Wierzbicka: Osobowos¢ na pewno tez,
ale musi by¢ wsparcie w rodzinie. Gdyby nie zaanga-
zowanie rodzicow, nie mialabym zadnego
Slazolecisty. To rodzice decydujq, czy dziecko pdjdzie
na probe czy nie. Wozq dzieci do roznych miejsco-
wosci na koncerty, bo nie zawsze jestem w stanie
zapewni¢ autokar. Rada Rodzicéw ufundowala nam
koszulki z napisem: ,,Flazolety — Przeclaw”, dzigki
ktorym wystepujgc  dzieci  jednolicie wyglgdajg,
Jjak zespol. Bez wsparcia rodzicow, a takze mojego
meza — nie byloby tylu muzycznych aktywnosci w
regionie, w szkole. A dzieciom, na szczescie dla mnie,
sig chce. Nawet teraz na 20-lecie szkoly, dzieci same
zglaszaly sig do wystepow, zaznaczajgc czy cheg
tanczy¢ poloneza, czy grac naflazolecie i tak dalej.

Redakcja: To zupelnie inna motywacja, niz gdy
dzieci sa namawiane na wystep. Jednak poza
wystepami, gdzie ochotnicy moga sie¢ zglaszaé,
prowadzi Pani przeciez zajecia muzyczne, ktére —
chcac nie chcac — musza by¢ oceniane. Bywa,
ze pomyst wystawiania ocen z plastyki czy muzyki
budzi kontrowersje, poniewaz nie kazdy chara-
kteryzuje si¢ artystycznym talentem.

Iwona Wierzbicka: Nie oceniam zdolnosci, czy tego
talentu, jak to Pani nazwala. Jezeli ktos jest zdolny,
to ta pigtka bedzie oczywistym efektem. Ja oceniam
prace. Przyznam jednak, ze Ci, ktorzy sie angazujg,
to nie uczq sig juz dla ocen, zresztq brakloby szostek!
Istotna jest praca — podstawa programowa
zobowigzuje mnie do tego, zeby uczy¢ dzieci graé
na instrumencie melodycznym. Flazolet jest
najlatwiejszy i najtanszy, kosztuje 20 zlotych.
Dla porownania dzwonki chromatyczne (potocznie
nazywane blednie cymbalkami), kosztujg okoto
50 zlotych. Za nieprzyniesienie tego flazoletu, ktory
jest naszym podstawowym narzedziem pracy
na muzyce, musze postawic nieprzygotowanie. Za gre
oceniam zbiorowo. Od dziecka zalezy czy bedzie
pracowalo, czy nie — tak jak rozmawialysmy,
koordynacje mozna wycéwiczyé, to nie jest kwestia
talentu, a pracy wlasnie. Z perspektywy dwudziestu
lat pracy uwazam, Ze dzieci trzeba przede wszystkim
chwali¢. Potrafig wspaniale rozkwitaé, rozwijaé
sig, gdy dostrzegamy ich postepy, gdy nagrodzimy
stownie takze male osiggnigcia.

Redakcja: I tym pozytywnym akcentem
zakonczymy rozmowe. Dzi¢kuje serdecznie!

Rozmawiata Beata Makolska

Zdjgcia ze spotkania i warsztatow nadestane przez Iwong Wierzbicka
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Jeszcze w pazdzierniku Szkota Podstawowa
w Bedargowie po raz drugi przystapita do udziatu
w akcji ,,POLA NADZIEI”, w ramach ktorej
obsadzono przed szkotg kolejny klomb cebulkami
zonkili. Kwiaty, ktore zakwitng wczesng wiosng
nastgpnego roku, beda sprzedawane na rzecz
Hospicjum w Policach — w tym roku dzigki akcji
udato si¢ zebrac az480zt.

Biblioteczne

27 pazdziernika do przedszkolakow w Bedargowie
przybyly na miotle niezwykle czarownice
z Gminnej Biblioteki Publicznej w Kolbaskowie.
Pani Ania i pani Monika w magiczny sposob
wprowadzity dzieci w $wiat magii i czarow, uczyly
trudnej sztuki poruszania si¢ na czarodziejskiej miotle
oraz przekazaly umieje¢tnosci zwiazane z czaro-
waniem, co wcale nie byto fatwe...

EDUKACIA I OSWIATA

Wiecej wydarzen z zycia szkoty
w Bedargowie znajduje sie na
stronie:

www.spbedargowo.szkolna

strona.pl
ww

Dzieje sig

w Szkole Podstawowej w Bedargowie

Rowniez w pazdzierniku odbyly si¢ warsztaty
ekologiczne przygotowane przez Zaktad
Unieszkodliwiania Odpadéw Sp. z 0.0., organiza-
tora kampanii edukacyjnej towarzyszacej
projektowi budowy EcoGeneratora — instalacji
do odzysku energii z odpadéw. Tematyka zajec
obejmowala zagadnienia zwigzane z zapobiega-
niem powstawaniu $mieci, segregacja, recy-
klingiem i odzyskiem energii ze $mieci,
a uczniowie klasy II i III oraz IV 1 V mieli takze
okazje¢ zagraé w specjalng gre dotyczaca
segregacji $mieci oraz ich przetwarzania.

W listopadzie dzieci z kot turystycznego
iekologicznego wybraly si¢ nad jezioro Glgbokie,

czarownice

Dzieci bardzo ciepto przyjety panie bibliotekarki
i chetnie wiaczylty si¢ do wspdlnej zabawy.
Po krotkiej rozgrzewce i nauce czarowania dzieci
tajemnym zakleciem otworzyly ksiazke o przy-
godach ,,Czarownicy Winnie” (Valerie Thomas),
ktoéra bardzo im si¢ podobata. Liczymy na wigcej
wspolnych spotkan !

Beata Wojewoda

by zdobywac lasy Puszczy Wkrzanskiej.
Podazajac czerwonym i czarnym szlakiem
uczestnicy obeszli jezioro, nastgpnie zdobyli szlak
zotty i zdecydowali si¢ wydtuzy¢ trase,
by poszuka¢ szlaku niebieskiego i lesng droga
przez Polang Harcerska dotrze¢ do celu — petli
tramwajowej Glebokie. To nie pierwsza krajo-
znawcza wycieczka uczniéw, jednak tym razem
byla przeznaczona tylko dla zaawansowanych
uczestnikow ze wzgledu na jej dtugos¢ — 15 km
oraz czas przejscia. Grupa okazata si¢ niesa-
mowita — aby zdazy¢ na tramwaj, ostatnie
4 km przeszliw 35 minut!

(red)

Dzien Jezyka

w ZPO w Kotbaskowie

17 listopada w Zespole Placowek OSwiatowych
w Kolbaskowie zorganizowany zostal Dzien
Jezyka Niemieckiego. W tym dniu caly przed-
szkolny korytarz zdobily balony w kolorach
czarnym, czerwonym i Z6ltym, miniaturowe flagi
Niemiec i wystawy zwiazane z kultura tego kraju.

Dzieci z ogromna checia 1 ciekawoscia podeszty
do przygotowania Dnia Jezyka Niemieckiego,
ku wsparciu rodzicow, ktérzy z zaangazowaniem
dostarczali balony do dekoracji i akcesoria niezbg¢dne
do stworzenia wystaw tematycznych. Za organizacje
przedsigwzigcia odpowiedzialna byla wychowaw-
czyni grupy IV — Natalia Budner, ktéra byla
jednoczesnie pomystodawczynia przebiegu tego
wydarzenia i rozdzielita zadania mig¢dzy poszcze-
golne grupy przedszkolakow, angazujac cata
placowke.

Wychowawczyni wspotpracowata takze z Andzelika
Rafinska, nauczycielka jezyka niemieckiego
w szkole, ktora przygotowata do wystepu dzieci
ze starszych klas szkolnych. Uczniowie szkoty bardzo
pomogli takze w przygotowaniu imponujacych
dekoracji.
Dzigki organizacji tego przedsigwzigcia, dzieci miaty
okazj¢ zapoznac si¢ z wybranymi elementami kultury
niemieckiej — pozna¢ kompozytoréw muzyki
klasycznej, skosztowa¢ potraw kuchni niemieckiej,
zapoznaé si¢ z ,druzyna” niemieckich pitkarzy,
a takze wyruszy¢ na ,,przejazdzke” jednym z niemie-
ckich samochodow. Szczegdlnie udato nam si¢ samo
otworzenie programu, kiedy to witalam gosci i zapo-
wiadalam czekajqce nas atrakcje w jezyku polskim,
zas dzieci umaczyly moje stowa na jezyk niemiecki.—
opowiada Natalia Budner — Wigkszos¢ miala buzie
otwarte ze zdziwienia i zaskoczenia a jednoczesnie —
widaé bylo ich zaciekawienie tematem. Go$cinnie
wystapily réowniez dzieci ze Szkoly Podstawowe;j

fot. Patrycja Duszyniska

w Przectawiu.Cho¢ na co dzien ucza si¢ jezyka
angielskiego, to z pewnoscia do kultury niemieckiej
i samej nauki jezyka niemieckiego dzieci beda
jeszcze wraca¢ — sprzyja temu nie tylko bliskos¢
granicy, ale wspotpraca ZPO w Kotbaskowie
z placéwkami o$wiatowymi w Niemczech, a takze
nieustanne starania Gminy Kotbaskowo o inten-
sywna wspdlprace z zachodnimi gminami. Warto
podkresli¢, ze dzigki uczestnictwu gminy w projekcie
nr INT-10-0043 pn. ,,Polsko-Niemieckie Centrum
ds. Mtodziezy, Edukacji i Komunikacji w zwiazku
gmin Oder-Walse gminie Passow i gminie Pinnow
oraz w gminach Chojna, Gryfino, Kotbaskowo, Stara
Czarnowo i Walcz”, zostaly wyremontowane
pomieszczenia w przedszkolu w Kolbaskowie,
atakze zakupiono dwie tablice interaktywne do nauki
jezyka niemieckiego. Projekt, ktérego catkowita
warto§¢ wyniosta 130 144,83 zi, otrzymat
dofinansowanie w wysokosci 84 419,79 zt w ramach
Programu Operacyjnego Celu 3 ,Europejska
Wspolpraca Terytorialna” — ,,Wspolpraca
Transgraniczna” Krajow Meklemburgia-Pomorze
Przednie/Brandenburgia i Rzeczpospolitej Polskiej
(Wojewddztwo Zachodniopomorskie) 2007-2013
dla operacji Wspdlnoty z udzialem Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego w Niemczech
i w Polsce w ramach Celu Europejska Wspotpraca
Terytorialna.
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Kontakt w sprawie adopcji:
Schronisko dla Bezdomnych
Zwierzat w Dobrej,

ul. Zwierzyniecka 1,

kom. 508 222 247

www.schronisko.dobraszczecinska.pl

PRZYTUL PSA
Hudini
SZUKO
aomu

Hudini to dwunastoletni, przepigkny psiak
o iscie bursztynowych oczach. Jest duzy,
ale spokojny, doskonale chodzi na smyczy.
Hudini lubi blisko$¢ cztowieka, warto by na
stare lata znalazt ciepty dom i kochajacego
whasciciela.
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fot. N. Zmuda

Jak podaja jego opickunowie w schronisku,
aktualnie zjada trzy positki dziennie, aby
przybra¢ nieco na wadze. Mamy nadzieje,
ze Hudini zaczaruje Wasze serca i znajdzie
nowy dom jeszcze przed koncem roku!

Zachgcamy Panstwa do korzystania ze zbiorow
bibliotek dziatajacych na terenie gminy:
w Kotbaskowie oraz w Przectawiu.

W bibliotekach znajduje si¢ okoto osiemnastu
tysiecy pozycji, kazdy zatem znajdzie tam cos
dla siebie. Zapytalismy Dyrektor Gminnej
Biblioteki Publicznej, Anng Boczek, o to, jakie
ksiazki najczgsciej wypozyczaja mieszkancy —
okazuje si¢, ze od lat najbardziej popularne
sa ksiazki obyczajowe i kryminaly. Zakupujemy
takze nowosci, bestsellery pojawiajq sie u nas
niewiele pézniej niz w sklepach. Na najbardziej
popularne ksigzki robimy rezerwacje, aby kazdy

chetny mial pewnosé¢, ze bedzie mogl dang
pozycje wypozyczyé i przeczytaé, dodaje Anna
Boczek. Biblioteka cyklicznie organizuje takze
réznego rodzaju akcje czy konkursy — jak
trwajacy obecnie konkurs na bozonaro-
dzeniowg kartke, a takze spotkania Dysku-
syjnego Klubu Ksiazki czy spotkania
z autorami ksigzek. (red)

Warto zaglada¢ regularnie na strone
internetowa biblioteki:
www.biblioteka-publiczna.info
orazfanpage:
https://web.facebook.com/Bibliotekak

wwuw.|

olbaskowo/

Jeszcze lepiej zas wybra¢ sie do
biblioteki osobiscie i wybra¢ co$ do
poczytania na wieczér. Mitej lektury!

L@~ DZIENNIKARSTWO OBYWATELSKIE

Listy do Redakcji:

Palenie Smieciami w piecach

Publikujemy kolejny list od mieszkanca
Gminy Kolbaskowo poruszonego
niestety nadal spotykanym zjawiskiem
palenia w piecach §mieciami.

Zimno za oknem zmusza nas do ogrzewania
swoich domow i mieszkan, dlatego chce si¢
zZwrocic z prosbg do mieszkancow gminy, aby nie
palili w piecach czym popadnie. Smierdzqgcy
dym z komina i gryzgce powietrze nie jest tym,
co chcemy wdychaé otwierajgc okno aby
przewietrzy¢ czy wychodzgc na dwor. Drodzy
wlasciciele domoéw z piecami — palcie nalezytym
opalem, nie wrzucajcie do piecow plastikow
i innych $mieci. Zdradza Was nietypowy kolor
dymu, gryzgce powietrze i smrod, ktorego nie
mozna z niczym innym pomylic.
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Komentarz Redakcji:

Zanieczyszczenia i toksyny wydobywajace si¢
ze spalanych w domowych piecach $mieci
sa niebezpieczne dla zdrowia i Srodowiska.
Wiele akcji spotecznych uswiadamia, jak
bardzo tego rodzaju dziatanie przyczynia si¢ do
zwigkszania zanieczyszczenia srodowiska,
problemow zdrowotnych zwlaszcza na tle
alergicznym i nowotworowym, a takze —
kosztow zwigzanych z wymiang i naprawag
domowych instalacji nieprzystosowanych do
tego rodzaju ,opatu”. Jak przypomina
komendant Strazy Gminnej Lukasz
Galczewski, na temat termicznego przetwa-
rzania odpadéw mowi USTAWA z dnia
14 grudnia 2012 r. o odpadach art. 155.
,»lermiczne przeksztatcanie odpadow pro-
wadzi si¢ wylacznie w spalarniach odpadow

lub we wspotspalarniach odpadéow.” oraz art.
191.: ,Kto, wbrew przepisowi art. 155,
termicznie przeksztalca odpady poza spalarnia
odpadow lub wspdtspalarnig odpadéw podlega
karze aresztu albo grzywny.”

Wynika z tego jasno, ze domy nalezy ogrzewac
dostosowanym do tego opalem, a nie $mie-
ciami. Za niedostosowanie si¢ do przepisow
mozna otrzyma¢ kar¢e nawet do 5 tysigcy
ztotych. Apelujemy zatem do mieszkancow
o zaniechanie spalania $mieci, zas tych, ktorzy
podejrzewaja palenie odpadami w okolicy
informujemy, ze mozna takie podejrzenie
zglosi¢ do Strazy Gminnej. Straz posiada
niezbedne upowaznienia do kontroli z zakresu
ochrony $rodowiska, dlatego moze i kontroluje
nieruchomosci, co do ktorych zachodzi
podejrzenie tamania przepisdw ustawy
o odpadach.

Pisz do nas o tym co wazne
i cieckawe w Twojej gminie.

Czekamy na Wasze listy:
redakcja@kolbaskowo.pl
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NA KCONCU JEZYKA.

czyli minimum poprawnosci

/ catego serca zycze Ci...

akimi najczesciej stowami zwracamy si¢

do bliskich w dniu poprzedzajacym Boze
Narodzenie. Wigilia 1 wigilia — obie formy
pisowni tego wyrazu sa poprawne, ale znacze-
nie jest rozne. Wigilia — pisana duza literg —
to swigto obchodzone 24 grudnia, natomiast
zapis stowa wigilia matg litera — oznacza
tradycyjna, $wiateczna kolacje lub dzien
poprzedzajacy jakies znaczace wydarzenie.
Podobnie: Sylwester zapisany przez duze ,,s” to
imi¢, ale zabawa z tej okazji to sylwester.
Zasada ta dotyczy rowniez takich imprez jak
andrzejki, mikotajki, walentynki. Wréémy
jednak do ,,wigilii”. Stowo to pochodzi z faciny
— vigiliare 1 znaczy: czuwaé, strozowac,
trzymac¢ warte. Ta szczegdlna przed Bozym
Narodzeniem wzigla swoja nazwe stad, ze
w dawnych wiekach te wyjatkowa noc pierwsi
chrze$cijanie spedzali na vigiliach, czyli
dwunastogodzinnym czuwaniu i modlitwie
(od szostej po potudniu do szostej rano).

towo wigilia w przesztosci laczono nie

tylko z Godami, czyli Bozym Narodzeniem.
Uzywano go w odniesieniu do kazdego dnia
poprzedzajacego wigksze swigto koscielne.

Mogla wigc by¢ wigilia przed Wielkanocg
(czyli Wielka Sobota), czy przed Swigtem
Whniebowzigcia Najswietszej Maryi Panny
(15 sierpnia).
Rowniez wspoélczesnie styszy sie czasem,
ze co$ wydarzyto si¢ w wigili¢ imienin, urodzin
lub waznego rodzinnego §wigta.
Przed wiekami funkcjonowalo stowo
o takim samym znaczeniu — wilia, czyli
krotsza forma stowa wigilia. W przeciwienst-
wie jednak do wigilii — wyrazem wilia
postugiwano si¢ wylacznie w odniesieniu
do $wiat koscielnych.
Przy wigilijnym stole sktadaja sobie
zyczenia najblizszi — serdeczne i szczere.
Nie zapominamy jednak o dalszej rodzinie,
przyjaciotach i znajomych. Tym przekazujemy
takze $wigteczne powinszowania, sami tez ich
oczekujemy. Zyczenia przesytamy i otrzymuje-
my za posrednictwem kartek elektronicznych,
SMS-6w oraz maili. Zabawne i btyskotliwe
wierszyki, podnioste teksty — wszystko to
mozna znalez¢ w Internecie. Masowo wysytane
zyczenia — choéby najszczersze — tracg jednak
swag moc. Nadawca spekit tylko swoj

Na polskich ziemiach zwyczaj wypisy-
wania kartek bozonarodzeniowych
pojawit sie na przetomie XIX i XX wieku,
za "odkrywce" Swigtecznych pocztowek
uwaza sie Szkota Thomasa Sturrocka,
ktéry pierwsze kartki wykonat w 1841
roku. Z serca catego - wszystkim

wszystkiego najlepszego.

»$wiateczny obowigzek”. Tymczasem
najpickniejsze zyczenia ptyna z glebi serca,
akierowane do konkretnego adresata, nabieraja
zupetnie nowego znaczenia.

Dobrze wigc, ze sa jeszcze zwolennicy
tradycyjnych kartek pocztowych. Maja one
te zalete, ze sa niepowtarzalne oraz stanowig
dowdd, ze wysitek nadawcy nie ograniczyt
si¢ wylacznie do kilku kliknigc.

Jezeli w skomponowanie zyczen wklada
si¢ wlasny, pozytywny wysitek emocjonalny —
wowczas z pewnoscig pozostang one we
wdzigcznej pamieci odbiorcy na dluzej a ich
magia bedzie dziata¢ nawet wtedy, gdy
ze $wiagtecznego drzewka opadng pachnace
igietki. Licza si¢ przeciez nie tylko stowa, ale
takze wybor odpowiedniej kartki, naklejenie
znaczkaiudanie si¢ na poczte celem wystania.
Korespondencyjny savoir vivre nie dopuszcza
bledow ortograficznych, niechlujnego pisma
i nakazuje dopasowanie tresci zyczen do osoby
adresata (wiek, relacje, jakie nas z nim lacza
oraz stopien zazylosci).

BeFa

MIQC\ZV nami...

Swigteczny stot przestuchan i inwigilacji ;)

X wiateczne zloty rodzinne przy jednym stole,
Sto dla jednych cudowna okazja do spotkania
z bliskimi, a dla innych... meczarnia cigglego
wypytywania. Tak si¢ bowiem zdarza, ze co
niektorzy czy to zracji wieku, czy tez tak zwanego
,,doswiadczenia zyciowego”, a moze po prostu
specyficznej mieszanki cech charakteru, roszcza
sobie prawo do przeswietlania Zzycia osobistego
innych. Pod ptaszczykiem przyjemnej pogawedki
rodzinnej wypytuja, przestuchuja, wiercg dziurg
w brzuchu, prawig kazania, tak ,,dobrze doradzajg”
i maja gotowe rozwigzania na wszystko. Stowem
ZAWSZE wiedza lepiej. Ucigzliwe prawda?
Schemat jest zwykle taki sam: licealistow pyta

si¢ na jakie si¢ wybierajg studia, osoby bez
pary — kiedy wreszcie si¢ ustatkuja, zmadrzeja
i znajda sobie kogos odpowiedniego. Pary bez
$lubu musza odpowiada¢ na pytanie, kiedy
wreszcie ten slub bedzie, a pary po $lubie pytane
sa kiedy bedzie dziecko.... i tak dalej, czasem
z roznymi modyfikacjami. Wraz z pytaniem
wylewa si¢ potok oceniajacych stow: ,,bo ty jestes
zbytulegta”, ,,jestes taki wybredny” itp., itd.
fiarami przestuchan padaja najczgsciej osoby
malomdéwne, postrzegane jako nie$miate,
introwertyczne, zamknigte w sobie. Ekstrawertycy
zaczynajg rozmowe sami z siebie, lubig mowic
o sobie, takze dla nich takie pytania beda na pewno
mniej ucigzliwe, jednak dla introwertykow
INTYMNE pytanie (bo to sg intymne pytania!),
ingerujace w czyjes zycie osobiste, w dodatku
zadane PUBLICZNIE (czyli, gdy jest wigcej 0sob
niz przeshuchiwany i przestuchujacy) sa stresujace,

krepujace, czasem nawet odbierane jako
uwlaczajgce godnosci. Spdjrzmy na to bowiem
z drugiej strony — z jakiego powodu taka Kasia
ma si¢ thumaczy¢ mamie, ze jeszcze si¢ w nikim
nie zakochata, ani nikt w niej, a byle kogo —to ona
nie chce? Dlaczego Janek ma si¢ thumaczy¢ z tego,
ze ze $lubem mu nie spieszno, bo nie widzi sensu
w instytucji malzenstwa? Z jakiego powodu Ania
ma wyjasnia¢, ze nie czuje instynktu macierzy-
nskiego, albo ze nie sta¢ ja na dziecko, albo —
ze nie moze zajs¢ w cigze¢ przez problemy
zdrowotne?

Oto6z thumaczy¢ sig nie trzeba. To nie szkota, gdzie
za brak odpowiedzi otrzymuje si¢ oceng
niedostateczng. Kto§ ma prawo zadaé pytanie,
ty masz prawo nie odpowiadac. Asertywnos$é
to umiejetno$¢ obrony wlasnych granic —
z szacunkiem dla drugiej osoby, ale
i z szacunkiem dla siebie. Nie chcesz si¢
thumaczy¢é — to si¢ nie thumacz. Nie chcesz
odpowiada¢ na krepujace pytanie — nie
odpowiadaj. Jezeli spodziewasz si¢ deszczu
zapytan — zawczasu przemysl, na ktére pytania
mozesz odpowiedzie¢ i co chcesz powiedziec.
kto wie, co dobrego moze si¢ wydarzy¢?

Zadawaj pytania zwrotne — pytajac o zycie
uczuciowe gnebigcej ciebie o plany $lubne ciotki,
ZAMIENIASZ ROLE: stajesz si¢ prowadzacym
aktywnie rozmowe, a nie jedynie bierng ofiarg
zapytan. Przygotuj sobie takze kilka ciekawych
historii — zawsze mozesz wtedy wybrna¢ kwestia:
»Wole opowiedzie¢ o cieckawej rzeczy, jaka
przydarzyta mi si¢ ostatnio w pracy”.

Jezeli nalezysz do tych pytajacych, to wiedz,
ze nawet jezeli masz dobre intencje, martwisz si¢
o czyjes zycie, plany czy wybory — pamigtaj, ze na
catos¢ patrzysz z wlasnej perspektywy.
Najczgsciej oznacza to, ze patrzac przez pryzmat
wlasnych wyboréw, ograniczen, przekonan,
doswiadczen, nie dostrzegasz wielu aspektow
i okolicznosci. Jezeli powoduje Tobg autentyczna
troska 1 ciekawos$¢, to zadawaj otwarte,
pozytywne w odbiorze pytania o neutralnym
wydzwigku i badZ przygotowany na to, ze mimo
wszystko, druga osoba moze nie chcie¢ na nie
odpowiadac.
‘ N [ racajac za$ do asertywnosci — odnosmy sig
z szacunkiem do kazdego, bez wzgledu
na wiek i pte¢. Szacunek powinien by¢ wzajemny
— nie ingerujmy w czyjes zycie tylko dlatego,
ze (naszym zdaniem) jest mtodszy, glupszy, mniej
doswiadczony i tak dalej. Pamigtajmy, ze dzieci
ucza si¢ asertywnosci w rodzinie — czgsto
obserwujac postawe rodzicow w stosunku do ich
wlasnych rodzicow (czyli dziadkow). 1 dajmy
sobie spokdj z dawaniem rad, chyba, ze kto$ nas
poprosi wprost o radg. Miejmy w sobie wigcej
pokory i otwartosci jednoczesnie. Jezeli
wyjdziemy z dotychczasowych schematow, kto
wie, co dobrego moze si¢ wydarzy¢?

Beata Makolska
trenerka rozwoju osobistego
rozwoj-osobisty.info
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